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À̧A¥ÁzÀPï  ªÀÄAqÀ½
À̧A¥ÁzÀPï

eÉ.©. ¹PÉgï (9591888175)
¸ÁAzÉ

ZÁ¯ïìð ¥sÀÄqÁÛzÉÆ (9449030091)
PÉÆèrAiÀÄ¸ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ (9481842944)
CgÀÄuï gÉ̈ É̄ ÉÆè (9902205167)
gÉÆÃAiÀiïì ¦AmÉÆ (9743081381)
eÉÆ£ï ªÀÄ À̧ÌgÉÃ£Àí̧ ï (9964477656)
gÉÆÃ±À£ï qÁAiÀÄ¸ï (9731465150)
eÉÆåÃ r’ Ȩ́ÆÃeÁ (9448328168)
ªÀiÁ Ȩ́ð¯ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ (9901192627)
¥Àæ«Ãuï ¦AmÉÆ (9980004541)

¥Àæw¤¢ü
¥sÉ°Pïì r’PÀÄ£Áí, ªÀÄjÃ¯ï

(9481143327)
E£Á¸ï UÉÆ£Áì°é¸ï, §£ÀÆßgï

(9449389749)
eÁAiÀiÁævÁAa zÀgï
gÀAUÁ¼ï ¥Á£ÁA

¥ÁmÉÆè ¥sÉÉÆgï : gÀÄ. 4000/-
¥sÉÆgÁZÉA ©üvÀgÉèA ¥Á£ï: gÀÄ. 3000/-
¸ÀUÉîA ¥Á£ï (©üvÀgï) : gÀÄ. 2000/-

©üvÀjèA ¸Á¢A ¥Á£ÁA
¸ÀUÉîA ¥Á£ï : gÀÄ. 1000/-
CgÉÝA ¥Á£ï : gÀÄ. 600/-
PÁ É̄ÝA ¥Á£ï : gÀÄ. 300/-

CgÁÎA
¨ÉÆèPÁ«uÉ : gÀÄ. 100/-
KPï ¨ÉÆèPÁPï : gÀÄ. 50/-

ªÀjÎÃPÀÈvï eÁAiÀiÁævÁA
25 À̧̈ ÁÝAPï : gÀÄ. 100/-
ZÀrvï ºÀgÉåPÁ À̧̈ ÁÝPï : gÀÄ. 3/-

«¼Á¸ï:
The Editor

‘PUTTURCHEM NEKETR’
Don Bosco Club Puttur (R)
II Floor, Church Building,

Puttur - 574 201
Ph: 08251-230076

email: donboscoputtur@gmail.com

¥sÉÆgï D¤ gÀAUÁ¼ï ¥Á£ÁAZÉÆ «£Áå̧ ï:
gÉÆÃAiÀiïì ¦AmÉÆ, gÉÆÃAiÀiïì rfl¯ïì

CAPÉÆ : 02         ªÉÄÃ : 2016 ¥ÀÄ À̧ÛPï: 25

DªÉÄÑ ºÁvï DªÀiÁÑ÷å ªÀiÁvÁågï!
“E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ PÀÄªÉA¥ÀÅ CªÀgÀ ‘£ÁqÀVÃvÉ’AiÀÄ£ÀÄß ºÁqÀÄªÁUÀ, ‘dAiÀiï
À̧ÄAzÀgÀ £À¢ªÀ£ÀUÀ¼À ©ÃqÉ’ JA§ÄzÀ£ÀÄß ‘dAiÀiï gÀÄzÀæ ªÀÄ À̧tzÀ ©ÃqÉ’

JAzÀÄ w¢ÝPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ”
-¸ÀAvÉÆÃµÀ PÀÄªÀiÁgÀ UÀÄ¯Áér (‘vÀgÀAUÀ’ZÉÆ DzÉÆè ¸ÀA¥ÁzÀPï)

ºÁå ªÀgÁìZÁå ‘©ügÁAPÀÄ¼ï’ zsÀVPï GPÀqïß, WÁªÉÄªïß, ªÉÆ¼ÁâPï
¢Ã±ïÖ ̄ Áªïß, ¤gÀä¼ï ¤¼ÉêA ªÉÆ¼Á¨ï ¥À¼Éªïß ‘ºÉA C±ÉA QvÁåPï eÁvÁ?!’
ªÀÄíuï ¸ÀÄ¸ÁÌgï£Ávï¯Éè PÉÆtÂÃ D¹ÛvïVÃ? ºÀgÉåPÁ ¸ÀPÁ½A ¢¸Á¼Áågï,
zsÀVaA, ̈ ÉÆgÉÆÎ¼ÁaA D¤ ̧ ÀÄPÉÆ£ï ªÉZÁå GzÁÌ ªÀÄÄ¼ÁAaA ¦AvÀÄgÁA
¥À¼Éªïß, R¨ÉÆæ ªÁZÀÄ£ï, ¥sÀÅqÁgÁAvï QvÉA eÁAiÀiïÛ ªÀÄíuï aAw£Ávï¯Éè
PÉÆtÂÃ D¹Ûvï? ºÀgÉåPÁ ¢¸Á ‘¥Áªïì’, ‘GzÀPï’ D¤ ‘¸ÀÄQzÁr’ «²A
G®AiÀiÁß¸ÁÛA D¥ÉèA ¸ÀA¨Á±Àuï DPÉgï PÀj£Ávï°èA PÉÆtÂÃ ªÉÄ½Ûvï?
zÉªÁ¼ÁA¤ D¤ ªÀiÁUÁÚ÷å xÀ¼ÁA¤, ¥ÁªÁì SÁwgï ªÀiÁUÉÚA PÀj£Ávï¯Éè
¨sÀQÛPï PÉÆtÂÃ ªÉÄ½ÛvïVÃ?

ºÁå ̧ ÀªÁ¯ÁAPï “£Á! £Á!” ªÀÄíuï dªÁ¨ï ªÉÄ¼Ávï, ¥ÀÅuï ‘C±ÉA’
WÀqÀÄAPï PÉÆÃuï PÁgÀuï ªÀÄí¼Áî÷å ¸ÀªÁ¯ÁPï D¤ ¥sÀÅqÁgÁAvï C±ÉA
eÁAiÀiÁß±ÉA QvÉA PÀgÉåvï ªÀÄí¼Áî÷å ¸ÀªÁ¯ÁPï eÁ¥ï DªÀiÁÌA PÀ½vï
D¸Áè÷åjÃ, vÉÆAqï DªÉÄÑA §Azï eÁ¯ÁA. QvÁåPï, ¥Àj¸ÀgÁZÁå ºÁå
‘RgÁÎ’Pï, D«ÄZï- DªÉÄÑA À̧gÁÌgï, D«ÄÑA AiÉÆd£ÁA, DªÉÆÑ ¸ÁégïÛ,
DªÉÆÑ s̈ÀÈ±ÁÖZÁgï D¤ DªÉÄÑA É̈ÆPÁæ÷å-¸ÁgÉÌA ªÉÆ£É¥Àuï-PÁgÀuï!!

»AzÀÆ ¥ÀÅgÁuÁAvï ¸À¨Ágï gÁPÉÆÌ¸ÁAaA £ÁAªÁA ªÁZÀÄAPï
ªÉÄ¼ÁÛvï. vÁAZÉÃ ¥À¬ÄÌ JPÉÆè ‘ s̈À¸Áä¸ÀÄgÀ’, D¥ÁÚPï ‘C«£Á²’ PÀgï ªÀÄíuï
vÉÆ ‘²ªÀ’¯ÁVA zÉuÉA ªÀiÁUÁÛ. “vÀ±ÉA PÀgÀÄAPï D¥ÁÚPï ¸Ázsïå £Á”
ªÀÄíuï ²ªÀ eÁ¥ï ¢vÁ. “vÀgï eÁå PÉÆuÁZÉgï ºÁAªï ªÀÄíeÉÆ ºÁvï
zÀªÀgÁÛA vÉÆ UÉÆ¨ÉÆgï (¨sÀ¸ïä) eÁªïß ªÀZÁ±ÉA PÀgï” ªÀÄíuï ªÀiÁUÁÛ.
vÉA zÉuÉA vÁPÁ ¯Á¨ï¯ÉèAZï, ²ªÀZÁå ¨ÁAiÉÄèPï, ¥ÁªÀðwPï D¥ÁÚAªïÌ,
vÉÆ ²ªÀZÁå vÀPÉègï ºÁvï zÀªÀgÀÄAPï vÁPÁ zsÁAªÁØªïß ªÀígÁÛ.... ¥sÀÅqÉA
«μ ÀÄÚ, ‘ªÉÆÃ»¤’ZÉA gÀÆ¥ï WÉªïß, s̈À¸Áä¸ÀÄgÀ ªÀÄÄPÁgï AiÉÄvÁ, wZÁå
D±É£ï, wuÉA £ÁZÉè¯É ¥ÀjAZï £ÁZÉÆ£ï, D¥Éè ºÁvï D¥Áè÷å ªÀiÁvÁågï
zÀªÀgïß, s̈À¸ÀÄä£ï £Á¸ï eÁvÁ.

¥ÀÅgÁuÁZÁå ºÁå gÁPÉÆÌ̧ ÁPï D¤ ̧ ÁéjÛ ªÀÄ£ÁêAPï (ªÀÄí¼Áågï DªÀiÁÌA)
PÁAAiÀiï ¥sÀgÀPï D¸ÁVÃ? »Ã ¥ÀÈyé DªÉÄÑA JPïZï ©qÁgï. ºÁå
©qÁgÁAvï ¸Àgïé f« D¤ ¤jÓ«APï ªÁAZÀÄAPï D¤ vÉA ªÁ¥ÀgÀÄAPï
ºÀPïÌ D¸Á vÉA ªÀÄ¤¸ï « À̧gï¯Áè÷åZÉÆ ¥sÀ¼ï eÁªïß Deï D«Ä ©ügÁAPÀÄ¼ï
¥ÀjUÀwAvï D¸ÁAªï.
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01.05.2016
±ÀÄ s̈Á±ÀAiÀiï ¥ÁlAiÀiÁÛvï

¥sÉ°Pïì PÀÄn£Áí (¨Á¥ÀAiÀiï) D¤ eÉ¹AvÁ PÀÄn£Áí (DªÀAiÀiï)
¹¹°AiÀiÁ r Ȩ́ÆeÁ (Df)

D¤ PÀÄmÁäaA, PÀÆqÀªÀÄgÀ, ªÀÄjÃ¯ï

¦üAiÉÆ£Á eÉ¤±Á PÀÄn£Áí

¥ÀAiÀiÁè÷å PÀÄªÀiÁÎgÁZÉ G¯Áȩ̀ ï
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eÉA QvÉA D«Ä ªÀiÁzsÀåªÀiÁAZÉgï DAiÉÆÌ£ï,
ªÁZÀÄ£ï D¤ ²PÁà ªÉ½A ²PÉÆ£ï À̧ªÀÄÓ̄ ÁåAªï vÉA
Deï RgÉAZï D«Ä zÉPÁÛAªï! C©üªÀÈ¢Þ D¤ ¥ÀæUÀwZÁå
¤¨Á£ï, ¥Àj À̧gÁ «gÉÆÃzsï fuÉå jÃvï D«ÄÑ PÀgïß
WÉvï¯Áè÷åZÉÆ ¥sÀ¼ï D«Ä DvÁA SÁvÁAªï!!

¥ÀÈyé ªÀAiÉÆè ¥Àj¸Àgï, KPï ‘ªÀÄºÁ£ï ¸ÀgÀà½’.
wZÉ ªÀ¬Äè ºÀgÉåPï f«, fÃªï-¥ÀæzÉÃ±ï (fÃªÀ ªÀ®AiÀÄ)
D¤ wZÉ xÀAAiÀiï D¸Á vÉ ºÀgÉåPï ºÁå ¸ÀgÀà½ZÉ
UÁAZï. ‘ªÀÄ¤¸ï’ ºÁå ̧ ÀgÀà½ZÉÆ KPï ̧ ÁªÀiÁ£ïå UÁAZï
ªÀiÁvïæ. ̧ ÀªÀÄÓtÂ/§ÄzÀéAvÁÌAiÀiï D¸ÁÑ÷å ªÀÄ£Áê£ï, wZÉgï
¤AiÀÄAvÀæuï PÀgÀÄAPï ¸ÀÄgÀÄ PÀgïß ¯ÁPÉÆA ªÀgÁìA
eÁ°A. ¥ÀÅuï ‘GzÀåªÀiï PÁæAw’ (Industrial
revolution) xÁªïß DgÀA s̈ï PÀgïß DvÁA ¥ÀgÁåAvï,
¥ÀæPÀÈwZÉgï ªÀÄ£ÁêZÉÆ C£ÁZÁgï «¦æÃvï eÁ¯ÉÆ
D¤ DvÁA ‘DªÉÆÑ ºÁvï DªÀiÁÑ÷åZï ªÀiÁvÁågï zÀªÀgïß
s̈À̧ ÀÄä£ï ªÉZÉ ¢Ã¸ï DAiÀiÁè÷åvï’!

* gÀAUï gÀAUÁ¼ï GvÁæA¤ D¤ PÀ«vÉZÁå s̈Á±É£ï
D«Ä ¥À Èy éZ ÉA ºÉÆUÁî¥ï P ÀgÁ ÛAªï. wa
¸ÉÆ¨sÁAiÀiï, UÀÄqÁå-zÉÆAUÁæA¤, ¸ÁUÉÆgï-
¥sÁ¯ÁÌ÷åA¤, À̧ÄAzÀgï £ÀAAiÀiÁA¤ D¸Á ªÀÄíuï
ªÀjÚvÁAªï. DªÉÄÑA gÁ±ïÖçVÃvï D¤ DªÉÄÑA ‘£ÁqÀ
VÃvÉ’ DªÀiÁÑ÷å vÉÆAqÁ GvÁæAZÁå À̧AiÀiÁè¥ÁPï
¸ÁPïì. ¥ÀÅuï D«ÄÑA PÀgÀÄÛªÁA ©ügÁAPÀÄ¼ï, ¸ÁéjÛ
D¤ D É̈è²!! DªÉÄÑ ¥sÀÅqÁj (£ÀíAiÀiï DªÉÄÑ ¥Àæw¤¢ü)
zÉ±Áa ¥ÁæPÀÈwPï À̧A¥Àvï ®ÄmÉÑ ‘DPÁAvïªÁ¢’!
qÁ®gï ªÀiÁU É Ñ © üPÁj! vÁAZÁå P ÀÄ¸Á Ø÷ å
AiÉÆd£ÁAPï D«Ä, £ÁUÀjPÁA¤ PÁA¬ÄZï
«gÉÆÃzsï PÉ¯ÉÆ £Á. ¸ÁzÁå É̄ÆPÁPï eÁUÀÈvï
PÀgïß, ¥Àj À̧gï «£Á² AiÉÄªÀÓ£ÁåAPï ¥Àæw s̈Àl£ï
PÀgÀÄAPï DªÀiÁÑ÷å ¸ÁªÀiÁfPï D¤ zsÁjäPï
¥sÀÅqÁgÁåAPï ªÉÃ¼ïZï ªÉÄ¼ÉÆAPï £Á!

* Djâ zÀgÁå xÁªïß ¥À²ÑªÀiï WÀmÁ ¥ÀgÁåAvÉÆè
PÀgÁªÀ½ZÉÆ C²gï UÁAªï/¸ÀÄªÁvï, ¥Àj¸Àgï
À̧ÄQêªÀiï ¥ÀæzÉÃ±ï ªÀÄíuï eÁuÁ D Ȩ́Æ¤Ã ¥ÁmÁè÷å

30 ªÀgÁìA xÁªïß ºÁAUÁ¸Àgï ¥Àj¸Àgï-«£Á²
ªÀíqï PÀA¥ÁÚ÷åAPï ¸ÀgÁÌgÁ£ï ¸ÁÜ¥À£ï PÀgÁÛ£Á,
D«Ä DªÀiÁÑ÷å vÀgÁßmÁåAPï PÁªÀiÁA ªÉÄ¼ÁÛvï
ªÀÄíuï aAvÀÄ£ï ªÉÇUÉZï gÁªÁè÷åAªï. DvÁA,
DªÀiÁÑ÷å ªÀiÁvÁågï DªÉÄÑZï ºÁvï!?

* ¥ÁmÁè÷å 30-35 ªÀgÁìA xÁªïß ¥À²ÑªÀiï WÀmÁZÁå
5 ¯ÁPï ºÉPÉÖÃgï «¸ÁÛgÁaA gÁ£ÁA £Á¸ï
eÁAªïÌ DªÉÆÑ ¸ÀgÁÌgïZï PÁgÀuï. vÁå ªÀjéA,

ªÀiÁw ªÁí¼ÉÆ£ï, £ÀAAiÉÆA GzÁgÉÆå eÁ¯Áåvï.
UÀÄqÉ-zÉÆAUÉÆgï PÉÆ À̧¼Áî÷åvï. PÀÈ² £Á¸ï eÁ¯Áå.
ºÀeÁgÉÆA £ÁUÀjPï ¨sÉWÀgï eÁªïß xÀ¼ÁAvÀgï
eÁ¯Áåvï. ̧ ÀÄPÁÚ÷å-¸ÁªÁÓAZÉA ¥ÁæPÀÈwPï ©qÁgï
zȨ́ ÁémÁèA. ̧ ÀÄQÚA D¤ ªÀÄ£ÁÓw ®Ä¥ïÛ eÁ¯Áåvï...
ºÁªÉÇ §zÁè̄ Á.... ¥ÀÅuï ‘§Ä É̄mï ¥ÀÇæ¥sï’ eÁPÉmï
WÁ¯ïß «zÉ²Ã PÁgÁA¤ ¨sÉÆAªÁÑ÷å DªÀiÁÑ÷å
¥sÀÅqÁgÁåAaA D¤ vÁAZÁå ‘¦¯ÁåzÁA’aA
¨ÉÆ¯ÁìA ¨sÀgÁè÷åAvï vÀjÃ, D«Ä ªÉÇUÉZï
D¸ÁAªï! DvÁA.....??

* ¥À²ÑªÀiï WÀmÁZÉÆ ¥ÀæzÉÃ±ï zÀ. ̈ sÁgÀvÁAvï C¢üPï
¥Áªïì ¥ÀqÉÆÑ eÁUÉÆ. vÁå ªÀjéA ºÁAUÁZÉÆå
£ÀAAiÉÆA ¥ÁªÁì¼ÁåAvï ̈ sÀgÉÆ£ï ªÁí¼ÁÛvï! ºÉA
¥Àj À̧gÁZÉA £ÉªÀiï! zÉPÀÄ£ï ºÁå £ÀAAiÀiÁAZÉA
GzÀPï ªÉgïÛZï ªÁí¼ÉÆ£ï zÀgÁåPï ªÉZÉÃ ¥Áæ¸ï,
WÁmÁ ¥À¯ÉÆÛrZÁå ‘¸ÀÄPÁå’ eÁUÁåAPï GzÀPï
¢ªÉåvï ªÀÄíuÁÑ÷å UÁå¤AZÁå ¦±Éå¥ÀuÁPï D«Ä ̧ ÀAiÀiï
WÁ¯Áå. ¥ÁªÁì¼ÁåZÁå vÁå GzÁÌ ªÀj éA,
zÀgÁåAvÉÆè÷å f« GgÁÛvï D¤ ̧ ÀAvÁ£ï C©üªÀÈ¢Þ
PÀgÁÛvï D¤ DªÀiÁÌA SÁuï eÁvÁvï vÉA D«Ä
« À̧gÁè÷åAªï. D¤ DvÁA...... ??

* PÀgÁªÀ½ZÁå £ÀAAiÀiÁAPï xÀAAiÀiï xÀAAiÀiï ̈ ÁAzï
¨ÁAzÀÄ£ï, GzÀåªÀiÁAPï GzÀPï ¢ªÉåvï
ªÀÄí¼Áî÷åAPï ºÁå ªÀgÁì D¥ÉèA £ÉuÁgï¥Àuï
¸ÀªÀiÁÓ¯ÁA D¸ÉÛ¯ÉA. ¥ÀÅuï ²vï ªÀZÉÆ£ï ¥ÉÃeï
eÁ¯Áå... DvÁA DªÀiÁÑ÷å ªÀiÁvÁågï DªÉÆÑ ºÁvï!!
gÁ£ÁAvï KPï ªÀiÁAPÉÆqï, ºÀgÉåPÁ ¥ÁªÁì¼ÁåAvï

©üeÉÆ£ï, xÀAqï eÁªïß, PÁA¥ÉÇ£ï, gÁªÉÇAPï ©qÁgï
£Á¸ÁÛA C±ÉA ªÀÄíuÁÛ¯ÉÆ PÀAAiÀiï. “ºÉÆ ¥Áªïì
À̧gÉÆA¢. ¥ÀÅqÁè÷å ¥ÁªÁì ¥sÀÅqÉA KPï §gÉA ©qÁgï

¨ÁAzÀÛ¯ÉÆA” ¥ÁªÁì¼ï DPÉgï eÁªïß VÃªÀiï DAiÉÆè
ªÀÄíuÁÛ£Á, gÀÄPÁA¤ ¥sÀ¼ÁA zsÁgÁ¼ï ªÉÄ¼ÁÛ£Á vÁZÁå
¤gÁÝgÁa vÁPÁ « À̧gï ¥ÀqÁÛ°...... C±ÉA ‘ªÀiÁAPÁØ£ï
WÀgï ̈ ÁAzÉè̄ ÉÃ ¥ÀjA’ ªÀÄí½î UÁzï DªÀiÁÑ÷å ¥ÀjUÀwPï
eÉÆQÛ D¸Á.

¥Àj À̧gï gÀPÀêuï DªÀiÁÑ÷å fuÉåZÉÆ ªÁAmÉÆ eÁ¯Áè÷å
²ªÁAiÀiï, D¤ vÉA KPï ¸ÁªÀiÁfPï DAzÉÆ¼À£ï
eÁ¯Áè÷å ²ªÁAi Àiï DªÀiÁ ÌA f«vï £Á! ºÁå
DAzÉÆ¼À£ÁAvï eÁvï-PÁvï, zsÀgïä- À̧ªÀÄrÛAZÉÆ ̈ sÉzï
£Á¸Á ÛA ¸ ÀAWÀnvï ªÁªï æ Z À¯ÁeÉ . eÉÆPÁ Û÷ å
¥sÀÅqÁgï¥ÀuÁ ̧ ÀªÉA JPÀénvï ªÁªïæ ZÀ̄ ÉÆè vÀgï, DªÉÆÑ
UÁAªï, DªÉÄÑA WÀgï eÁAiÀiïÛ. £Á vÀgï......??
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‘«ªÁºÀ’, ªÀÄÆgÀÄ CPÀëgÀUÀ¼À MAzÀÄ À̧gÀ¼À ¥ÀzÀ.
DzÀgÉ ‘ªÉÊªÁ»PÀ fÃªÀ£À’ JA§ÄzÀÄ CμÀÄÖ ̧ ÀgÀ¼À ºÁUÀÆ
À̧Ä® s̈ÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄ£ÉAiÀÄ »jAiÀÄgÀÄ ¤±ÀÑ¬Ä¹zÀ

‘CgÉÃAeïØ ªÀiÁågÉÃeï’UÀ¼ÀÆ ªÀÄÄjzÀÄ©Ã¼ÀÄvÀÛªÉ. ºÀ®ªÀÅ
ªÀμÀð ¦æÃw¹ ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÀªÀgÀ ‘¥ÉæÃªÀÄ «ªÁºÀ’UÀ¼ÀÆ
ªÀÄÄjzÀÄ ©Ã¼ÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄÄjzÀÄ ©zÀÝ zÁA¥ÀvÀåªÀ£ÀÄß
£ÉÆÃqÀÄªÁUÀ J®ègÀ ªÀÄ£À̧ Àì®Æè F jÃwAiÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ
ªÀÄÆqÀÄvÀÛªÉ. EzÀPÉÌ PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? AiÀiÁgÀ vÀ¦à¤AzÀ
»ÃUÁAiÀÄÄÛ?

ªÀÄzÀÄªÉ JA§ÄzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÁlªÀ®è. CzÉÆAzÀÄ
UÀÄgÀÄvÀgÀªÁzÀ dªÁ¨ÁÝj. «©ü£Àß ¥Àj À̧gÀzÀ°è É̈¼ÉzÀ,
À̧A¥ÀÇtð ©ü£ÀßªÁzÀ, UÀAqÀÄ-ºÉtÄÚ MmÁÖV ¨Á¼À®Ä

Dg ÀA© ü¸ À Äª À º ÉÆAzÁtÂP É JAzÀÄ EzÀ£ À Ä ß
PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄzÀÄªÉAiÀÄ ¢£ÀzÀªÀgÉUÀÆ UÀAqÀÄ-
ºÉtÂÚUÉ UÉÆwÛgÀÄªÀÅzÀÄ PÉÃªÀ® ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀgÀ £ÀUÀÄªÀÄÄR,
¦æÃwAiÀÄ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ, ¸ËAzÀAiÀÄð, ²æÃªÀÄAwPÉ,
¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£À, QÃwð EvÁå¢. DzÀgÉ ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ £ÉÊd ̧ Àé̈ sÁªÀzÀ
CjªÁUÀÄªÀÅzÀÄ MnÖUÉ §zÀÄPÀÄ ¥ÁægÀA©ü¹zÀ £ÀAvÀgÀ.
CªÀj§âgÀ°ègÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ IÄuÁvÀäPÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ, E§âgÀ
£ÀqÀÄªÉ zÉÆqÀØ vÀqÉUÉÆÃqÉAiÀÄ£ÉßÃ ̧ ÀÈ¶Ö̧ À§ºÀÄzÀÄ. UÀAqÀ£À
ªÀÄzÀå¥Á£À, zsÀÆªÀÄ¥Á£À, ¨ÉdªÁ¨ÁÝj, dÆdÄ
EvÁå¢UÀ¼ÀÄ ºÉAqÀwUÉ C¸ÀºÀ¤ÃAiÀÄªÉ¤¹zÀgÉ,
AiÀiÁªÁUÀ®Æ ‘¸Áämïð ¥sÉÇÃ£À’°è PÁ® PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ,
«Äw«ÄÃjzÀ ¥sÁå±À£ï ºÁUÀÆ ªÉÄÃPÀ¥ï ºÀÄZÀÄÑ, CqÀÄUÉ
ªÀiÁqÀ®Ä w½¢®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ, »jAiÀÄgÉÆA¢UÉ
ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀiÁqÀ®Ä UÉÆwÛ®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄ£ÉPÉ® À̧zÀ°è
¤gÁ¸ÀQÛ, EvÁå¢ UÀAqÀ¤UÀÆ, CªÀ£À ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀjUÀÆ
»r À̧zÀ C£ÉÃPÀ «μÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉAqÀwAiÀÄ°ègÀ§ºÀÄzÀÄ.
DUÀ E§âgÀ ̧ Àé s̈ÁªÀ, ªÀvÀð£É, £ÀqÉ, £ÀÄr, ̧ ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ,
ºÀªÁå¸ÀUÀ¼À°è ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ vÁPÀ¯Ál §AzÀÄ C¥À¸ÀégÀ
K¼À̄ ÁgÀA©ü̧ ÀÄvÀÛzÉ. ºÀÄqÀÄVAiÀÄ D¹Û, ̧ ËAzÀAiÀÄð PÀAqÀÄ
ªÀÄgÀÄ¼ÁVzÀÝªÀ¤UÉ ̈ sÀæªÀÄ¤gÀ̧ À£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅUÀ½AzÀ
§zÀÄP ÀÄ ¸ÁUÀÄªÀ Å¢®è JAzÀÄ CjªÁUÀÄv À Ûz É .
¹¤ªÀiÁzÀAvÉ PÀ®gï¥sÀÅ¯ï DzÀ fÃªÀ£ÀzÀ PÀ£À̧ ÀÄ PÀAqÀ
ºÀÄqÀÄVUÀAvÀÆ UÀAqÀ£À £ÀqÉ-£ÀÄr, CªÀ£À ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀ
ªÀvÀð£É, ªÀÄ£ÉPÉ® À̧UÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÁV §gÀÄªÀÅzÀÄ,
vÀªÀgÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è gÁdPÀÄªÀiÁjAiÀÄAvÉ EzÀÝªÀ¼ÀÄ, E°è
ªÀÄ£ÉPÉ® À̧zÀªÀ¼ÀAvÁV C¹ÛvÀé PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀAvÁUÀÄªÀÅzÀÄ,

zÁA¥ÀvÀåªÉÃPÉ ©gÀÄPÀÄ ©qÀÄwÛzÉ...?

eÉ¹ì. ¦.«.

EvÁå¢UÀ½AzÀ PÀ£À̧ É̄ Áè ̈ sÀUÀßUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. UÀAqÀ£À WÀ£ÀvÉ,
¸ËAzÀAiÀÄð, GzÉÆåÃUÀ, D¹ÛUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ ªÉÄaÑzÀªÀ½UÉ
‘EzÀ®è £À£ÀUÉ É̈ÃPÁzÀ fÃªÀ£À’ C¤ À̧vÉÆqÀUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÀ ºÉÆ À̧vÀgÀ°è UÀAqÀ£À ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è
C¥ÀjavÀvÀé C£ÀÄ s̈À« À̧ÄªÀ ºÀÄqÀÄVUÉ, UÀAqÀ£ÉÆ§â£ÉÃ
CvÀåAvÀ ¤PÀlªÁVgÀÄvÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ vÀ£Àß
§½AiÉÄÃ EgÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛ¼É. wÃªÀæªÁzÀ
(‘possessivenss’)¢AzÀ CªÀ£À£ÀÄß ¦æÃw¸ÀÄvÁÛ¼É.
DzÀgÉ ºÉtÂÚ£À ªÀiÁ£À¹PÀ ¹ÜwAiÀÄ Cj«®èzÀ UÀAqÀ¤UÉ
F wÃªÀævÀgÀzÀ ¦æÃw¬ÄAzÀ QjQjAiÉÄ¤¸ÀÄvÀ ÛzÉ.
G¹gÀÄUÀnÖzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV ¹r«ÄrUÀÄlÖ®Ä
¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄvÁÛ£É. ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÀ ºÉÆ À̧vÀgÀ°è  £ÀUÀÄvÁÛ
¦ æ Ãw¬ÄAz À  ª À i Áv À£Ár¸ À Äw Ûz À Ýª À  FU À
P ÉÆÃ¥ÀU ÉÆ¼ÀÄ îª À Åz À£ ÀÄ ß , v À£ À ß £ Àq É£ ÀÄrUÀ¼ À£ ÀÄ ß
«ªÀÄ²ð À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß ̧ À» À̧®Ä ºÉAqÀwUÉ ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è.
¦æÃw¸À®Ä ªÀiÁvÀæªÉÃ UÉÆvÀÄÛ JA§AwzÀÝªÀ¼ÀÄ, vÀ£Àß
ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀ §UÉÎ vÁvÁìgÀ vÉÆÃjzÀgÉ, vÀ£Àß ºÉÆgÀV£À
ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À°è ¤§ðAzsÀ ºÉÃjzÀgÉ, CqÀÄUÉ E¤ßvÀgÀ
ªÀÄ£É PÉ® À̧UÀ¼À°è D À̧QÛ vÉÆÃgÀzÉ EzÀÝgÉ, C®APÁgÀ
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ̄ ÉèÃ ̧ ÀªÀÄAiÀÄ, ºÀtªÀ£ÀÄß ªÀå¬Ä¹zÀgÉ,
UÀAqÀ£À C À̧ºÀ£É ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ. F «ZÁgÀUÀ¼À°è ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ
ªÀiÁwUÉ ªÀiÁvÀÄ ¨É¼ÉzÀÄ E§âgÀ®Æè C¸ÀAvÀÈ¦Û
ºÉÆUÉAiÀiÁqÀvÉÆqÀUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄzÀÄªÉAiÀÄ §UÉÎ UÀAqÀÄ-ºÉtÄÚUÀ¼À°è K£ÉÃ£ÉÆÃ
PÀ£À̧ ÀÄ, PÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ E¢ÝgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ªÀÄzÀÄªÉAiÀÄ
£ÀAvÀgÀ vÀªÀÄä PÀ£À¹VAvÀ wÃgÁ ©ü£ÀßªÁzÀ ªÁ À̧ÛªÀPÉÌ
ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî¯ÁUÀzÉÃ DvÀäºÀvÉåAiÀÄ ªÉÆgÉºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ
CxÀªÁ «ZÉÒÃzÀ£ÀªÀ£ÀÄß §AiÀÄ À̧ÄvÁÛgÉ. GzÉÆåÃUÀzÀ°ègÀÄªÀ
º ÉAq Àw¬ÄAz À  z s À £ À  ¯Á¨ s À«z É  JAz À Ä
ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁUÀÄªÀªÀgÀÄ EzÁÝgÉ. ªÀÄ£É PÉ®¸ÀPÉ Ì,
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ »jAiÀÄgÀ£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî®Ä d£À
É̈ÃPÉAzÀÄ ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁUÀÄªÀªÀgÀÄ EzÁÝgÉ. UÀAr£À/ºÉtÂÚ£À

¸ËAzÀAiÀÄð, D¹Û, ̧ ÁÜ£ÀªÀiÁ£À, GzÉÆåÃUÀ, d£À¦æAiÀÄvÉ
EvÁå¢UÀ¼À DzsÁgÀzÀ°è ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÀªÀjgÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ
EAvÀºÀ ªÀÄzÀÄªÉUÀ½AzÀ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ºÉaÑ£À vÉÆAzÀgÉUÉ
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UÀÄjAiÀiÁUÀÄªÀªÀ¼ÀÄ ºÉtÄÚ. vÀ£ÀßªÀgÀ£Éß¯Áè ©lÄÖ ̧ ÀA¥ÀÇtð
ºÉÆ¸À ªÁvÁªÀgÀtPÉÌ MVÎPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ C¤ªÁAiÀÄðvÉ
CªÀ¼ÀzÀÄÝ. UÀAqÀ ºÁUÀÆ CªÀ£À ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀÄ
M¼ÉîAiÀÄªÀgÁVzÀÄÝ, ¦æÃw À̧ÄªÀªÀgÁVzÀÝgÉ CªÀ¼À ¥ÀÅtå.
E®è¢zÀÝgÉ CªÀ¼À ̈ Á¼ÀÄ £ÀgÀPÀ̧ ÀzÀÈ±ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄzÀÄªÉUÉ
ªÉÆzÀ®Ä UÀAqÀ¤VzÀÝ, À̧̈ sÀåvÉAiÀÄ ªÀÄÄRªÁqÀ PÀ¼Àa,
CªÀ£À CªÀUÀÄtUÀ¼ÀÄ, zÀÄgÀ̈ sÁå̧ ÀUÀ¼ÀÄ C£ÁªÀgÀtUÉÆAqÀgÉ
Cª À¼ À Ä  fÃª À£ À  ¥ ÀA i À ÄðAv À  £ ÉÆÃª À£ À Ä ß
C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀgÉÆA¢UÉ zÉÊ»PÀ ºÀ¯Éè,
ªÀiÁ£À¹PÀ »A Ȩ́ ¤ÃqÀÄªÀªÀ£ÀÆ DVzÀÝgÉ, D ºÉtÂÚ£À
¥Á°UÉ ªÀÄzÀÄªÉAiÉÄA§ÄzÀÄ MAzÀÄ zÀÄgÀAvÀªÉ¤ À̧ÄvÀÛzÉ.
‘£À£ÀUÉ ¦æÃw À̧®Ä, £À£Àß£ÀÄß ¦æÃw À̧®Ä £À£ÀUÉÆAzÀÄ eÉÆvÉ
É̈ÃPÀÄ’ JA§ ̈ sÁªÀ£É E®èzÉÃ, E£ÁåªÀÅzÉÆÃ GzÉÝÃ±ÀPÁÌV

ªÀiÁrPÉÆAqÀ ªÀÄzÀÄªÉ ªÁå¥ÁgÀPÉÌ À̧ªÀÄ. ªÀÄzÀÄªÉUÉ
ªÉÆzÀ®Ä ºÁAiÀiÁVzÀÝ ºÉtÄÚ, À̧A¸ÁgÀ dAdqÀPÉÌ ¹QÌ
£À®ÄUÀÄvÁÛ¼É. CμÀÖgÀ°è UÀ̈ sÀðzsÁgÀuÉ, ºÉjUÉ, ªÀÄUÀÄ«£À
¥Á®£É-¥ÉÇÃμÀuÉAiÀÄ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼ÀÆ eÉÆvÉ Ȩ́ÃjzÀgÉ
E£ÀßμÀÄÖ MzÁÝqÀÄvÁÛ¼É.

ªÉÊªÁ»PÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è ¯ÉÊAVPÀvÉUÉ ¥ÀæªÀÄÄR
¸ÁÜ£À«zÉ. EzÀgÀ ªÀÄÄRå GzÉÝÃ±À zÉÊ»PÀ C©ǖ ÁμÉ
w Ãj¹P ÉÆ¼ À Ä îª À ÅzÁU À°Ã , ¸ ÀAvÁ£ ÉÆÃv À à w Û
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁUÀ°Ã C®è. EªÀÅ G¥À GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀμÉÖÃ.
UÀAqÀ ºÉAqÀwAiÀÄ wÃªÀæ C£ÀÄ§AzsÀPÉÌ EzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR
ªÀiÁzsÀåªÀÄ.  ±ÁjÃjPÀ ºÁUÀÆ ªÀiÁ£À¹PÀªÁV vÁªÀÅ
M§âjUÉÆ§âgÀÄ ¸ÀªÀÄ¦ð¹zÉÝÃªÉ JA§ ¨sÁªÀ£É
zÀA¥ÀwUÀ¼À ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß D¼ÀªÁV¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ
ºÀ®ªÀgÀÄ ¯ÉÊAVPÀvÉUÉ PÉÆqÀ¨ÉÃPÁzÀ ¥ÁæzsÁ£À å
PÉÆqÀ¢gÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ CzÀ£ÀÄß vÀ¥ÁàV CxÉðÊ¹gÀÄªÀÅzÀÄ
PÀÆqÁ zÁA¥ÀvÀåzÀ ²y®vÉUÉ PÁgÀtªÁUÀÄvÀ ÛzÉ.
ºÉAqÀwAiÀÄ£ÀÄß PÉÃªÀ® vÀ£Àß PÁªÀÄvÀÈμ É vÀtÂ¸ÀÄªÀ,
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß GvÁà¢ À̧ÄªÀ AiÀÄAvÀæªÁV ¥ÀjUÀtÂ̧ ÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ
UÀAqÀ̧ ÀgÀÄ, ºÉAqÀwAiÀÄ ªÀåQÛvÀéPÉÌ, CªÀ¼À s̈ÁªÀ£ÉUÀ½UÉ
É̈̄ É PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. ¦æÃwAiÀÄ Cr¥ÁAiÀÄ«®èzÀ EAvÀºÀ

¯ÉÊAVPÀvÉ RArvÀªÁVAiÀÄÆ ̄ ÉÊAVPÀ zËdð£Àå. PÉ®ªÀÅ
¹ÛçÃAiÀÄgÀÄ ¦æÃwAiÀÄ ®ªÀ¯ÉÃ±ÀªÀÇ E®èzÀ EAvÀºÀ
zÀ¨Áâ½PÉAiÀÄ£ÀÄß fÃªÀªÀiÁ£À«rÃ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛgÉ.
zÀA¥ÀwUÀ¼ÁzÀgÀÆ CªÀj§âgÀ ªÀÄzsÉå £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ
¦æÃwAiÀÄ ̧ À«Ää®£ÀªÀ®è. UÀAqÀ£ÉA§ UÀAqÀ, ºÉAqÀwAiÉÄA§
ºÉtÂÚ£À ªÉÄÃ É̄ £ÀqȨ́ ÀÄªÀ ¥Àæ±ÁßwÃvÀªÁzÀ CvÁåZÁgÀ.
UÀAqÀ PÀÄqÀÄPÀ£ÁVzÀÝgÀAvÀÆ ºÉAqÀw ¤gÀAvÀgÀªÁV

EAvÀºÀ CvÁåZÁgÀPÉÌ UÀÄjAiÀiÁUÀ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.  ̧ ÀªÀiÁdPÉÌ
ºÉzÀj «ZÉÒÃzÀ£É ¥ÀqÉAiÀÄ¢zÀÝgÀÆ, MAzÉÃ ºÁ¹UÉAiÀÄ°è
ªÀÄ®VzÀgÀÆ CAvÀºÀ PÀÄlÄA§UÀ¼À°è zÁA¥ÀvÀåªÉA§ÄzÀÄ
CxÀð»Ã£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. UÀAqÀ CxÀªÁ ºÉAqÀwUÉ
É̄ÊAVPÀvÉAiÀÄ §UÉÎ «gÀQÛ¬ÄzÀÝgÉ CzÀÆ PÀÆqÁ zÁA¥ÀvÀåzÀ

©gÀÄQUÉ PÁgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. PÁªÀÄvÀÈμ É wÃj¸ÀÄªÀ
¸ÁzsÀ£ÀªÁV É̄ÊAVPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁtzÉÃ, ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ ¦æÃw
ªÀåPÀÛ¥Àr À̧ÄªÀ, ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀjUÉ ̧ ÀªÀÄ¦ð À̧ÄªÀ, ¥Àj±ÀÄzÀÞªÁzÀ,
C¤ªÁAiÀÄðªÁzÀ CA±ÀªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹zÀgÉ CAvÀºÀªÀgÀ
zÁA¥ÀvÀå ZÉ£ÁßVgÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ D¼ÀªÁzÀ À̧A§AzsÀ
ªÀÄÆqÀ̈ ÉÃPÁzÀgÉ zÀA¥ÀwUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä vÀ¥ÀÅöà-M¥ÀÅöàUÀ¼À£ÀÄß
w½¢g À¨ É ÃP À Ä .  M§ âg À£ ÉÆ ß§ âg À Ä  Cx Àð
ªÀiÁrPÉÆArgÀ̈ ÉÃPÀÄ. ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ ªÀåQÛvÀéªÀ£ÀÄß UËgÀ« À̧̈ ÉÃPÀÄ.
M§âgÀ£ÉÆß§âgÀÄ PÁªÀÄzÀ PÀtÂÚAzÀ £ÉÆÃqÀzÉÃ ¥ÉæÃªÀÄzÀ
PÀtÂÚAzÀ £ÉÆÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ.

zÁA¥ÀvÀå s̈ÀzÀævÉAiÀÄ£ÀÄß §AiÀÄ À̧ÄªÀ zÀA¥ÀwUÀ¼ÀÄ
PÉ®ªÉÇAzÀÄ ºÉÆAzÁtÂPÉUÀ½UÉ, À̧tÚ¥ÀÅlÖ vÁåUÀUÀ½UÉ
v À A i À i ÁgÁU À¨ É ÃP À Ä .  º ÉtÄ Ú  ¸ À A¥ À ÇtðªÁV
§zÀ̄ ÁUÀ̈ ÉÃPÉAzÀ®è, DzÀgÀÆ «ªÁ»vÀ ºÉtÂÚUÉ M¥ÀÅöàªÀ
¥Àæ§ÄzÀÞ £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁvÀÄ, ªÀvÀð£É, ªÉÃμÀ̈ sÀÆμÀt,
C®APÁgÀUÀ¼À°è vÉÆÃj À̧ÄªÀÅzÀÄ M½vÀÄ. ‘K£ÉÃ DzÀgÀÆ
£Á£ÀÄ §zÀ̄ ÁUÀÄªÀÅ¢®è’ JA§ zsÁμ ÀðÖ÷å EgÀÄªÀªÀgÀÄ
CzÀjAzÁUÀÄªÀ zÀÄμ À àjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸À®Ä
¹zÀÞjgÀ̈ ÉÃPÀμÉÖ. UÀ̈ sÀðzsÁgÀuÉ, ªÀÄPÀÌ¼À ¯Á®£É-¥Á®£É
ºÉtÂÚUÉ ¥ÀæPÀÈw ¤ÃrgÀÄªÀ ªÀgÀ. CzÀ£ÀÄß À̧AvÉÆÃμ ÀªÁV
¹éÃPÀj À̧̈ ÉÃPÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀÄ£ÉPÉ® À̧, CqÀÄUÉ PÉ® À̧UÀ¼ÀÄ
ºÉAUÀ̧ ÀgÀÄ ªÀiÁrzÀgÉ ZÉ£Àß. DzÀgÉ ºÉAqÀwAiÉÆ§â¼ÉÃ
CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÉAzÀ®è. E§âgÀÆ GzÉÆåÃVUÀ¼ÁVzÀÝ°è
UÀAqÀ, ºÉAqÀwUÉ ̧ ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÁzÀzÀÄÝ C¤ªÁAiÀÄð.
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ EgÀÄªÀªÀ¼ÁVzÀÝgÀÆ UÀAqÀ, ºÉAqÀwUÉ
À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀjAzÀ CªÀj§âgÀ £ÀqÀÄ«£À
À̧A§AzsÀ D¼ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÉAqÀwAiÀÄ£ÀÄß UÀÄ¯ÁªÀÄ¼ÀAvÉ

PÁtÄªÀÅzÀÄ, CªÀ¼À ªÉÄÃ É̄ C¢üPÁgÀ ZÀ̄ Á¬Ä À̧ÄªÀÅzÀÄ
UÀAqÀ̧ ÀÄvÀ£ÀzÀ ®PÀëtªÉ¤ À̧ÄªÀªÀjzÁÝgÉ. EzÀgÀμÀÄÖ zÉÆqÀØ
C À̧A§zÀÞ ̈ ÉÃgÉ¬Ä®è. UÀAqÀÄ- ºÉtÄÚ FUÀ ̧ ÀªÀiÁ£ÀgÀÄ.
ºÉAqÀwUÉ UËgÀªÀ PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ, DyðPÀ ¸ÁévÀAvÀæ÷å
¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ UÀAqÀ£ÁzÀªÀ£À PÀvÀðªÀå.

ºÉtÄÚ ¸ËAzÀAiÀÄð ¦æAiÀÄ¼ÀÄ. D ¸ËAzÀAiÀÄð
¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß, ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß NgÀtªÁVqÀÄªÀÅzÀgÀ®Æè CªÀ¼ÀÄ
vÉÆÃj À̧̈ ÉÃPÀÄ. C£ÀUÀvÀå ±Á¦AUï EvÁå¢ zÀÄAzÀÄ ªÉZÀÑ
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ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ. zÀA¥ÀwUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀgÀ£ÀÄß EvÀgÀgÀ ªÀÄÄAzÉ
»ÃAiÀiÁ½¸À¨ÁgÀzÀÄ. zÀÆgÀ¨ÁgÀzÀÄ. vÀ¥ÀÅöàUÀ½zÀÝgÉ
KPÁAvÀzÀ°è w½ À̧̈ ÉÃPÀÄ. ªÀÄzÀÄªÉUÉ ªÉÆzÀ®Ä vÀqÀªÁV
ªÀÄ£ÉUÉ §gÀÄªÀ C¨sÁå¸À«zÀÝ UÀAqÀ¸ÀgÀÄ, C¥ÀjavÀ
À̧¤ßªÉÃ±ÀPÉÌ vÀ£Àß ºÉAqÀw ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÁVzÉ. CªÀ½UÉ

KPÁAvÀvÉ PÁqÀÄvÀÛzÉ, vÀªÀj£À £É£À¥ÀÅ PÁqÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ
JA§ÄzÀ£ÀÄß CjvÀÄ É̈ÃUÀ ªÀÄ£ÉUÉ §AzÀÄ ºÉAqÀwAiÉÆA¢UÉ
À̧ªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß gÀÆrü¹PÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À

¥ÉÇÃμ ÀuÉ, ²PÀëtUÀ¼À dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ºÉAqÀwUÀμ É Ö
ªÀ» À̧zÉ, vÁ£ÀÆ ¥Á É̄ÆÎ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. zÁA¥ÀvÀå ̧ ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ½UÉ
ªÀÄÆ®PÁgÀtªÁzÀ ªÀÄzÀå¥Á£À, zsÀÆªÀÄ¥Á£À, dÆdÄ
EvÁå¢UÀ½AzÀ zÀÆgÀ«gÀ̈ ÉÃPÀÄ. ºÉAqÀwAiÉÄAzÀgÉ vÀ£Àß
¨Á¼À¸ÀAUÁw, ªÀÄ£ÉP É®¸ÀzÀªÀ¼À®è JA§ÄzÀ£ÀÄß
£É£À¦lÄÖPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. CªÀ¼À D Ȩ́, DPÁAPÉëUÀ½UÉ, ̈ ÉÃPÀÄ-
É̈ÃqÀUÀ½UÉ ̧ ÀàA¢ À̧̈ ÉÃPÀÄ. vÀ£Àß ̈ sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß UËgÀ« À̧ÄªÀ

UÀAqÀ£À£ÀÄß ¦æÃw À̧zÉÃ EgÀ®Ä AiÀiÁªÀ ºÉtÂÚUÀÆ ̧ ÁzsÀå«®è.
DzÀÄzÀjAzÀ UÀAqÀÄ-ºÉtÄÚ vÀªÀÄä Ew«ÄwUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄ,
¸ÀtÚ¥ÀÅlÖ vÁåUÀUÀ½UÉ, ºÉÆAzÁtÂPÉUÀ½UÉ ¹zÀÞgÁV,
¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ UËgÀ«¹zÀgÉ CAvÀºÀ zÁA¥ÀvÀåzÀ°è JAzÀÆ
«ZÉÒÃzÀ£ÉAiÀÄ £É£À¥ÀÅ PÀÆqÁ À̧Ä½AiÀÄ¯ÁgÀzÀÄ. À̧ÄTÃ
À̧A¸ÁgÀ CªÀgÀzÁUÀÄvÀÛzÉ.

gÀ« gÁAiÀiÁ É̄Æ gÁUï
ªÉÆÃUï PÀgÀÛ° ZÀ°
¨sÁAiÀiïæ ªÉÇvÁPï UÉ¯É°
¸ÀÄgÁåPï zÀÄgÉÆì£ï ªÀÄíuÁ°
‘gÀ« gÁAiÀiï DªÉÄÑgï
eÁ¯Á gÁUÁgï
ºÁAªï ªÀiÁvïæ
¥ÀqÁè÷åA vÀÄeÁå ªÉÆUÁgï
vÀÄPÁ ¸ÉÆrÑA £Á
QvÉAAiÀiï WÀqÁè÷ågï’

¦AiÉÄ¯ï, ¥ÀÅvÀÆÛgï

¦ǖ ÉÆ«Ä£Á jmÁ ¹PÉéÃgÁ (66),
zÉ. eÉÆ Ȩ́¥sï D¤ zÉ. D°¸ï ¹PÉéÃgÁ
ºÁAa zsÀÄªï, ̈ ÉÆ¼Áégï, ºÁgÁr
ªÁqÉÆ vÁ| 21.04.20156ªÉgï
zÉªÁ¢£ï eÁ°.

¸Á À̧uï «±ÉªÁPï

¹AwAiÀiÁ É̄ÆÃ É̈Æ (54),
zÉ. vÉÆªÀÄ¸ï D¤ zÉ. PÁjäuï
É̄ÆÃ É̈Æ ºÁAa zsÀÄªï, ̧ ÁªÉÄvÀÛqÀÌ,

zÀgÉâ ªÁqÉÆ, vÁ| 30.4.2016ªÉgï
zÉªÁ¢£ï eÁ°.

gÉhÄ£ï PÁtÂAiÉÆ-18gÉhÄ£ï PÁtÂAiÉÆ-18gÉhÄ£ï PÁtÂAiÉÆ-18gÉhÄ£ï PÁtÂAiÉÆ-18gÉhÄ£ï PÁtÂAiÉÆ-18

ªÀiÁeÁgï D¤ À̧A¥ÀæzÁAiÀiï

KPï ¢Ã¸ï gÉhÄ£ï UÀÄgÀÄ D¥ÁÚZÁå ²¸ÁA ¸ÁAUÁvÁ
zsÁå£ÁPï §¸ï É̄Æè. D±ÀæªÀiÁAvï vÁuÉA ¥ÉÇ¸ï É̄èA
ªÀiÁeÁgï vÁAZÁå zsÁå£ÁPï ºÀgÀÌvï ºÁqÁÛ¯ÉA.
UÀÄgÀÄ£ï D¥ÁÚZÁå ²¸ÁA ¥À¬ÄÌ JPÁè÷åPï D¥Àªïß
“zsÁå£ï PÀgÁÑ÷å ªÉ¼Á ªÀiÁeÁæPï ¨ÁAzÀÄ£ï WÁ¯ï”
ªÀÄíuï ¸ÁAUÁ¯ÁUÉÆè. ¸ÀzÁAZï zsÁå£ÁPï §¸ÁÑ÷å
ªÉ¼Á ªÀiÁeÁæPï ̈ ÁAzÀÄ£ï WÁ É̄ÆÑ ¥Áoï ªÀÄÄAzÀgÀÄ£ï
UÉ¯ÉÆ.
xÉÆqÁå ªÀgÁìA¤ gÉhÄ£ï UÀÄgÀÄ zÉªÁ¢£ï eÁ¯ÉÆ.
¥ÀÅuï ªÀiÁeÁæPï ¨ÁAzÀÄ£ï WÁ¯ÉÆÑ C¨sÁå¸ï
ªÀÄÄAzÀgÀÄ£ï UÉ̄ ÉÆ.
xÉÆqÁå ¢¸ÁA¤ ªÀiÁeÁgï ªÉÄ É̄A. ²¸ÁA¤ zsÁå£ÁPï
§¸ÁÑ÷å ªÉ¼Á ªÀiÁeÁæPï ̈ ÁAzÀÄ£ï WÁ É̄ÆÑ ̧ ÀA¥ÀæzÁAiÀiï
ªÀÄíuï ¸ÀªÉÆÓ£ï D£ÉåPÁ ªÀiÁeÁæPï ºÁqïß ¨ÁAzÀÄ£ï
WÁ¯ïß zsÁå£ÁPï §¸ÉÆAPï ¸ÀÄgÀÄ PÉ¯ÉA.

J¥sȨ́ ï, zÀgÉâ, ¥ÀÅvÀÆÛgï

¯Áå¤ì ªÀÄ À̧ÌgÉÃ£Àí̧ ï                                      ªÉÆ: 9448121041
¥ÁmÁè÷å 25 ªÀgÁìA xÁªïß ZÀ¯ÉÆ£ï D¬Ä¯ÉÆè «±Áé¸Ágïí ¸ÀA¸ÉÆÜ

¦ævÀA CmÉÆÃ & ¯ÁåAqï °APïì
qÁAiÀÄ¸ï PÁA¥ÉèPïì, ¥ÀÅvÀÆÛgï ¹n D¸ÀàvÉæ ¯ÁUÁìgï, J.¦.JA.¹. gÀ¸ÉÆÛ, ¥ÀÅvÀÆÛgï 574201

DªÉÄÑ ¯ÁVA ªÁºÀ£ÁA, eÁUÉÆ, ¥sÉèmÁA, PÁuÉÏAªïÌ D¤ «PÁæ¥ÁPï, eÁUÉÆ ªÉÄdÄAPï ( À̧gÉé), £ÀPÉê,
PÀ£ÀégÀê£ï, zÀ¸ÁÛªÉÃeÁA jf Ȩ́ÖçÃ±À£ï D¤ eÁUÁå «±ÁåAvï ªÀiÁºÉwPï À̧A¥ÀgïÌ PÀgÁ.
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gÁAzÁàa ªÉÇÃ¼ï: 64gÁAzÁàa ªÉÇÃ¼ï: 64gÁAzÁàa ªÉÇÃ¼ï: 64gÁAzÁàa ªÉÇÃ¼ï: 64gÁAzÁàa ªÉÇÃ¼ï: 64

aPÀ£ï PÀr - ªÀÄ¯Áâj

²æÃªÀÄw °mÁ r’ Ȩ́ÆÃeÁ,
ªÀ̄ É¤ìAiÀiÁ, ªÀÄAUÀÆîgï.

eÁAiÀiï ¥ÀqÉÆÑ÷å ªÀ̧ ÀÄÛ: 1 Q¯ÉÆ ¤vÀ¼ï PÉ¯ÉèA PÀÄAPÁØ
ªÀiÁ¸ï, 1 ªÉÇ¼ÉA £Ágïè ªÁlÄ£ï zÁmï D¤ ¥ÁvÉ¼ï
gÉÆÃ¸ï ««AUÀqï PÀgï. 3 PÀÄ É̄gÁA vÀÆ¥ï, 2 vÁ½AiÉÆ
¥sÉÇuÁÚ ¥Á¯ÉÆ, 1 PÀÄ¯Égï ²gÉÆÌ D¤ gÀÄa vÉQvï
«ÄÃmï.
²AzÁàPï: 4 ¦AiÀiÁªï ̈ ÁjPï ²Azï, 10-12 ̈ ÉÆAiÉÆ
¯ÉÆ À̧Ä£ï, 2 EAZÁA vÉzÉA D É̄A ̈ ÁjPï ²Azï, 2
vÉgÉÆß÷å «ÄgÁìAUÉÆ G É̈A ²Azï.

eÁAiÀiï eÁ¯ÉÆè÷å ªÀ¸ÀÄÛ: 1/2 Q¯ÉÆ PÉÆA© ¸ÀÄn
PÀgïß, zsÀÄªïß, GzÀPï ¥ÁUÁîªïß zÀªÀgï. 15 PÁdÄ
ªÉÆÃAiÀiï, wPÁìuÉ vÉQvï «ÄgÁìAUÉ ¦mÉÆ, 1 ªÀíqÉÆè
PÉÆZÉÆgï PÉ¯ÉÆè ¦AiÀiÁªï, 1 EAZï D¯ÉA, 15
¯ÉÆ À̧ÄuÉ ¨ÉÆAiÉÆ, 1/2 PÉÆ¥ï zÁmï zsÀAAiÀiï, 2
ªÉÄeÁ PÀÄ É̄gÁA wÃ¼ï, 1/2 ZÁíZÉA PÀÄ É̄gï UÀgÀA
ªÀÄ¸Á¯Á ¦mÉÆ, ̄ Áí£ï PÀÄqÉÆÌ wPÉ ̧ Á¯ï, 2 ̄ ÉÆAUÁA,
3 J¼ÉÆ, E°è PÀ¤àgÉ ¨Áf D¤ gÀÄa vÉQvï «ÄÃmï.

eÉÆÃAiÀiïì ¦æÃªÀiÁ ¥sÉgÁßAr¸ï,
zÀgÉâ, ¥ÀÅvÀÆÛgï

PÀjÑ jÃvï: D É̄A, É̄Æ À̧Äuï, ªÉÆÃAiÀiï, «ÄgÁìAUÉ
¦mÉÆ D¤ E¯ÉèA GzÀPï D¤ «ÄÃmï WÁ¯ïß ¥ÉÃ¸ïÖ
PÀgïß JPÁ DAiÀiÁÝ£ÁAvï PÁqïß, vÁPÁ ¸ÀÄn PÉ¯ÉèA
PÀÄAPÁØ ªÀiÁ¸ï, wÃ¼ï, zsÀAAiÀiï, UÀgÀA ªÀÄ¸Á¯Á ¦mÉÆ
D¤ ¦AiÀiÁªï WÁ¯ïß §gÀÄì£ï CgÉÆÝ WÀAmÉÆ zÀªÀgï.
JPÁ ¥É£ÁAvï 2 ªÉÄeÁ PÀÄ¯ÉgÁA vÉÃ¯ï vÁ¥ÀAiÀiï.
vÁPÁ ¯ÉÆAUÁA, wPÉ ¸Á¯ï D¤ J¼ÉÆ WÁ¯ïß
G©Ó. G¥ÁæAvï §gÀÄì£ï zÀªÀgï¯ÉèA ªÀiÁ¸ï vÁPÁ
WÁ¯ïß ̈ Áeï. G¥ÁæAvï ̈ ÁjPï GeÁågï zsÁA¥ÉÚA
zsÁA¥ÀÅ£ï GPÀqï. ªÀÄzÉA ªÀÄzÉA ZÁ¼ïß gÁªï
(GzÀPï WÁ°£ÁPÁ). ªÀiÁ¸ï GPÀqÁè÷å G¥ÁæAvï
PÀ¤àgÉ ¨Áf ²A¥ÁØAiÀiï. ºÀÄ£ÉÆ¤ ²vÁ ¸ÁAUÁvÁ
ªÁqï.

C¥sÁÏ¤ aPÀ£ï ªÀÄ¸Á¯Á

D¼É£ÁPï: 1 PÀÄ É̄gï «ÄgÁìAUÉZÉÆ ¦mÉÆ, 2 PÀÄ É̄gÁA
PÀ¤àgÉ ¦mÉÆ, PÁ É̄ÝA PÀÄ É̄gï «ÄjAiÀiÁ ¦mÉÆ, CgÉÝA
PÀÄ É̄gï ºÀ½Ý ¦mÉÆ, CgÉÝA PÀÄ É̄gï ªÉÄwAiÀiÁ ¦mÉÆ,
ºÉA ¸Àgïé £ÁgÁèZÁå ¥ÁvÀ¼ï gÉÆ¸ÁAvï ªÁlÄ£ï
§jê.
PÀjÑ jÃvï: vÀÆ¥ï PÁ¬ÄèAvï vÁ¥Àªïß ²AzÁ¥ï ¥sÉÇuÁÚ
¥Á¯Áå ̧ ÀªÉA ̈ Áeï. G¥ÁæAvï D¼É£ï WÁ¯ïß ̈ Áeï.
G¥ÁæAvï ªÀiÁ¸ï D¤ Ggï¯ÉÆè ¥ÁvÀ¼ï gÉÆÃ¸ï
§gÀÄì£ï ²dAiÀiï. ªÀiÁ¸ï GPÀqÁè÷å G¥ÁæAvï zÁmï
gÉÆÃ¸ï WÁ¯ïß ºÀ¼ïÛ RvÀÌvÉÆ PÁqï.
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¹ÜgÀ D¹Û JAzÀgÉ ªÀÄ£É, C¥ÁmïðªÉÄAmï, CAUÀr,
D¦üÃ¹£À PÀlÖqÀ, PÁSÁð£ÉAiÀÄ PÀlÖqÀ, SÁ° ¤ªÉÃ±À£À,
UÀzÉÝ, vÉÆÃl EvÁå¢.

MAzÀÄ ¹ÜgÀ D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÄAZÉ D D¹ÛAiÀÄ
ªÀiÁ°ÃPÀ AiÀiÁgÀÄ? DvÀ¤UÉ D D¹Û ºÉÃUÉ ¹QÌvÀÄ?
D¹ÛAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ DvÀ¤UÉ ¥ÀÇtð ºÀPÀÄÌ EzÉAiÀiÁ? CxÀªÁ
EvÀgÀ ªÀåQÛUÀ½UÀÆ D D¹ÛAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ºÀPÀÄÌ EzÉAiÉÄÃ?
D jÃw ºÀPÀÄÌ EzÀÝ°è D ºÀQÌ£À À̧é s̈ÁªÀ JAxÀzÀÄÝ?
ªÀiÁgÀ̈ ÉÃPÉA¢gÀÄªÀ ªÀåQÛUÉ, EvÀgÀ ºÀPÀÄÌzÁgÀgÀÄ vÀªÀÄä
M¦àUÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆnÖzÁÝgÉAiÉÄÃ? D¹ÛAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ªÉÄÊ£Àgï
(minor) ºÀPÀÄÌUÀ¼ÀÄ EªÉAiÉÄÃ? C«¨sÀPÀÛ PÀÄlÄA§PÉÌ
Ȩ́ÃjzÀ D¹ÛAiÉÄÃ? »ÃUÉ C£ÉÃPÀ jÃwAiÀÄ ºÀPÀÄÌUÀ¼À §UÉÎ

vÀ¤SÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.
D¹Û, ªÀåQ ÛAi ÀÄ ¸À éAi ÀiÁfðvÀ D¹ÛAiÀiÁzÀgÉ,

¸ÁzsÁgÀtªÁV D ªÀåQÛUÉ ¥ÀÇtð ºÀPÀÄÌ EzÉAiÉÄAzÀÄ
£ÀA§§ºÀÄzÀÄ. D D¹ÛAiÀÄÄ CªÀ£ÀÄ PÉÆAqÀ D¹ÛAiÀiÁVzÀÄÝ,
E£ÉÆß§â ªÀåQÛAiÉÆA¢UÉ dAnAiÀiÁV PÉÆAqÀÄPÉÆArzÀÝgÉ,
CªÀ¤UÉ D¹ÛAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ À̧ªÀð ºÀPÀÄÌ CxÀªÁ À̧ªÀð
¸ÁéªÀÄå EzÉAiÉÄAzÀÄ ºÉÃ¼À̄ ÁUÀÄªÀÅ¢®è. DUÀ, D D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß
ªÀiÁgÀ®Ä E£ÉÆß§â ªÀåQÛAiÀÄ M¦àUÉ ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. E®èzÉÃ
ºÉÆÃzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ M§â ªÀåQÛAiÀÄ ºÀPÀÄÌ ªÀiÁvÀæ.
D ºÀPÀÄÌ CzsÀð ºÀPÁÌVgÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ CzsÀðQÌAvÀ
PÀrªÉÄ EzÀÝgÀÆ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. EAvÀºÀ À̧AzÀ̈ sÀðzÀ°è
¤ÃªÀÅ MlÄÖ D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÉ, E§âjAzÀ®Æ
PÀæAiÀÄ ¥ÀvÀæ (sale deed) §gÉzÀÄPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ.

MAzÀÄ D¹ÛAiÀÄÄ, ªÀÄPÀÌ½UÉ G¬Ä®£ÀÄß (will)
§gÉAiÀÄzÉ wÃjPÉÆAqÀ vÀAzÉ¬ÄAzÀ §A¢zÀÄÝ, D ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
« s̈ÁUÀ ¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆArgÀ¢zÀÝgÉ, CªÀgÉ®ègÀÆ
D¹ÛAiÀÄ C«¨sÁfvÀ ªÀiÁ°ÃPÀgÀÄ  DVgÀÄvÁÛgÉ. F
À̧AzÀ̈ sÀðzÀ°èAiÀÄÆ, CªÀgÉ®ègÀÆ Ȩ́Ãj PÀæAiÀÄ ¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß

§gÉzÀÄ PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. AiÀiÁgÉÆ§âgÀÆ PÀæAiÀÄ ¥ÀvÀæzÀ°è
¸ É Ãg À¢z À Ýg É D¹ ÛAi À Ä ¥ ÀÇtð ºÀP À Ä Ì ¤ª ÀÄU É
zÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. M§â ºÀPÀÄÌzÁgÀ¤UÉ EvÀgÀ ºÀPÀÄÌzÁgÀgÀÄ,
D D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁgÀ®Ä PÀæªÀÄ§zÀÝªÁzÀ C¢üPÁgÀ ¥ÀvÀæ
(Power of Attorney) ªÀ£ÀÄß §gÉzÀÄ PÉÆnÖzÀÝgÉ, D
¥ÀvÀæzÀ §®¢AzÀ, D M§â ºÀPÀÄÌzÁgÀ£ÀÄ PÀæAiÀÄ ¥ÀvÀæªÀ£ÀÄß,
J®ègÀ ºȨ́ Àj£À°è §gÉzÀÄ, CªÀgÉ®ègÀ ¥ÀgÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ
vÀ£Àß ¥ÀgÀªÁV À̧»AiÀÄ£ÀÄß ºÁPÀ§ºÀÄzÀÄ.

¹ÜgÀ D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß PÉÆ¼ÀÄîªÁUÀ ªÀ» À̧̈ ÉÃPÁzÀ JZÀÑjPÉUÀ¼ÀÄ
gÁPÉÃ±ï ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£Àí¸ï,
ªÀQÃ®gÀÄ, ¥ÀÅvÀÆÛgï

¤ÃªÀÅ PÉÆ¼ÀÄîªÀ D¹Û, MAzÀÄ »AzÀÆ C« s̈ÀPÀÛ
PÀÄlÄA§PÉÌ Ȩ́ÃjzÀ D¹ÛAiÀiÁVzÀÝgÉ, ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV D
D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁgÀ®Ä PÀÄlÄA§zÀ AiÀÄdªÀiÁ£À CxÀªÁ
‘PÀvÀð’¤UÉ C¢üPÁgÀ EgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß
ªÀiÁgÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ MlÄÖ PÀÄlÄA§zÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£À ªÀÄvÀÄÛ
CªÀ±À åP ÀvÉUÀ½UÁV JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀ æAiÀÄ ¥ÀvÀ æzÀ°è
vÉÆÃj¸À¨ÉÃPÀÄ. M§â C¥Áæ¥ÀÛ ªÀAiÀÄ¸ÀÌ£À (minor)
D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß CªÀ£À ¥Á®PÀ (guardian) ªÀiÁgÀÄªÀ ºÁV®è.
ºÁU ÉÃ£Áz Àg ÀÆ ª ÀiÁg À¨ É ÃPÁz À° è , ª À iÁg À®Ä
À̧PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ, ¹«¯ï £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ ªÀÄÄAzÉ

CfðAiÀÄ£ÀÄß ̧ À°è¹, £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ M¦àUÉ ¥ÀqÉAiÀÄ É̈ÃPÀÄ.
D¹ÛAiÀÄÄ MAzÀÄ SÁ À̧V læ¹ÖUÉ ̧ ÉÃjzÁÝzÀgÉ, læ̧ ïÖ

¥ÀvÀæzÀ°è CªÀPÁ±À EzÀÝgÉ ªÀiÁvÀæ D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁgÁl
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. C®èzÉÃ EzÀÝgÉ D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁgÁl
ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ E®è.

D¹ÛAiÀÄÄ ̧ ÁªÀðd¤PÀ læ¹ÖUÉ ̧ ÉÃjzÀ D¹ÛAiÀiÁzÀgÉ,
læ̧ ïÖ ¥ÀvÀæzÀ°è (Trust deed) ªÀiÁgÀ®Ä C¢üPÁgÀªÀ£ÀÄß
PÉÆnÖgÀ¢zÀÝgÀÆ, CAvÀºÀ læ¹Ö£À GzÉÝÃ±À ªÀÄvÀÄÛ
¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÉÆÌÃ À̧ÌgÀ ªÀiÁgÀ®Ä C£ÀÄªÀÄw PÉÆqÀ̈ ÉÃPÉAzÀÄ
C¢üPÁgÀ ¥Áæ¦æAiÀÄÄ¼Àî ªÀÄÄRå ¹«¯ï £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ
ªÀÄÄAzÉ CfðAiÀÄ£ÀÄß ̧ À°è¹, CfðAiÀÄÄ ¥ÀÅgÀ̧ ÀÌöÈvÀªÁzÀgÉ,
DUÀ D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁgÀ§ºÀÄzÀÄ.

MAzÀÄ ¹ÜgÀ D¹Û, AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÀA¥É¤UÉ Ȩ́ÃjzÀ
D¹ÛAiÀiÁzÀgÉ, D ¹ÜgÀ D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁgÀ®Ä D PÀA¥É¤AiÀÄ
¤AiÀiÁªÀiÁªÀ½AiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ¤§AzsÀ£ÉUÀ½zÀÝgÉ,
D ¤§AzsÀ£ÉUÉÆ¼À¥ÀlÄÖ D D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁgÀ̈ ÉÃPÀÄ.

MAzÀÄ ¹ÜgÀ D¹ÛAi ÀÄ ªÉÄÃ¯É EgÀ§ºÀÄzÁzÀ
¤§ðAzsÀUÀ¼ÀÄ:
1) ¹«¯ï £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ªÁådåPÉÌ

À̧A§A¢ü¹zÀ D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ªÁådå wÃªÀiÁð£À DUÀÄªÀ
ªÀgÉUÀÆ ¥ÀgÀ̈ sÁgÉ ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀzÀ ¤§ðAzsÀ.

2) C¥Á æ¥ À Û ª ÀAi À Ä¸ À Ì£ À D¹ÛAi À iÁz Àg É ¹«¯ï
£ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ ¥ÀÇªÁð£ÀÄªÀÄw ¥ÀqÉAiÀÄzÉÃ
¥ÀgÀ̈ sÁgÉ ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀzÀ ¤§ðAzsÀ.

3) ¸ÁªÀðd¤PÀ læ¹ Ö£ À D¹ÛAi ÀiÁz Àg É ¹«¯ï
£ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ ¥ÀÇªÁð£ÀÄªÀÄw ¥ÀqÉAiÀÄzÉÃ
¥ÀgÀ̈ sÁgÉ ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀzÀ ¤§ðAzsÀ.

ªÀiÁºÉvï £ÉPÉvïæ:ªÀiÁºÉvï £ÉPÉvïæ:ªÀiÁºÉvï £ÉPÉvïæ:ªÀiÁºÉvï £ÉPÉvïæ:ªÀiÁºÉvï £ÉPÉvïæ:
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4) SÁ¸ÀV læ¹Ö£À D¹ÛAiÀiÁzÀgÉ, læ¸ïÖ ¥ÀvÀ æzÀ°è
ªÀiÁgÀÄªÀÅzÀPÉÌ C£ÀÄªÀÄw E®è¢gÀÄªÀ ¤§ðAzsÀ.

5) AiÀiÁªÀÅzÉÃ £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ, vÉjUÉ E¯ÁSÉAiÀÄ
E¤ßvÀgÀ ¥Áæ¢üPÁgÀzÀ d¦Û DeÉÕ EgÀÄªÀ ¤§ðAzsÀ.

6) ¨s ÀÆ ¸Áé¢üÃ£À PÁ¬ÄzÉAi ÀÄr C¢ü¸ÀÆZÀ£É
ºÉÆgÀr À̧®ànÖgÀÄªÀ ¤§ðAzsÀ.

7) C©üªÀÈ¢Þ ¥Áæ¢üPÁgÀ¢AzÀ ¤UÀ¢üvÀ CªÀ¢üAiÀÄ M¼ÀUÉ
¥ÀgÀ̈ sÁgÉ ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÉA§ ¤§ðAzsÀ.
PÁ£ ÀÆ¤£À U ÉÆÃqÉU À¼ À Ä ¨ s Àz À æªÁVzÀ Ýg ÀÆ,

J°èAiÀiÁzÀgÀÆ MAzÀÄ PÀqÉ ©gÀÄPÀÄ EzÉÝÃ EgÀÄvÀÛzÉ.
EzÀgÀ zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.
DzÀÄzÀjAzÀ ¸ÁzsÀåªÁzÀμÀÄÖ ªÀÄnÖUÉ JZÀÑgÀªÀ» À̧̈ ÉÃPÀÄ.

“ À̧gÁÌj À̧ªÀèvÉÆå UÀgÉÓªÀAvÁAPï ¥ÁªÀAªïÌ PÀè̈ ï
ªÁªÀÅöæA¢”

-±Á À̧Pï eÉ. Dgï. É̄ÆÃ É̈Æ
“ À̧gÁÌgï, DjÛPï jw£ï ¥ÁnA GgÉè̄ ÁåAPï ̧ À±ÀPïÛ

PÀgÁÑ÷å EgÁzÁå£ï ¸À¨Ágï AiÉÄªÀÓ£ÉÆå ªÀiÁAqÀÄ£ï
ºÁqÁÛ, PÉÆgÉÆqÁAUÀmÁè÷å£ï zÀÄqÀÄ PÁqïß zÀªÀgÁÛ.
¥ÀÅuï ºÁå «±ÁåAvï eÉÆQÛ ªÀiÁºÉvï UÀgÉÓªÀAvÁAPï
ªÉÄ¼Á£Á, ̄ ÉÆPÁPï ¥sÁAiÉÆÝ ̄ Á¨Á£Á D¤ AiÉÄªÀÓ£ÉÆå
¥ÉÇAvÁPï ¥ÁªÁ£ÁAvï. AiÉÄªÀÓ£ÁåAZÉÆ ̄ Á s̈ï WÉAªïÌ
Qæ̧ ÁÛAªï ̄ ÉÆÃPï ¥sÀÅqÉA ̧ ÀgÁ£ÁAvï. qÉÆ£ï ̈ ÉÆ Ȩ́ÆÌ
PÀè¨Áâ vÀ¸À¯Áå ¸ÀAWÀl£ÁA¤ D¥Áè÷å ¸ÁªÀiÁfPï
ªÁªÁæAZÁå ªÉÄ¼ÁAvï, ̧ ÀgÁÌj AiÉÆd£ÁA, UÀgÉÓªÀAvï
£ÁUÀjPÁAPï ªÉÄ¼Á±ÉA PÁAAiÀiï xÉÆqÉÆ ªÁªïæ PÉ̄ Áågï,
ªÀíqï ̈ ÉgÉ¥Àuï ̄ Á¨Ávï” C±ÉA ªÀÄíuÁ É̄Æ, ªÀÄAUÀÄîgï
zÀQêt «zsÁ£ï- À̧̈ sÁ PÉêÃvÁæZÉÆ ±Á À̧Pï, ªÀiÁ£Ȩ́ ïÛ eÉ.
Dgï. ¯ÉÆÃ¨ÉÆ.

¥ÀÅvÀÆÛgï, qÉÆ£ï ¨ÉÆ¸ÉÆÌ PÀè¨Áâ£ï, D¥Áè÷å
¸ÁÜ¥À£ÉZÁå ¨ÁAUÁæ¼Áå ªÀgÁìZÁå GUÁÛªÀuÉ À̧AzÀjãA
D¸Á PÉ̄ Áè÷å PÁgÁå ªÉ½A ªÀÄÄPÉ̄ ï À̧AiÉÆæ eÁªïß
vÉÆ G®AiÉÆè. J¦æ¯ï 24 vÁgÉÌgï, ªÀiÁAiÀiï zÉ
zÉÃªÀÅ¸ï ̧ Á¯ÁAvï ZÀ̄ Éè̄ Áå ºÁå ̧ ÀA§æªÀiÁAvï, PÀè̈ ÁâZÉ
ªÀiÁ®ÎqÉ ̧ ÁAzÉ D¤ ¥ÀÅvÀÆÛgÉÑ £ÁªÉÄÚZÉ £ÁUÀjPï ºÁdgï
D¸ï É̄è.

¥ÁmÁè÷å 50 ªÀgÁìA¤ PÀè̈ Áâ£ï, eÁvï-PÁvï, zsÀgïä-
À̧ªÉÆqïÛ É̄Q£Á¸ÁÛA ¢¯Áè÷å Ȩ́ªÉÃ ªÀjéA, vÉA Deï,

¨ÁAUÁgÉÆÃvÀìªï ̧ ÀA§æªÀÄÄAPï ¥ÁªÁèA. Deï-PÁ¯ï,

qÉÆ£ï É̈Æ Ȩ́ÆÌ PÀè̈ ÁâZÁå ¨ÁAUÁæ¼Áå dÄ É̈èªÁZÉA GUÁÛªÀuï
¸À¨Ágï ¸ÀAWÀl£ÁA GzÉªïß xÉÆqÁåZï ªÀgÁìA¤
£ÁAªï £Á¸ÁÛA §Azsï ¥ÀqÁÛvï. eÁå ¸ÀAWÀl£ÁAPï
KPï zsÉåÃAiÀiï D¤ ¢±ÁÖªÉÇ D¸ÉÆ£ï, vÁå SÁwgï
ªÁªïæ PÀgÉÑ ¸ÁAzÉ D¸Ávï vÀgï, vÀ¸À¯ÉA ¸ÀAWÀl£ï
¤gÀAvÀgï ªÁqÁÛ ªÀÄí¼Áî÷åPï qÉÆ£ï ¨ÉÆ¸ÉÆÌ PÀè¨ï
KPï f« ¸ÁPïì! ¸ÀªÀiÁeÉ SÁwgï PÀ±ÉA ªÁ«æeÉ
ªÀÄíuÁÑ÷åPï KPï zÉÃPï ªÀÄíuï, ªÀiÁ£É¸ïÛ ¯ÉÆÃ¨ÉÆ£ï
C©ü¥ÁæAiÀiï GZÁjè.

¥ÀÅvÀÆÛgïZÉÆ ªÀiÁ®ÎqÉÆ GzÀå«Ä ªÀiÁ£Ȩ́ ïÛ J.
©. ªÉÃUÀ̧ Á£ï PÀè̈ ÁâZÁå ̈ ÁAUÁæ¼Áå ªÀgÁìZÉÆ ̧ ÀAPÉÃvï
ªÉÆQîPï PÉ̄ ÉÆ. “²PÁà ±ÉvÁAvÁè÷å vÁ É̄AvÁAPï, qÉÆ£ï
É̈Æ Ȩ́ÆÌ PÀè̈ ï ¢vÁ vÉÆ ¥ÁnA É̈Æ ªÀíqï ªÁRtÂZÉÆ.

PÀè¨ÁâZÁå ¸ÁªÀiÁfPï ªÁªÁæ SÁwgï, UÁAªÁÑ÷å
GzÀå«ÄA¤ vÁPÁ ¥ÁnA É̈Æ ¢ÃeÉ” ªÀÄíuï ªÀiÁ£Ȩ́ ïÛ
ªÉÃUÀ¸Á£ï «£Àw PÉ°. PÀè¨ÁâZÉÆ ¢gÉPÉÆÛgï, «UÁgï
ªÀiÁ| D É̄áçqï eÉ. ¦AmÉÆ£ï PÀè¨ÁâZÉA eÁ¼ï-xÀ¼ï
(Web-site: www.donboscoputtur.com)
GUÁÛªÀuï PÉ¯ÉA. ¥sÁªÀiÁzï C¤ªÁ¹ ¨sÁgÀwÃAiÀiï
GzÀå«Ä, qÉÆ£ï É̈Æ Ȩ́ÆÌ PÀè¨ÁâZÉÆ fuÉå ¸ÁAzÉÆ,
s̈ÁAUÁgÉÆÃvÀìªï DZÀgÀuï ̧ À«ÄwZÉÆ UÀªÀæªï CzsÀåPïê

ªÀiÁ£Ȩ́ ïÛ ªÀÄAiÀÄÌ̄ ï ̧ ÉÆeÁ£ï, PÀè̈ ÁâZÁå ªÁªÁæPï D¥ÉÇè
À̧ºÀPÁgï s̈Á¸ÁAiÉÆè.

¥ÁmÁè÷å ¸À¨Ágï ªÀgÁìA xÁªïß, ¥ÀÅvÀÆÛgï
¦ügÀÎeÉAvï, °vÀÄjÓPï ªÁªÁæZÉÆ ¥ÀæªÀÄÄSï ªÁAmÉÆ
eÁªïß D¸ÉÆÑ ‘«ÄgÁß÷åªÀiï’ ªÀiÁ£É¸ïÛ ̈ Á¦Û¸ïÛ vÁªÉÇæ
ºÁPÁ, PÁgÁåªÉ½A ¸À£Áä£ï PÉ¯ÉÆ. ¸ÁAzÉÆ, DåAqÀÄæ
eÉÆgïÓ gÉÆræUÀ¸Á£ï ¸À£Áä£ï ¥Àvïæ ªÁZÉèA.

§gÀªÁà÷åA ¯ÁVA «£ÀAw

‘¥ÀÄvÀÆÛgÉÑA £ÉPÉvïæ’ ¥ÀvÁæPï eÁAiÀiÁævÁA, ¯ÉÃPÀ£ÁA,
PÁtÂAiÉÆA, PÀ«vÁA D¤ ªÀgÉÆÝöå zsÁqÁÑöå ¯ÉÃPÀPï-
¯ÉÃQPÁA¤, ªÀgÉÝUÁgÁA¤ D¤ eÁAiÀiÁævïzÁgÁA¤
D¦èA §gÁàA, eÁAiÀiÁævÁA ºÀgÉåPÁ ªÀÄAiÀiÁßöåZÁå 15
vÁgÉÌ ©üvÀgï DªÀiÁÌA ¥Á«vï PÀgÀÄAPï «£ÀAw.

dÄ¯ÁAiÀiï ªÀÄíAiÀiÁßöåPï «±ÀAiÀiï:
gÀÆPï, gÀhÄqÁA D¤ ªÀÄ¤¸ï

 (ºÉgï «±ÀAiÀiÁAZÉgï¬ÄÃ ¯ÉÃPÀ£ÁA, PÀªÀ£ÁA,
PÀ«vÁA, PÁtÂAiÉÆA zsÁqÉåvï).
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ºÁå ¸ÀAzÀjãA, PÀè¨ÁâPï £ÀªÉ ¸ÁAzÉ eÁªïß
D¬Ä¯Áè÷å 6 AiÀÄÄªÀduÁAPï ¸ÁéUÀvï PÉ̄ ÉÆ. fuÉå
¸ÁAzÉÆ ±Éj ªÀÄ À̧ÌgÉÃ£Àí¸Á£ï, ¥ÁmÁè÷å 49 ªÀgÁìA¤
PÀè̈ Áâ£ï ¢¯Áè÷å ̧ ÉªÉa gÀhÄ¼ÀPï ¢°. ‘¥ÀÅvÀÆÛgÉÑA £ÉPÉvïæ’
¥ÀvÁæZÉÆ ¸ÀA¥ÁzÀPï ªÀiÁ£É¸ïÛ eÉ. ©. ¹PÉéÃgÁ£ï,
¨ÁAUÁæ¼Áå ªÀgÁì PÀè¨Áâ£ï ºÁwA WÉAªïÌ D¸ÁÑ÷å
AiÉÄªÀÓ£ÁåAa ¥ÀgÀÎnÚ PÉ°.

ºÁå ¥ÀAiÉÄèA, vÁå ¸ÀPÁ½A, 8.15 ªÀgÁAZÁå
«Ä¸ÁZÉgï PÀè¨ÁâZÁå ̧ ÁAzÁåA¤ zÉªÁPï D¤ zÉÃªï-
ªÀiÁAiÉÄPï CgÁÎA ¢°A. ¥ÀÅvÀÆÛgÉÆÑ DzÉÆè «UÁgï
ªÀiÁ| zÉÆ| ªÀ¯ÉÃjAiÀÄ£ï ¸ÉÆeï ¥ÀæzsÁ£ï AiÀiÁdPï
eÁªïß D¸ï¯Áè÷å «Ä¸ÁAvï, ªÀiÁ| D É̄áçqï eÉ. ¦AmÉÆ,
¸ÀºÁAiÀÄPï AiÀiÁdPï ªÀiÁ| ¸ÀAvÉÆÃ±ï ¸ÉÆeï, ªÀiÁ|
ªÉÄQìªÀiï Ȩ́Æeï D¤ ªÀiÁ| ªÀ̄ ÉÃjAiÀÄ£ï ªÀÄ À̧ÌgÉÃ£Àí¸ï
ºÁtÂA À̧ºÀ- s̈Él«Ú PÉ°.

¦ügÀÎeï UÉÆ«îPï ¥Àj±ÀzÉZÉÆ G¥ÁzsÀåPïê eÉÆÃ
¸ÉÆeÁ£ï, ±Á¸ÀPï eÉ. Dgï. ¯ÉÆÃ¨ÉÆa M¼ÉÆPï
¢°. ̧ À«ÄwZÉÆ ̧ ÀAZÁ®Pï eÉÆ£ï PÀÄn£ÉÆí£ï JªÁÌgï
ªÀiÁUÉÆè. PÁgÀåzÀjê PÉÆèrAiÀÄ¸ï ¸ÉÆeÁ£ï G¥ÁÌgï
¨ÁªÀÅqÉÆè. PÀÄ. ªÀAzÀ£Á D¤ ¸ÁAUÁvÁåA¤ ¥ÁægÀÜ£ï
£ÁZï ¸ÁzÀgï PÉ¯ÉÆ. ªÀiÁ£É¸ïÛ «.eÉ. ¥sÉgÁßAr¸Á£ï
PÁgÉåA ZÀ®ªïß ªÉí É̄A.

PÀè¨ÁâZÉ ¸ÁAzÉ vÁAZÁå PÀÄmÁä À̧AVA PÀè¨ÁâZÉ
»vÀaAvÀPï, D¢è ±Á¸ÀQ ªÀiÁ£É¹Ûuï ªÀÄ°èPÁ ¥Àæ̧ Ázï,
±Éígï À̧̈ sÉZÉ ¸ÁAzÉ, GzÀå«Ä, zsÀjäPï vÀ±ÉA §£ÀÆßgï
D¤ ªÀÄjÃ¯ï ¦ügÀÎeÉZÉ C©üªÀiÁ¤ ºÁdgï D¸ï É̄è.
£ÀªÉ ¸ÁAzÉ:
* É̄¹è É̄ÆÃ É̈Æ, ªÉÆmÉÖvÀÛqÀÌ.
* ¹ É̄é À̧Ögï UÉÆ£Áì°é¸ï, ªÀÄÄAqÁeÉ.
* À̧A¢Ã¥ï ¥ÁAiÀiïì, vÉAQ®.
* eÉÃ¸À£ï r¸ÉÆeÁ, gÉÆÃlj¥ÀÅgÀ.
* gÉÆÃºÀ£ï qÁAiÀÄ¸ï, PÀ°èªÀiÁgï.
* «±Á¯ï ±ÉÆÃ©üvï ªÉÆAvÉÃgÉÆ, ªÉÆmÉÖvÀÛqÀÌ.

¨ÁAUÁæ¼Áå ªÀgÁìPï AiÉÄªÀÓ£ÉÆå
* ¥ÀÅvÀÆÛgÁÑ÷å 10 ¸ÁzsÀPÁAPï ¸À£Áä£ï.
* 50 AiÀÄÄªÀduÁAPï PÀè̈ ÁâZÉ ̧ ÁAzÉ PÀgïß, ªÀÄÄPÁè÷å

¥sÀÅqÁgï¥ÀuÁPï vÁAPÁA vÀgÉâw.
* ²PÀêuï, SÉ¼ï D¤ ¸ÁA¸ÀÌöÈwPï ±ÉvÁAvï ¸ÁzsÀ£ï

PÉ¯Áè÷å 200 ¥Àæw¨sÁªÀAvÁAPï ¸À£Áä£ï.
* 500 WÀgÁAPï ¤gÀä¼ÁAiÉÄ-WÀgï(Toilet) ¢ÃAªïÌ

À̧̧ ÁAiÀiï.

* JPÁ UÀgÉÓªÀAvï PÀÄmÁäPï KPï ¸ÀA¥ÀÇgïÚ WÀgï
¨ÁAzÀÄ£ï ¢AªÉÑA.

* 1000 £ÁUÀjPÁAPï ªÀAiÀÄÓQÃAiÀiï aQvÁì ¢AªÉÑA.
* ¥Àj¸Àgï gÁPÉÆAPï 5000 ¥Áæ¸ï ZÀqï ¸À¸ÉÆå

ªÁAlÄ£ï, vÁZÉA ¥ÉÇÃ±Àuï PÀgÉÑA.
ªÀjÝ: eÉ©¹PÉgï.

¥sÁè«AiÀiÁ C®ÄâPÀgïÌ

vÀÄeÁå ¸ÀàgÁêPï ®eÉ£ï zÉÆrÑ
®eÉPÁAn ºÁAªï eÁ¯Áåj
ªÀÄw ¥ÀqÁÝ÷ågï ¯ÁgÁA¨sÁ±É£ï
¥ÉÇ±Éªïß ¥ÉÇ±Éªïß gÁªï!

ºÀeÁgï UÀeÁ°A ªÀÄzÉA
GvÁæA zÁAmÉÆ£ï ¥ÀqÁè÷åj
ªÉÆUÁZÁå ¥ÁªÁèA¤ ¨sÀgÁé±Á£ï
¸ÀÄzÁgÀÄì£ï ªÀígï!

CvÉæUÁZÁå ªÉAUÉAvï D±Á,
ªÉÇqÉÆÚ÷å CqÁÑ¯Áåj
GªÀiÁ¼ÁåAZÁå À̧̈ ÁÝA¤
ªÀÄ£ï ªÀÄíeÉA s̈Àgï!

¥ÁæAiÉÄ£ï C¸ÀÌvï, ²gÁA¤
gÀUÁÛzÁ¨ï GuÉÆ eÁ¯Áåj,
GªÀiÁåAZÁå ²AªÉÇgÁ£ï
PÀÄrPï G¨É£ï ¨sÀgï!

¥ÀAiÀiÁì ¥ÀAiÀiïì JPÀÄìjA
D«Ä D¸Áè÷åj
¸À¥ÁÚA gÀÄ¥Ágï ªÉÇrAPï
zÁzÉÆ¸ï PÀgï!

À̧®é¯Áèöå WÀrvÁAZÉÆ
PÉÆqÀÄ GqÁ¸ï zsÉÆ¸Áè÷åj
fuÉå ¥ÀAiÀiÁÚgï «¸ÉÆæ£ï
s̈ÉÆUÀÄì£ï ¸ÉÆqï!

ªÀiÁUÉÚA
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Deï-PÁ¯ï eÁ¬ÄvÉÛ duï GvÀgï ¥ÁæAiÉÄZÉgï
¤gÀAvÀgï DzÁAiÀiï ªÉÄ¼ÉÑ SÁwgï ««zï xÀgÁAZÁå
AiÉÄªÀÓ£ÉA¤, ªÀÄÆåZïªÀ̄ ï ¥sÀAqï D¤ E£ÀÄìgÉ£ïì PÀA¥ÉÚA¤
zÀÄqÀÄ WÁ¯ÁÛvï. vÀgÁßmï¥ÀuÁZÉgï WÉÆ¼ÀÄ£ï D¸ÁÛ£Á
zÀÄqÀÄ, C À̧̄ Áå xÉÆqÁå AiÉÄªÀÓ£ÉA¤ WÁ¯Áågï, ¥ÁæAiÀiï
GvÉÆæ£ï WÉÆ¼ÉÆAPï ̧ Ázsïå eÁAiÀiÁßvï¯Áè÷å ¢¸ÁA¤
¢Ã¸ï ¸ÁgÀÄAPï PÀ±ïÖ eÁAªÉÑ £ÁAvï.

¨ s À¯Á¬Ä ÌAi À i ï Z Àq À Äu É  º ÉZï x ÀgÁa.
vÀgÁßmï¥ÀuÁZÉgï xÉÆr ZÀvÁæAiÀiï WÉvÁè÷ågï, GvÀgï
¥ÁæAiÉÄgï ̈ sÀ̄ Á¬ÄÌAiÀiï PÀÄªÉÄÌPï AiÉÄAªÁÑ÷å ªÀÄÆåZïªÀ̄ ï
¥sÀAqÁAvï WÁ®ÄAPï eÁvÁ. GvÀgï ¥ÁæAiÉÄZÉgï
¨sÀ¯Á¬ÄÌ §j zÀªÀgÀÄAPï ¸Ázsïå eÁvÁ. eÁ¬ÄvÁÛ÷åA
xÀAAiÀiï ªÀiÁvÁgÀàuïZï ¥ÁnA WÁ É̄åvÁ!

RAAiÀiÁÑ÷åAiÀiï JPÁ À̧ªÀÄÄzÁAiÀÄAvÁè÷å, ¥ÀAiÉÄè
PÁè²Avï ²PÀÄ£ï D¸ï¯Áè÷å ¨sÀÄgÁÎ÷åAPï ¥À¼ÀAiÀÄÛ£Á vÉ
À̧gïé ZÀqÀÄuÉA JPÉZï ¥ÁæAiÉÄZÉ vÀ±ÉA ¢¸ÁÛvï. xÉÆqÉ

ªÉÆmÉ, ºÉgï ²gÀÄàmÉ, xÉÆqÉ UÉÆgÉ D¤ Ggï¯Éè
ªÀiÁvÉì ¸ÁªÉî. ¥ÀÅuï ¥ÁæAiÉÄ£ï ZÀqÀÄuÉA KPï ¸ÁgÉÌ
D¸ÁÛvï. vÁåZï ¥ÀAiÀiÁè÷å PÁè²Avï ¸ÁAUÁvÁ
D¸ï¯Áè÷åAPï ¸ÀÄªÀiÁgï ¸Ámï ªÀgÁìAa ¥ÁæAiÀiï
eÁvÁ£Á ¥ÀgÀvï ¸ÁAUÁvÁ §¸Àªïß ¥À¼É¯Áågï KPï
«¹ävÁAiÉÄa UÀeÁ¯ï UÀÄªÀiÁ£ÁPï AiÉÄªÉåvÁ. vÁå
¥ÀAUÁØAvÁè÷å ¸ÀgÁéAa ¥ÁæAiÀiï ZÀqÀÄuÉA KPï ¸ÁjÌ
D¸Áè÷ågï¬Ä ºÁå ¥ÁæAiÉÄZÉgï xÉÆqÉ ZÀqï ªÀiÁívÁgÉ
eÁ¯Éè¥ÀjA ¢¸ÁÛvï. xÉÆqÁåAPï CdÆ£ï ¥À£Áß¸ï
eÁAªïÌ £ÁAvï vÀ±ÉA D¸Áè÷ågï ºÉgï xÉÆqÉ PÁAAiÀiï
¸ÀvÀÛgï ªÀgÁìAPï «ÄPÁé¯Éè vÀ±ÉA ¢¸ÁÛvï. C±ÉA QvÁåPï
eÁvÁ?

JPÉZï ¥ÁæAiÉÄZÁå ªÀÄ£ÁêA ªÀÄzÉA ¥ÁæAiÉÄ¸ïÛ
eÁAªÁÑ÷åAvï ¥sÀgÀPï D¸ÉÑAZï ºÁPÁ PÁgÀuï. JPÉZï
¥ÁæAiÉÄZÁå zÁzÁè÷åAPï D¤ ¹ÛçAiÀiÁAPï ªÀÄzsÀåªÀiï
¥ÁæAiÉÄZÁå G¥ÁæAvï ̧ ÁAUÁvÁ ¥À¼ÀAiÀiÁè÷ågï ¹ÛçAiÀiÁA
¥Áæ̧ ï zÁzÉè ZÀqï ¥ÁæAiÉÄ¸ïÛ vÀ±ÉA ¢¸ÁÛvï.
vÀgï, ªÀÄ¤¸ï PÉzÁß ¥ÁæAiÉÄ¸ïÛ eÁvÁ?

xÉÆqÉ ºÉgÁA ¥Áæ̧ ï ªÉVÎA QvÁåPï ªÀiÁívÁgÉ
eÁvÁvï? ¸À¨Ágï duÁA GvÀgï ¥ÁæAiÉÄgï¬Ä
vÀgÁßmÁåA ¥ÀjA ZÀÄgÀÄPï D¸ÁÛvï. vÁAZÁå

GvÀgï ¥ÁæAiÉÄgï vÀgÁßmï¥Àuï ¸ÁA¨Á¼ÀÄAPï

qÉÆ. JqÀégïØ £ÀeÉævï

f£ÉÆ¸ÁAvï G¯Áè¸ï D¸ÁÛ D¤ vÁAPÁA ¥ÁæAiÀiï
eÁ°è PÀ½vï eÁAiÀiÁß. vÁAPÁA ªÀgÁìA ̄ ÉPÁ£ï ¥ÁæAiÀiï
eÁ°è D Ȩ́åvÁ. ¥ÀÅuï vÁAa PÀÆqï DdÆ£ï ¥ÁæAiÉÄwwè
ªÀiÁvÁj eÁªÁß¸Á£Á. vÁAa ¥ÁæAiÀiï Qwè ªÀÄíuï
¥À¼Éªïß ¸ÁgÉÆÌ CAzÁeï PÀgÀÄAPï PÀμïÖ eÁªÉåvÁ.

ªÀÄ£Áêa ¥ÁæAiÀiï ¥sÀPÀvï PÁå¯ÉAqÀgï ªÀgÁìA¤
ªÉÄfÑ £ÀíAiÀiï. JPÁ ªÀÄ£Áêa ¤Ãeï ¥ÁæAiÀiï, vÁZÉ
PÀÄrPï ¥ÁæAiÀiï eÁ¯Áè÷åZÉgï ªÉÄeÉåvÁ. ªÀAiÀÄÓQÃAiÀiï
xÀgÁ£ï PÀÄrZÉ d¬ÄéPï ¥ÁæAiÉÄPï Physiologic age
ªÀÄíuÁÛvï. d¬ÄéPï ¥ÁæAiÀiï PÁå É̄AqÀgÁZÁå ¥ÁæAiÉÄ
¥Áæ̧ ï «AUÀqï. ªÀÄ£ÁêZÉA £ÀAiÀÄìjÎPï DªïÌ d¬ÄéPï
¥ÁæAiÉÄZÉgï ºÉÆAzÀÄ£ï D¸Á. ¥ÁæAiÉÄ¸ïÛ eÁAªÉÑA ¥ÁnA
PÀgÀÄAPï, £ÀAiÀÄìjÎPï xÀgÁ£ï DªïÌ ZÀqÉÆAªïÌ D¤
GvÀgï ¥ÁæAiÉÄgï ¸ÀAiÀiïÛ vÀgÁßmï¥ÀuÁZÉÆ f£ÉÆ¸ï
GgÀAªïÌ QvÉA PÀgÉåvÁ ªÀÄí¼Éî «²A eÁ¬ÄwÛ À̧ªÀÄÓtÂ
DvÁA ªÉÄ¼ÁÛ. ªÀÄ¤¸ï ªÀgÁìA¤ ¥ÁæAiÉÄ¸ïÛ eÁAiÀiÁß
§UÁgï vÁZÁå ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ£ï. eÉÆ ªÉQÛ D¥Áè÷å
vÀgÁßmï¥ÀuÁ xÁªïß ¨sÀ¯Á¬ÄÌ gÁPÀÄ£ï ºÁqÀÄAPï
À̧PÁÛ vÉÆ GvÀgï ¥ÁæAiÉÄZÉgï¬Ä ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌ£ï D Ȩ́ÆAPï
À̧PÁÛ.

GvÀgï ¥ÁæAiÉÄgï ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ£ï GgÉÆAPï D¤
ªÀiÁvÁgï¥ÀuÁZÉgï¬Ä vÀgÁßmï¥Àuï ¸ÁA¨Á¼ÀÄAPï
¸Ázsïå D¸Á. ¥ÀÅuï GvÀgï ¥ÁæAiÉÄZÁå s̈À̄ ÁAiÉÄÌa
vÀAiÀiÁgÁAiÀiï vÀgÁßmï¥ÀuÁZÉgïZï ¸ÀÄgÀÄ eÁAiÉÄÓ.
¥ÁæAiÀiï GvÉÆæ£ï UÉ¯Áè÷å G¥ÁæAvï QvÉAZï ZÀqï
vÀ¥sÁªÀvï ºÁqÀÄAPï eÁAiÀiÁß.
D«Ä PÉzÁßA xÁªïß PÀ±É ¥ÁæAiÉÄ¸ïÛ?

GvÀgï ¥ÁæAiÉÄZÁå ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌa vÀAiÀiÁgÁAiÀiï
vÀgÁß÷å ¥ÁæAiÉÄgï ¸ÀÄgÀÄ PÀgÁÑ÷åPï¬Ä PÁgÀuï D¸Á.
ªÀÄ¤¸ï JPÁZï ¢¸Á£ï ªÀiÁvÁgÉÆ eÁAiÀiÁß,
ªÀiÁvÁgÉÆ/gÉA eÁA«Ñ ¥ÀæQæAiÀiÁ vÀgÁß÷å ¥ÁæAiÉÄgïZï
À̧ÄgÀÄ eÁvÁ. zÁzÉè ZÀqÀÄuÉ 14 xÁªïß 16 ªÀgÁìAZÁå

¥ÁæAiÉÄgï ¥Àj¦PÁAiÉÄPï ¥ÁªÁÛvï D¤ 21 ªÀgÁìA
ªÀÄíuÁ¸Àgï PÀÄrAvï ªÁqÀªÀ¼ï eÁvÁ. zÁzÁè÷åA
xÀAAiÀiï vÀAiÀiÁgï eÁAªÉÇÑ mÉ¸ÉÖ¹ÖgÉÆ£ï (¯ÉÊAVPï)
ºÁgÉÆäÃ£ï 18 xÁªïß 26 ªÀgÁìA ¥ÀgÁåAvï ZÀqï

¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ £ÉPÉvïæ: 29¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ £ÉPÉvïæ: 29¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ £ÉPÉvïæ: 29¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ £ÉPÉvïæ: 29¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ £ÉPÉvïæ: 29
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D¸ÁÛ. vÁå÷ G¥ÁæAvï GuÉÆ eÁ¬ÄvïÛ AiÉÄvÁ D¤
xÀAAiÀiï xÁªïß zÁzÁè÷åZÁå PÀÄrAvï ¥ÁæAiÀiï GvÉÆæ£ï
ªÉa-ªÀiÁvÁgÉÆ eÁA«Ñ ¥ÀæQæAiÀiÁ À̧ÄgÀÄ eÁvÁ.

zÁzÁè÷åA ¥Áæ̧ ï ªÉVÎA ¥Àj¦PÁAiÉÄPï ¥Áªï¯Áè÷å
¹ÛçÃAiÀiÁA xÀAAiÀiï PÀÄra ªÁqÁªÀ¼ï 18 ªÀgÁìA
¥ ÀgÁ åAvï ª À iÁvï æ  v ÀjÃ e ÉgÁ¯ï x ÀgÁ£ï
ªÀiÁvÁgï¥ÀuÁaA §zÁè¥ÁA  ¹ÛçÃAiÀiÁA xÀAAiÀiï
ªÉVÎA ¢ Ȩ́Æ£ï AiÉÄ£ÁAvï. ¹ÛçÃAiÀiÁAZÁå PÀÄrAvï 30
ªÀgÁìA G¥ÁæAvï GvÀgï ¥ÁæAiÉÄPï ®VÛ eÁ¯ÉÆè÷å
UÀeÁ° ̧ ÀÄgÀÄ eÁvÁvï. C À̧° ªÁqÁªÀ¼ï ºÀgï ªÉQÛA
xÀAAiÀiï KPï ̧ ÁjÌ D¸Á£Á. xÉÆqÁåA xÀAAiÀiï ºÉÆå
§zÁèªÀuÉÆå xÉÆqÁå ªÀgÁìA ¥ÀAiÉÄèAZï eÁ¯Áågï ºÉgÁA
xÀAAiÀiï ¥ÁnA ¥ÀqÁÛvï. C±ÉA eÁ¯Áè÷å£ï JPÁZï
¥ÁæAiÉÄZÁå  ªÀiÁ®ÏqÁå ªÀÄ£ÁêA ªÀÄzÉA xÉÆqÉ ZÀqï
ªÀiÁvÁgÉ ¢¸Áè÷ågï ºÉgï GvÀgï ¥ÁæAiÉÄgï¬Ä
vÀgÁßmÉZï D¸ÁÛvï.

¥ÁæAiÀiï GvÉÆæAZÉA ªÁ GvÀgï ¥ÁæAiÉÄPï ªÉZÉA
ªÀÄí¼Áågï PÀÄrAvÁè÷å ºÀgï ̈ sÁUÁA¤ §zÁè¥ï eÁ¬ÄvïÛ
AiÉÄAªÉÑA. ºÁPÁZï ‘d¬ÄéPï ¥ÁæAiÀiï’ eÁA«Ñ ªÀÄíuï
¸ÁAUÁÛvï.  zÁPÁè÷åPï ªÀÄ£Áê xÀAAiÀiï ¢¸ÁPï ®UÀâUï
wÃ¸ï ºÀeÁgï fÃªï PÀuï ªÉÄAzÁéAvï ªÀÄgÉÆ£ï
ªÉvÁvï. PÀgÉÆqÁAZÁå PÀgÉÆqï fÃªïPÀuï D¸ï¯Áè÷å£ï
ªÉÄAzÁéAvÁè÷å fÃªïPÀuÁAZÉA ªÀÄgÀuï «±ÉÃ¸ï §zÁè¥ï
PÀj£Á, vÀjÃ ¥ÁæAiÀiï GvÉÆæ£ï AiÉÄvÁ£Á ªÉÄAzÀÄ
ºÀ¼ÁÛ£ï ¯Áí£ï eÁ¬ÄvïÛ AiÉÄvÁ. PÀÄrAvÁè÷å
ºÁgÉÆäÃ£ÁAZÁå GuÁå¥ÀuÁZÉÆ ¥Àæ¨sÁªï ¥Àqï¯Éè
ªÀiÁ¸Á¼ï ̈ sÁUï D¥Áè÷å UÁvÁæAvï D¤ ̧ ÀPÉÛAvï GuÉ
eÁ¬ÄvïÛ AiÉÄvÁvï. ºÁqÁAAiÀiï C¸ÀÌvï eÁvÁvï.
PÁ½eï, ¥ÉÇ¦¸ï D¤ fgÀéuÉZÁå ̈ sÁUÁA¤AiÀiï ºÀ¼ÁÛ£ï
§zÁè¥ï eÁvÁ. PÁ¼ÁÓa ̧ ÀPÀvï GtÂ eÁvÁ. ¥ÉÇ¥ÁìAvï
ZÀqï ±É¼ï GgÉÆ£ï G¸Áé¸Áa UÀvï C¸ÀÌvï eÁvÁ.
zÉÆ¼ÁåAZÁå D¤ PÁ£ÁAZÁå À̧AªÉÃzÀPï s̈ÁUÁA¤

§zÁè¥ï eÁvÁ. PÀÄrAvÁè÷å ̈ sÁUÁA¤ GvÀgï ¥ÁæAiÉÄPï
®VÛ eÁ¯Éè ºÉ ªÁqÁªÀ½ ºÀ¼ÁÛ£ï eÁvÁvï, ªÀÄí¼Áågï
D«Ä ºÀ¼ÀÆ ¥ÁæAiÉÄ¸ïÛ eÁvÁAªï. D«Ä DdÆ£ï
vÀgÁßmÉ ªÀÄíuï É̄PÀÄ£ï D¸ÁÛ£ÁZï DªÉÄÑ PÀÄr ©üvÀgï
ªÀiÁvÁgï¥Àuï ¸ÀÄgÀÄ eÁªïß D¸ÁÛ!

GvÀgï ¥ÁæAiÉÄgï PÀÄrAvÁè÷å ̈ sÁUÁA¤ eÁAªÁÑ÷å
§zÁè¥ÁAZÉgï ¥sÀPÀvï GvÉÆæ£ï UÉ°èA PÁå¯ÉAqÀgï
ªÀgÁìA ªÁ D«Ä ¯ÉÃPï PÀjÑ ‘¥ÁæAiÀiï’ £ÀíAiÀiï D¸ÁÛA
ºÉgï eÁ¬ÄvÉÆÛ÷å UÀeÁ° ¥Àæ̈ sÁªï WÁ¯ÁÛvï. ºÁå
¥À¬ÄÌA D«ÄÑ fuÉåa jÃvï, SÁuï-¦ªÀ£ï, ªÁªïæ
D¤ ªÁåAiÀiÁªÀiï C À̧̄ Áå À̧AUÉÛAZÉÆ ¥Àæ̈ sÁªï ZÀqï
D¸Á. ºÉA ¥ÀAiÉÄèAZï PÀ½vï D¸Áè÷ågï D«Ä ªÀiÁvÁgÉ
eÁAªÉÑA ¥ÁnA PÀgÉåvï D¤ ¥ÁæAiÀiï GvÀæ¯Áågï¬Ä
vÀgÁßmï¥Àuï ¸ÁA¨Á¼ïß WÉªÉåvï. ¸ÀgÉÆ£ï ªÉZÁå
ªÀgÁìAPï D«Ä ¥ÁnA WÁ®ÄAPï eÁAiÀiÁß. ¥ÀÅuï
ºÉgï UÀeÁ°APï DªÀiÁÌA ZÀqï ªÁ GuÉA PÀgÀÄAPï
¸Ázsïå eÁvÁ.
ZÀqï DªïÌ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀiï?

xÉÆqÁå PÀÄmÁäA¤ zÁzÉè ªÁ ¹ÛçÃAiÉÆ ªÁ
zÉÆUÁAAiÀiï eÁ¬ÄwÛA ªÀgÁìA ªÁAZÁÛvï. vÀ̧ À̄ Áå
PÀÄmÁäA¤ ¥ÉÇuÉÓ, D¨ï eÁ¬ÄvÉÛ D¸ÁÛvï. vÁAPÁA
eÉgÁ¯ï xÀgÁ£ï ¦qÁ¬Ä GuÉÆå. vÁå PÀÄmÁäA¤
gÀUÁÛzÁ¨ï, qÀAiÀiÁ É̈n¸ï, PÁ¼ÁÓWÁvï, PÉ£Àìgï vÀ̧ À̄ ÉA
QvÉAAiÀiï DAiÉÆÌAPïZï ªÉÄ¼Á£Á. GvÀgï ¥ÁæAiÉÄ
¥ÀgÁåAvï QvÉAZï ¨ÁzÀPï £Á¸ÁÛA ªÁAZÁÛvï D¤
ªÀÄgÉÆAPï KPï ¤Ã¨ï vÀ̧ À̄ Áå QvÉAAiÀiï ̄ Áí£ï ¦qÉAvï
ªÀÄgÁÛvï. ªÀÄ£ÁêZÉA DªïÌ JPÁ ¤jÝ±ïÖ ªÀgÁÎZÉ fÃ£ï
(genes) ¤gÁÞgï PÀgÁÛvï ªÀÄíuï ¥ÁvÉåªÉåvï vÀ¸À¯É
¸ÀA¸ÉÆzï D¸Ávï. ¥ÀÅuï DªïÌ ¥sÀPÀvï fÃ£ïì ¤gÁÞgï
PÀgÁÛvï zÉPÀÄ£ï ̈ É¦üQgÁAiÉÄ£ï fAiÉÄ¯Áågï DªïÌ ZÀqÁÛ
D¤ GvÀgï ¥ÁæAiÀiï s̈À¯ÁAiÉÄÌ s̈Àjvï eÁvÁ ªÀÄíuï
À̧ªÀÄÓ£ÁAiÉÄ. DªïÌ D¤ GvÀgï ¥ÁæAiÉÄgï s̈À̄ Á¬ÄÌ-

ºÁå zÉÆ£ÁAAiÉÄÑgï f£ÁAZÉÆ ¥Àæ̈ sÁªï ¥sÀPÀvï w£ÁAvï

PÁeÁgÁaA AiÀiÁ EvÀgï DªÀÄAvÀæuï ¥ÀvÁæA xÉÆqÁåZï WÀAmÁåA¤ vÀAiÀiÁgï!
«AZÀªÉÚPï zÉÆ¤ê xÀgÁAaA PÁgÁØA! PÀA¥ÀÆålgï PÀA¥ÉÆÃ¹AUï D¥sï Ȩ́mï ¦æAnAUï

PÀ¦vÁ¤AiÉÆ E Ȩ́ÆÌ¯Á ¯ÁUÁìgï, ¥ÀA¥ïªÉ̄ ï, ªÀÄAUÀÄîgï-2.   ¥sÉÆÃ£ï : 2435497, 6515497

¸ÀA¥ÀgïÌ PÀgÁ:               «ÆgÁ ¦æAlgïì
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KPï (1/3) ªÁAmÁå wvÉÆè D¤ Ggï É̄è zÉÆÃ£ï ªÁAmÉ
fuÉå jwZÉÆ D¸Á ªÀÄí¼ÉîA GqÁ¸ÁAvï D¸ÁeÉ.
SÁuï D¤ ¦AiÉÆuÉA:

vÀgÁßmï¥ÀuÁZÉgï SÁuÁAvï ZÀvÁæAiÀiï ̧ ÁA¨Á½Ñ
GvÀgï ¥ÁæAiÉÄZÁå vÀAiÀiÁgÉAvï ¥ÀAiÉÄèA ªÉÄÃmï
ªÀÄíuÉåvÁ. fuÉåZÁå ¯ÁA¨ÁAiÉÄPï SÁuÁ-eÉªÁÚAvï
gÉUïæ ¸ÁA¨Á¼ïß D¬Ä¯Áè÷åAZÉA DªïÌ ZÀqÁÛ D¤
GvÀgï ¥ÁæAiÀiï §j eÁvÁ.

SÁuï ªÀÄ£ÁêZÁå ªÁªÁæPï ®VÛ eÁ¯ÉèA vÀ±ÉA
D¸ÁeÉ. SÁuÁAvï PÁå¯ÉÆj UÀgÉÓ ¥Áæ¸ï ZÀqï
D¸Á£ÁAiÉÄ. ZÀgÀ¨ï ZÀqï £Ávï¯ÉèA, gÁAzÁéAiÀiï D¤
vÁAzÁîZÉA SÁuï (²vï D¤ ºÉgï) -ºÉA  ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌPï
§gÉA. ªÀiÁ¸Á ¥Áæ¸ï ªÀiÁ¹î §j. SÁuÁAvÁè÷å
¥ÉÇæÃnÃ£ÁZÉÆ CA±ï ªÀiÁ Ȩ́î xÁªïß £Á, vÀgï ªÀÄÆUï,
ZÀuÉ vÀ̧ À̄ Áå ªÀ̧ ÀÄÛA xÁªïß DAiÀiÁè÷ågï §gÉA. ªÀiÁ¸ï
GuÉA SÁAiÉÄÓ, vÉA¬ÄÃ vÁA¨ÁØ÷å ªÀiÁ¸ÁZÁå
(zÀÄPÉÆgï, ©Ã¥sï D¤ ̈ ÉÆPÉÆæ) G¥ÉÃUÁAvï ̧ ÀÄgÁvï
D¸ÁeÉ.

SÁuÁPï vÉÃ¯ï GuÉA G¥ÉÃUï P Àg É ÑA
¨sÀ¯ÁAiÉÄÌZÁå ¢±ÉÖ£ï ªÀÄºÀvÁéZÉA. ªÀÄ£ÁÓvÉ xÁªïß
vÀAiÀiÁgï PÉ¯ÉèA aÃ¸ï vÀ¸À¯ÉA SÁuï, vÀÆ¥ï ªÁ
ZÀgÉâZÁå SÁuÁAZÉÆ G¥ÉÃUï GuÉÆ PÉ¯Áè÷å£ï
PÁ¼ÁÓZÁå ¦qÉA xÁªïß ¥ÀAiÀiïì GgÉÆAPï eÁvÁ.

PÀÈvÀPï SÁuï D¤ ‘¥sÁ¸ïÖ ¥sÀÅqï’- SÁuÁ jÃvï
¨sÀ¯ÁAiÉÄÌPï D¤ DªÁÌPï, zÉÆ£ÁA¬ÄÌ §j £ÀíAiÀiï.
C¸À¯Áå SÁuÁ ªÀjéA PÁ¼ÁÓZÉÆå D¤ ºÉgï ¦qÁ
DvÁAZÁå vÀgÁßmÁåAPï ¯ÁUï¯ÉèA D¸Á. ºÁå ªÀjéA
C£ÀÄªÀA²ÃAiÀiï UÀÄuÁ ¸ÁAUÁvÁ SÁuÁ-eÉªÁÚa
UÀeÁ¯ï DªÁÌZÉgï  RArvï ¥Àæ¨sÁªï WÁ¯ÁÛ ªÀÄíuï
À̧ªÀÄÓªÉvï.

DªÀiÁ¯ï ¦AiÉÆuÉA ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌPï §gÉAZï £ÀíAiÀiï.
¦AiÉÄAªÉÑA vÀgï¬Ä ¦AiÉÆuÁåAvï «ÄÃvï UÀgÉÓa.
vÀgÁßmï¥ÀuÁZÉgï ¸ÀzÁAAiÀiï xÉÆqÉAZï «Äw£ï
Ȩ́ªï É̄èA DªÀiÁ¯ï ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌPï ̈ ÁzÀÀPï ºÁr£Á. ¥ÀÅuï

¥ÁæAiÀiï GvÉÆæ£ï ªÉvÁ£Á DªÀiÁ¯ï GuÉA PÀjeÉ.
¤vÀ¼ï ¸ÉÆgÉÆ ªÀiÁvïæ ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌPï §gÉÆ. DªÀiÁ¯ï
¦AiÉÆuÁåAvï ̈ sÀgÉÆì£ï D¸ï¯Áè÷å ªÀ̧ ÀÄÛAZÉÆ ¥ÀjuÁªÀiï
s̈À¯ÁAiÉÄÌZÉgï ªÁAiÀiïÖ ¥ÀjuÁªÀiï eÁªÉåvÁ. DªÀiÁÑ÷å

UÁAªÁAvï DvÁA ZÀqï eÁªïß ªÁ¥ÁgÉÆÑ £ÀQè ̧ ÉÆgÉÆ
¨sÀ¯ÁAiÉÄÌPï ªÀiÁgÉPÁgï eÁvÁ. ̧ ÉÆgÁå ªÀjéA DªÀiÁÑ÷å

UÁAªÁAvï eÁ¬ÄvÁÛ÷å vÀgÁßmÁåAZÉA DªïÌ ªÉÆmÉéA
eÁ¯ÉèA ºÁAUÁ GqÁ¸ï PÀgÉåvï.
zsÀÄªÉÄÖZÉÆ G¥ÉÃUï ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌZÉgï «±ÉÃ¸ï ªÁAiÀiïÖ
¥ÀjuÁªÀiï PÀgÁÛ;

DªïÌ GuÉA PÀgÁÛ D¤ GvÀgï ¥ÁæAiÉÄgï f«vï
¦qÉÃ¸ïÛ PÀgÁÛ. vÀgÁßmï¥ÀuÁZÉgï zsÀÄ«ÄÖ SÁvÉ̄ Áå, ªÁ
¹UÉæmï-©rAiÉÄAZÁå gÀÄ¥Ágï zsÀÄgÉÆ ªÉÇqÉÛ̄ ÁåAPï ºÉA
À̧ªÀiÁ À̧ªÀiï ¯ÁUÀÄ eÁvÁ. DªïÌ D¤ s̈À¯Á¬ÄÌ £Á¸ï

PÀgÉÑA ¥ÀAiÉÄèA ̧ ÁÜ£ï zsÀÄªÉÄÖPï ¢ªÉåvï. GvÀgï ¥ÁæAiÉÄZÁå
eÁ¬ÄvÁÛ÷å ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌZÁå ̧ ÀªÀÄ¸Áì÷åAPï zsÀÄ«ÄÖ PÁgÀuï
eÁvÁ. ¥ÉÇ¦¸ï D¤ PÁ½eï C¸ÀÌvï eÁAªïÌ, gÀUÁÛ
²gÉÆ C²Ãgï eÁAªïÌ ¸À¨sÁgï xÀgÁAa ¦qÁ
ªÁqÉÆAPï zsÀÄ«ÄÖ PÁgÀuï. GvÀgï ¥ÁæAiÉÄgï ¦qÉ£ï
ªÉÇ¼Àé¼ÉÆ£ï fAiÉÄAªÉÑA £ÁPÁ vÀgï vÀgÁß÷å ¥ÁæAiÉÄgï
zsÀÄ«ÄÖ Ȩ́ÆreÉZï!
ªÁåAiÀiÁªÀiï D¤  s̈ÉÆgï GuÉÆ PÀgÉÆÑ:

s̈À̄ ÁAiÉÄÌPï ¤jÞμïÖ ªÁåAiÀiÁªÀiï UÀgÉÓZÉA ªÀÄí¼Áî÷åAvï
zÀÄ¨ÁªïZï £Á. vÀgÁß÷å ¥ÁæAiÉÄZÉgï PÀÄrPï Ȩ́̈ ÉÆgï
¥ÀqÁ£Á vÀ¸À¯ÉA PÁªÀiï PÀgÉÛ¯Áå- zÁzÁè÷å vÀ±ÉA
¹ÛçÃAiÀiÁAPï- ̧ ÀzÁA ªÁåAiÀiÁªÀiï UÀgïÓ. PÀÄrPï ̈ sÉÆgï
¥ÀqÉÑA ±ÉvÁA- s̈ÁmÁAZÉA PÁªÀiï PÀgÉÛ¯ÁåAPï Ȩ́Æqïß
ºÉgÁA¤ ¢¸ÁZÉÆ xÉÆqÉÆ ªÉÃ¼ï ªÁåAiÀiÁªÀiï PÉ¯ÉA
£Á vÀgï, PÁ¼ÁÓZÉÆå D¤ ºÉgï ¦qÁ ªÉVÎA ¸ÀÄgÀÄ
eÁwvï. ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌZÁå ªÁåAiÀiÁªÀiÁZÉÆå ̧ ÀªÀAiÉÆ vÀgÁß÷å
¥ÁæAiÉÄgï ¸ÀÄgÀÄ PÀgïß GvÀgï ¥ÁæAiÉÄ ¥ÀgÁåAvï
ZÀÄPÁ£Á¸ÁÛA ªÀÄÄPÁgÀÄ£ï ªÀjeÉ. GvÀgï ¥ÁæAiÉÄgï¬Ä
¤jÞμïÖ ªÁåAiÀiÁªÀiï PÀÄra ̈ sÀ̄ Á¬ÄÌ gÁPÉÆAPï PÀÄªÉÆPï
PÀgÁÛ.

GvÀgï ¥ÁæAiÉÄZÉgï ºÁqÁA C¸ÀÌvï eÁAªÉÇÑ
M¹ÖÃAiÉÆÃ¥ÉÇgÉÆ¹¸ï ªÀÄí¼ÉÆî ̧ ÀªÀÄ Ȩ́Æì eÁ¬ÄvÁÛ÷åAPï
zÉÆ² ¢Ãªïß D¸ÁÛ. vÀgÁßmï¥ÀuÁZÉgï ¸ÀzÁAAiÀiï
§gÉA ªÁåAiÀÄªÀiï PÉ¯Áè÷å£ï ºÁqÁA WÀmï eÁvÁvï
D¤ WÀmï ºÁqÁA GvÀgï ¥ÁæAiÉÄZÉgï WÀmï GgÁÛvï.
M¹ÖÃAiÉÆÃ¥ÉÇgÉÆ¹¸ï ¸ÀªÀÄ¸ÉÆì ¯ÁVÎA AiÉÄÃ£Á.
M¹ÖÃAiÉÆÃ¥ÉÇgÉÆ¹¸ï DqÁAªïÌ ¸À°Ã¸ï, UÀÆuï
PÀgÀÄAPï PÀ±ïÖ.

ªÀÄwZÉgï ̈ sÉÆgï GuÉÆ eÁ É̄Æè wvÉÆè ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌPï
§gÉA. f«vÁAvï ̧ ÀPÀgÁvÀäPï zsÉÆÃgÀuï,  D¸ï¯Áè÷åAvï
À̧ªÀÄzsÁ£ï s̈ÉÆUÉÑA D¤ À̧°Ã¸ÁAiÉÄ£ï f«vï ¸ÁgÉÑA

(positive and easy going attitude) ,
DAUÁ¯Á¥ï PÀj£Á¸ÉÆÑ, ªÀAiÀÄÄQÛPï D¤ GUÁÛ÷å
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f«vÁAvï zsÀgïä-¤Ãvï ¥Á¼ÉÑA, zÉªÁa s̈ÀPïÛ D¤
ªÀiÁUÉÚA ºÉA À̧gïé ªÀÄwZÉÆ s̈ÉÆgï GuÉÆ PÀgÁÛ D¤
vÀ¸À¯ÁåAZÉA DªïÌ ZÀqÁÛ; ¨sÀ¯Á¬ÄÌ §j GgÁÛ.
À̧zÁAZÁå fuÉåAvï mÉ£Àê£Ágï D¸ï¯Áè÷åAPï ¦qÁ¬Ä

ZÀqï.
ªÀÄ£ÁêPï ¤Ãzï PÀÄrAvÉè fÃªï PÀuï ̈ sÀjÛ PÀgÀÄAPï

UÀgÉÓa. JPÁ ¢¸ÁPï ¸Àj¸ÀÄªÀiÁgï ¸Ávï ªÀgÁAa
¤Ãzï ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌPï §j. ZÀqï ¤Ãzï ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌPï §j
£ÀíAiÀiï. ¤Ãzï ZÀqï É̄è ¥ÀjA ªÉÄAzÁéa À̧ÄqÀÄìqÁAiÀiï
GtÂ eÁvÁ. D¼ÁìAiÀiï D¤ ªÀÄ£ÉÆÃ À̧ÄQÛ ZÀqÁÛ.
PÁeÁgï, PÀÄmÁªÀiï D¤ À̧ªÀiÁeï:

PÁeÁgï eÁªïß PÀÄmÁä ¸ÁAUÁvÁ fAiÉÄvÉ¯É,
CAPÁégï D¤ JPÀÄìgÉ fAiÉÄvÉ¯ÁåA ¥Áæ̧ ï ZÀqï PÁ¼ï
ªÁAZÁÛvï ªÀÄí¼ÉîA À̧A Ȩ́ÆÃzsÀ£ÁA¤ ºÁå ¥ÀAiÉÄèAZï
PÀ½vï PÉ¯ÁA. GvÀgï ¥ÁæAiÉÄ ¥ÀgÁåAvï ¸ÁAUÁvÁ
fAiÉÄªïß D¸ï É̄èA PÁeÁj eÉÆqÉA ZÀqï PÁ¼ï ªÁAZÉÑA
D¤ GvÀgï ¥ÁæAiÉÄgï zÉÆUÁA ¥À¬ÄÌA JPÉÆè/JQè
¸Àgï¯Áè÷å xÉÆqÁåZï PÁ¼Á ©üvÀgï Ggï¯Áè÷å
¸ÁAUÁvÁå£ï¬Ä CAvÀgÉÑA ¥À¼ÉAªïÌ ªÉÄ¼ÁÛ. PÀÄmÁäAvï
ªÁ ̧ ÁAUÁvÁ fAiÉÄvÉ̄ Áå GvÀgï ¥ÁæAiÉÄZÁåAPï §gÉA

SÁuï, ¦qÉAZÁå ªÉ¼Ágï ªÉÆUÁa dvÀ£ï, D¤
PÀÄmÁäAvï D Ȩ́åvï eÁ É̄èA ̈ sÉÆgï ¤ªÁgÉÑA ªÁvÁªÀgÀuï
(stress reducing atmosphere) ¥ÁæAiÀiï D¤
s̈À̄ ÁAiÉÄÌZÉgï §gÉÆ ¥Àæ̈ sÁªï WÁ¯ÁÛ. ªÀÄzsÀåªÀiï D¤

¸ÀÄjé¯Áå GvÀgï ¥ÁæAiÉÄgï PÁeÁj JPÀémï ̧ ÁA¨Á¼ïß
D¬Ä¯Áè÷å eÉÆqÁåAPï PÁ¼ÁÓZÉÆå ¦qÁ GuÉ. ̈ sÀ̄ Á¬ÄÌ
¸ÁA¨Á¼ïß D¬Ä¯Éè GvÀgï ¥ÁæAiÉÄgï PÁeÁj
ªÉÆÃUï¬Ä gÁPÉÆ£ï ªÀgÀÄAPï ¸ÀPÁÛvï.
JPÁZï ¢¸Á£ï ªÀiÁvÁgÉ eÁAiÀiÁßAvï:

GvÀgï ¥ÁæAiÀiï KPï ºÀ¼ÁÛ£ï eÁA«Ñ ªÁqÁªÀ¼ï.
¸ÀzÁÝ÷åPï ºÉA DqÁAªïÌ ¸Ázsïå £Á. ¥ÀÅuï ¥ÁnA
PÀgÀÄAPï eÁvÁ. ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌ£ï GvÀgï ¥ÁæAiÉÄPï ¥ÁAªÉÑA
D¤ GvÀgï ¥ÁæAiÉÄgï¬Ä ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌ£ï fAiÉÄAªÉÑA ̧ Ázsïå
D¸Á. SÁuï-¦ªÀ£ÁZÉgï ZÀvÁæAiÀiï, ¤AiÀÄ«Ävï D¤
À̧gÁUï ªÁåAiÀiÁªÀiï, f«vÁ «²A ̧ ÀPÀgÁvÀäPï aAvÀ¥ï,

ªÀÄwa À̧é¹ÛPÁAiÀiï, PÀÄmÁäZÉA §gÉA f«vï ºÁAvÉè
xÉÆqÉ UÀeÁ°. ºÉÆå UÀeÁ° DªïÌ ªÁqÀAiÀiÁÛvï D¤
¨sÀ¯Á¬ÄÌ gÁPÁÛvï, GvÀgï ¥ÁæAiÀiï D¤ vÁå ¥ÁæAiÉÄa
¨sÀ¯Á¬ÄÌ ¥ÁmÁè÷å ¸ÀUÁî÷å f«vÁAvï ¨sÁAzÀÄ£ï
ºÁqï É̄è vÀ̧ À°.
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É̈ÆæAPÁ¬ÄÖ¸ï/¸Áé¸ï £À½AiÉÄa ¦qÁ ªÀÄí¼Áågï QvÉA?
SÉÆAQè, PÀ¥sï (zÀSÁð¯ï) ̧ Áȩ́ ï ̈ ÁAzÉÆÑ- ¥sÀ¼Á s̈Àjvï
aQvÁì ºÀÄ¯ÉÆ¥ï/¸Áé¸ï £À½AiÉÄ ©üvÀgï SÉÆgÉÆeï f
£À½ ªÁgÉA ¥ÉÇ¥ÁìPï ªÀígÁÛ- vÁPÁ ¨ÉÆæAPÁ¬ÄÖ¸ï
ªÀÄíuÁÛvï EAVèμÁ£ï vÀ±ÉA ̧ ÀÜ½ÃAiÀiï ̈ sÁ¸ÁA¤. ̧ Áȩ́ ï
£À½AiÉÄ ©üvÀgÁè÷å£ï D Ȩ́ÆÑ÷å ̄ ÁÊ¤AUïì ̧ ÀÄgÀhiÁÛvï, zÁmï
eÁªïß ªÁqÁÛvï D¤ PÀ¥sï (zÀSÁð¯ï) GvÀà£ïß
PÀgÁÛvï. ºÁå ªÀjéA £À½AiÉÆ ¨ÁjPï eÁªïß ¸Áé¸ï
Ȩ́ÆqÀÄAPï vÁæ̧ ï eÁvÁvï D¤ SÉÆAQè vÀ±ÉA PÀ¥sï

zÁmï eÁvÁ.
» ¦qÁ vÁvÁÌ°Pï ªÀ ¯ÁA¨ï PÁ¼Áa eÁªÁß¸Éåvï.
vÁvÁÌ°Pï À̧ÄgÀÄ eÁA«Ñ » ¦qÁ 6 ºÀ¥ÁÛ÷åA ©üvÀgï
UÀÆuï eÁvÁ. PÉÆæ¤Pï-¯ÁA¨ï PÁ¼Áa ¦qÁ-
ªÀÄí¼Áågï GuÁågï wÃ£ï ªÀÄAiÉÄß ¥ÀgÁåAvï D¸ÁÛ ªÀ
zÉÆÃ£ï ªÀgÁìAPï w ¯ÁA¨ÁÛ. ZÀqï SÉÆAQè D¤
PÀ¥sï GvÀà£ïß eÁvÁ. PÉÆæ¤Pï ªÀ ¯ÁA¨ï PÁ¼Áa »
¦qÁ UÀA©üÃgï gÀÄ¥Áa eÁªÁß¸ÁÛ D¤ ̄ ÁA¨ï PÁ¼ï
¥ÀgÁåAvï aQvÁì eÁAiÀiï ¥ÀqÁÛ.
» ¦qÁ À̧ÄgÀÄ eÁA«ÑA PÁgÀuÁA :
1. ªÁAiÀÄæ¸ï: E£ï¥ÀÅöèAiÉÄAeÁA D¤ ªÁAiÀÄæ¸ï,

¸ÁªÀiÁ£ïå ¨sÁμ É£ï ‘¥sÀÅöè’ ªÀÄíuÁÛvï
2. ¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ: ‘ªÀiÁÊPÉÆ¥Áȩ̀ Áä’ ªÀÄí¼ÉÆî ̈ ÁåQÖjAiÀiÁ

eÁå ªÀjéA £ÀÆåªÉÆ¤AiÀÄ eÁvÁ. zÉÆ¼É, vÁ¼ÉÆ
ºÀÄ É̄ÆàAZÉ vÀ̧ À̄ ÉÆ zsÀÄAªÀgï, gÁ À̧AiÀÄ£ï «Ä²ævï
zsÀÄ¼ï EvÁå¢. zÀÄªÉÄÖ ̧ ÉªÀ£ï ZÀqï ªÀiÁgÉPÁgï eÁªÁß¸Á.
gÉÆÃUï ¥ÀæwgÉÆÃzsï ¸ÀPÀvï GtÂ eÁ¯Éè ªÀjéA.

®PÀëuÁA/RÄuÁA :
¯ÁA¨ï PÁ¼Áa ¨ÉÆæAPÁ¬ÄÖ¸ï ¦qÉa ®PÀëuÁA/
RÄuÁA ºÁå ¥ÀjA D¸Ávï.
SÉÆAQè GuÉ ªÀÄí¼Áågï ªÀgÁìAvï wÃ£ï ªÀÄAiÉÄß ̧ ÀvÀvï
D¸ÁÛ. zÉÆÃ£ï ªÀgÁìAPï w ¯ÁA¨ÁÛ.
• ¦qȨ́ ÁÛ xÀAAiÀiï ̈ sÀgÀÆàgï zÀSÁð¯ï/PÀ¥sï GvÀà£ïß

eÁvÁ. xÉÆqÉ ¥Á«ÖA ºÁå PÀ¥sÁAvï gÀUÀvï ªÉíZÉA
D¸ÁÛ.

• ¸Áé¸ï QæAiÀiÁ ªÀÄné D¸Éåvï ªÀ «¦æÃvï¬Ä D¸Éåvï
• gÉÆÃUï ¥ÀæwgÉÆÃzsï ¸ÀPÀvï £Ávï¯Áè÷å ¦qÉ¸ÁÛZÉ

PÀpÃuï ºÁ¯ï eÁvÁvï
• PÀpÃuï ¥ÀÅgÁ¸Àuï eÁA«Ñ

ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥Àw aQvÁì - 29ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥Àw aQvÁì - 29ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥Àw aQvÁì - 29ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥Àw aQvÁì - 29ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥Àw aQvÁì - 29

‘ É̈ÆæAPÁ¬ÄÖ̧ ï’ ¸Áȩ́ ï £À½AiÉÄa ¦qÁ
DR.SHARMILA ROCHE

Mangalore-  “First Choice Homeopathy”
Above  Jimmy’s Super Market, Kadri, Mangalore
Ph: 0824-2216918 / 9980188918
Udupi- Opp Hotel Usha, Court Road, Udupi
Ph: 0820-4291222 / 9731936120 / 9008926010

• ¸Áé¸ï ¸ÉÆqÁÛ£Á/WÉvÁ£Á vÁæ¸ï eÁAªÉÑ.
É̈ÆæAPÁ¬ÄÖ¸ÁPï À̧évÀ: WÉdAiÀiï vÀ̧ À° ZÀvÁæAiÀiï:

• UÀgïÓ ¥ÀrÑ ZÀgÁ¨ï D¹ÑA SÁuÁA ̧ É«eÉ (ªÀiÁ¹î,
vÁAvÀÄ vÉ̄ ÁA±ï D¸ÁÛ, qÁæAiÀiï ¥sÀÅöæmïì, ¥Áè÷åPï
¹Ãqïì)

• SÁuÁAvï ¯ÉÆ¸ÀÄuï D¤ ¦AiÀiÁªï ZÀqÀAiÀiï
• «mÁ«Ä£ï ‘¹’ AiÀÄÄPïÛ ¥sÀ¼ï ªÀ̧ ÀÄÛ d±ÉA DªÁ¼É,

¥ÉgÁA ¥ÉÇ¥ÁAiÀiï D¤ PÁågÉmï SÁAiÀiÁÓAiÀiï
• vÁA É̈ØA ªÀiÁ¸ï (gÉqï «Æmï), zÀÄzÁ xÁªïß

vÀAiÀiÁgï PÉ̄ ÉÆè÷å ªÀ̧ ÀÄÛ, ̧ ÁPÀgï D¤ PÉ½A SÁA«ÑA
GtÂ PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï.

• fªÁPï ̈ sÀgÀÆàgï «±ÁæAw eÁAiÀiï. §gÉÆ ̧ ÀÄ±ÉUï
ªÉÄ¼Áî÷ågï PÀ̧ À°AiÀiï ¦qÁ ªÉVAZï UÀÆuï eÁvÁ.

• GzÀPï vÀ±ÉA ºÉgï fªÁPï ¯ÁUÉÑA vÀ¸À°A
¦ªÀ£ÁA ¨sÀgÀÆàgï ¸ÉªÀ£ï PÀjeÉ. ºÁå «²A
zÁPÉÛgÁa À̧®ºÁ WÉeÉ.

• G¨Á¼ï ªÁvÁªÀgÀuï ̈ ÉÆæAPÁ¬ÄÖ̧ ï ¦qÁ GtÂ
PÀgÀÄAPï À̧PÁÛ.

• zÁPÉÛgï xÉÆqÉ ¥Á«ÖA ‘©æÃyAUï JPÀìgï¸ÉÊeï’
¸ÁAUÁÛ ªÀÄí¼Áågï ¸Áé¸ï UÀÆAqÁAiÉÄgï ¸ÉAªÉÇÑ D¤
Ȩ́ÆqÉÆÑ. ºÁå ªÀjéA ¦qÁ ªÉVAZï §j eÁvÁ.

ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥Ày aQvÁì :
• C¸À° ¦qÁ ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥Ày aQvÉì zÁéjA

ªÀÄmÁé÷å CªÉÝ£ï UÀÆuï PÀgÉåvÁ. DåAn§AiÉÆnPïì
UÀÄ½AiÉÆ WÉdAiÀiï ªÀÄíuï £Á. ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥Ày
aQvÁì WÉAªÉÇÑ ¦qÉ¸ïÛ DgÁªÀiÁAiÉÄ£ï D¸ÁÛ.

• P ÉÆ æ¤P ï ª À  ¯ÁA¨ï PÁ¼ÁZ É  ¦q É P ï
ºÉÆ«ÄAiÉÆÃ¥ÀyAvï CvÀåAvï ¥ÀjuÁªÀiïPÁj
ªÀPÁÛA D¸Ávï. wA WÉvÉè É̄ ªÀjéA ̈ ÉÆæAPÁ¬ÄÖ¸Á
xÁªïß À̧ÄmÁÌ eÉÆqÉåvÁ.

• »A ªÀPÁÛA WÉvÉè É̄ ªÀjéA zsÀÄAªÁæ¥Á£ï Ȩ́AªÉÑA
§Azsï eÁªÉåvÁ - vÀªÀ¼ï vÀªÀ¼ï eÁAªÉÑ vÁæ̧ ï
ZÀÄPÀªÉåvÁ.
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» KPï PÁ®à¤Pï PÁtÂ. zÉªÁPï KPï ¥Á«ÖA
¸ÀA¸ÁgÁPï KPï ¨sÉÆA«Ø ªÀiÁgÀÄAPï D±Á eÁ°.
vÁå ¥ÀgÁäuÉA JPÁ §gÁå ¢¸Á ̧ ÀA¸ÁgÁPï zÉAªÉÇèZï!
ªÀÄ£Áê£ï PÉ¯ÉèA ¸ÁzsÀ£ï ¥À¼Éªïß vÁPÁ CeÁ¥ïZï
eÁ É̄A. G É̈ÆAPï ¥ÁPÁmÉ £ÁAvï vÀjÃ ªÀÄ¤¸ï
DPÁ¸Ágï «ªÀiÁ£Ágï ¨sÉÆA«Ø ªÀiÁgÁÛ¯ÉÆ. ¢ªïå
¢Ã±ïÖ £Á vÀjÃ WÀgÁ ©üvÀgïZï §¸ÉÆ£ï ̧ ÀA¸ÁgÁgï
QvÉA ¥ÀÅgÁ ZÀ̄ ÉÆ£ï D¸Á ªÀÄíuï zÀÆgÀzÀgÀê£Á (TV)
ªÀÄÄPÁAvïæ gÀÆ¥ï gÀÆ¥ï ¥À¼ÀAiÀiÁÛ¯ÉÆ. C±ÉA KPï,
zÉÆÃ£ï D¤ ̧ À¨Ágï ±ÉvÁA¤ ªÀÄ£Áê£ï PÉ¯Áè÷å ¥ÀæUÀw
vÀ±ÉA ¸ÁzsÀ£ÁAPï vÁPÁ G¯Áè¸ï ¥Álªïß, QvÉA
vÀjÃ D¤QÃ ̧ ÁzsÀ£ï PÀgÀÄAPï zÉtÂA ¢ÃeÁAiÀiï ªÀÄíuï
vÁuÉA RÄ² ªÉí°. C±ÉA ªÀÄíuï aAvÁ£Á ZÀªïÎ
zÉªÁZÁå ¢²ÖPï ¥ÀqÉè. vÁAPÁA GzÉÝÃ² À̧Ä£ï zÉªÁ£ï
“vÀÄªÉÄÑA ¸ÁzsÀ£ï ¥À¼Éªïß ªÀiÁíPÁ ªÀgÉÆÛ ¸ÀAvÉÆ¸ï
eÁ¯Á. vÀjQÃ vÀÄªÀiÁÌA ºÀgÉåPÁè÷åPï JPÉÃPï zÉuÉA
¢ÃAªïÌ ªÀiÁíPÁ RÄ² D¸Á. vÀÄªÀiÁÌA QvÉA eÁAiÀiï?
vÉA aAvÀÄ£ï ªÀiÁíPÁ ¸ÁAUÁ” ªÀÄíuï ¸ÁAUÁÛ£Á,
¥ÀAiÀiÁè÷å£ï “ªÀiÁíPÁ f«vÁAvï ªÀAiÀiïæ ªÀAiÀiïæ
G É̈ÆAPï D±Á” ªÀÄíuï ̧ ÁAUÁÛ£Á, zÉªÁ£ï “vÉ±ÉAZï
eÁAªï” ªÀÄí¼ÉA. vÁå WÀrAiÉÄ vÉÆ KPï ªÀíqï dAiÀiïÛ
¥ÁgÉÆé eÁªïß G¨ÉÆ£ï UÉ¯ÉÆZï.

zÀÄ¸Áæ÷å£ï “ªÀiÁíPÁ f«vÁAvï PÁA¬ÄAZï Rvï
£Á¸ÁÛA, ¤vÀ¼ï D¤ ¤gÀä¼ï f«vï ¸ÁgÀÄAPï RÄ²”
ªÀÄíuÁÛ£Á zÉªÁ£ï “vÀ±ÉAZï eÁAªï” ªÀÄí¼ÉA. vÁå
WÀqÉå vÉÆ zsÉÆ«Zï ªÀiÁgÀâ¯Áa EªÀiÁeï eÁªïß
§zÀè¯ÉÆ. EªÀiÁeï zsÉÆ«Zï D¸ÉÆ£ï JPïZï KPï
Rvï £Ávï¯ÉèA.

w¸ÉÆæ “D¥ÀÅuï ªÀÄ¸ïÛ ªÁqÁeÉ. ¥ÀÅuï wvÉÆè
PÉÆtÂÃ ªÁqÉÆAPï £ÀeÉÆ” ªÀÄíuï ̧ ÁAUÁÛ£Á zÉªÁ£ï

¸ÁgÀÜPÀvÁ
ªÉÄQì PÉ̄ ÁgÁAiÀiï.

“vÀ±ÉAZï eÁAªï” ªÀÄí¼ÉA. vÁå WÀqÉå vÉÆ 500 Q É̄Æ
ªÀd£ÁZÉÆ D¤ ¨ÁgÁ ¥sÀÅnAZÁå G¨ÁgÁAiÉÄZÉÆ
eÁ É̄Æ. ºÁå ªÀjéA vÁZÁå WÀgÁ xÁªïß vÁPÁ ̈ sÁAiÀiïæ
AiÉÄÃAªïÌ eÁ¯ÉA £Á.

¥ÀÅuï ZÀªÁÛ÷å£ï “zÉªÁ vÀÄAªÉA ¢ É̄èA ªÀiÁíPÁ
¥ÀÅgÉÆ. ºÁAvÀÄAZï ºÁAªï À̧AvÉÆ¸Á£ï fAiÉÄªïß
D¸ÁA. D¤ eÉA QvÉA vÀÄAªÉA ªÀiÁíPÁ ¥sÁªÉÇ
PÉ¯ÁAAiÀiï, vÉAZï ¹éÃPÁgï PÀgïß, ¸ÀAvÉÆ¸Á£ï
fAiÉÄAªÉÇÑ ªÀÄ£ÉÆ s̈Áªï, vÀÄAªÉA ¢ É̄èA DªïÌ §gÁå
s̈À̄ ÁAiÉÄÌAvï D Ȩ́Æ£ï, f«vï ̧ ÁgÀÄAPï D¤ C£ÉÆãUï

PÀgïß, ¸Ázsïå vÀgï ZÁgï duÁAPï G¥ÁÌgï PÀgÉÑA
f«vï ªÀÄÄAzÀgÀÄì£ï ªÀígÉÆAPï PÀÄgÁà ¢” ªÀÄíuÁ É̄Æ.
zÉªÁ£ï “vÀ±ÉAZï eÁAªï” ªÀÄí¼ÉA. D¤ ºÁå ªÀjéA
ºÉÆ KPï ¸ÁgÀÜPï f«vï fAiÀÄAªïÌ ¥ÁªÉÇè.

C±ÉA DªÀiÁÌA¬ÄÃ, DªÀiÁÑ÷å f«vÁAvï zÉÃªï
¢²ÖPï ¥ÀqÉÆ£ï «ZÁjvï vÀgï D«ÄÑ dªÁ¨ï ZÀªÁÛ÷å
ªÀÄ£Áêa dªÁ¨ï eÁ¯Áågï §gÉA £ÀíAiÀiïVÃ?

PÉÃªÀ¯ï ªÀAiÀiïæ ªÀAiÀiïæ G¨Áè÷ågï PÁAAiÀiï
¥sÁAiÉÆÝ D¸ÁVÃ? AiÀiÁ zÀÄ¸Áæ÷å£ï ¸ÁAUÉÑ ¥ÀgÁäuÉA
¤vÀ¼ï ¤gÀä¼ï xÀgÁ£ï fAiÉÄeÉ vÀgï KPï EªÀiÁeïZï
eÁAiÉÄÓ. ºÁå ªÀjéA QvÉA ¥sÁAiÉÆÝ? vÀ±ÉA ªÀíqÉÆè
ªÀíqÉÆè ªÁqÉÆAPï D±É̄ Áågï QvÉA ¥sÁAiÉÆÝ?

DªÉÄÑA f«vï ºÁå À̧A¸ÁjA ZÁgï ¢¸ÁAZÉA.
zÉªÁ£ï ¢ É̄èA ªÀÄ£ÀB ¥ÀÇgÀéQA ¹éÃPÁgï PÀgïß, ¥sÀ¼Á s̈Àjvï
f«vï ¸ÁgÀÄ£ï, À̧ªÀiÁeÉPï eÁvÁ wvÉèA §gÉA¥Àuï
PÉ̄ Áågï DªÉÄÑA f«vï ̧ ÁgÀÜPï eÁAªÁÑ÷åAvï  PÁAAiÀiï
zÀÄ¨Áªï £Á!

QmÁ¼ï-10QmÁ¼ï-10QmÁ¼ï-10QmÁ¼ï-10QmÁ¼ï-10

CvÁåzsÀÄ¤Pï rfl¯ï ¥sÉÆÃmÉÆ D¤
«rAiÉÆÃ PÁåªÀiÁgÁ xÁªïß vÀÄªÀiÁÑöå
PÀÄmÁäAvï ZÀ̄ ÁÑöå RAZÁåAiÀiï PÁgÁåPï

vÀÄªÀiÁÑöå ªÀÄ£ï ¥À̧ ÀAzÉZÉÆå vÀ¹égÉÆå PÁqÀÄ£ï
PÁgÉåA AiÀÄ±À¹é PÀgïß ¢vÁAªï.

¥sÉÆmÉÆÃ-«rAiÉÆÃ
SÁwgï DªÀiÁÌA ¸ÀA¥ÀPïð PÀgÁ

ªÀÄÄ¤ì¥Á°n ©°ØAUï,
§¸ïì ̧ ÁÖöåAqÁ ̄ ÁUÁìgï, ¥ÀÄvÀÆÛgï
¥sÉÆÃ£ï : 9731465150

9591306634

gÉÆÃ±À£ï qÁAiÀÄ¸ï

PÁè¹ QèPïì
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UÉæÃ¸ïÛ-zÀÄ É̈Æî, ̄ Á£ï-ªÀíqï ªÀÄí¼ÉÆî ̈ ÉÃzï- s̈Áªï
PÀj£Á¸ÁÛ£Á ¸ÀgÁéA ¸ÁAUÁvÁ ªÉÆUÁ£ï, fAiÉÄ¯ÉÆè
PÉÆAPÉÚZÉÆ ªÀÄºÁ£ï ªÉQÛ É̄¤ì ¦AmÉÆ Deï DªÉÄÑ
¸ÁAUÁvÁ £Á.

PÉÆAPÀuï PÉÆUÀÄ¼ï zÉ. «°à gÉ©A§¸ï, zÉ. ZÁ¥Áæ
¨Á¨ï ºÁAZÉ ¥ÀjA D«ÄÑ PÉÆAQÚ s̈Á¸ï VgȨ́ ïÛ
PÉ̄ ÉÆè PÉÆAQÚZÉÆ ªÀÄºÁ£ï ªÉQÛ vÉÆ.
SÁ É̄ÆÛ, ̧ ÁzÉÆ, §gÁåAPï ¥ÁæAiÀiï,
²PÀ¥ï D¤ CAvÀ¸ïÛ ¥À¼ÉAiÀiÁß¸ÁÛ£Á
UÀªÀæªï ¢AªÉÇÑ, D¸ï É̄èA D¸ï É̄èÃ
¥ÀjAZï GUÁÛ÷å£ï G®AªÉÇÑ D¤
PÉÆAQÚ ¨sÁ¸É SÁwgï D¤ PÉÆAQÚ
ªÀÄ£ÁêA SÁwgï ªÁªÀÅgÉÆè¯ÉÆ
PÉÆAQÚZÉÆ KPï ªÀÄºÁ£ï ªÉQÛ.
vÁuÉA PÉÆAQÚ À̧ªÀiÁeÉPï ¢¯Áè÷å
¤¸Áéxïð ̧ ÉªÉÃ SÁwgï vÁPÁ ªÀíqï
ªÀiÁ£ï ¥sÁªÉÇ.

ª À i Á í P ÁAi À i ï  P ÉÆAQ ÚAv ï
§gÉÆAªïÌ vÁuÉAZï GvÉÛÃd£ï
¢ É̄èA. £ÁlPÁAvï C©ü£ÀAiÀiï PÀgÀÄAPï
v ÉÆZï PÁg Àuï. . . G¥Á æAvï
‘¥sÉÃ¸ï§ÄPï’ D¤ ‘ªÁlì¥À’ZÉgï ¤gÀAvÀgï ̧ ÀA¥ÀgÁÌgï
D«Ä D¸ï¯Áè÷åAªï...

É̈eÁgÁAiÉÄa ̧ ÀAUÀvï QvÉAVÃ ªÀÄí¼Áågï D«ÄÑAZï
ªÀÄ£ÁêA, D«ÄÑAZï ªÀiÁzsÀåªÀiÁA zÉ. É̄¤ì ¦AmÉÆPï
¥ÀAiÀiïì PÀgÁÛvï... gÁUï, ªÉÆ¸ÉÆgï, ºÀAPÁgï D¤
ºÀUÉA zÁPÀAiÀiÁÛvï...

vÁuÉA PÉÆAQÚ ̧ ÀªÀiÁeÉPï ¢¯Áè÷å ¤¸Áéxïð ̧ ÉªÉÃ
SÁwgï vÁPÁ UÀªÀæªï ¢AªÉÑA DªÉÄÑA PÀgÀÛªïå.

¯É¤ì ¦AmÉÆ, D¥ÁÚPï ¨sÉÆUï¯ÉèA ²ÃzÁ D¤
GUÁÛ÷å£ï ̧ ÁAUÁÛ̄ ÉÆ... RqÁRqï «ªÀÄgÉÆì PÀgÁÛ̄ ÉÆ!

DªÀiÁÑ÷åZï ªÀiÁzsÀåªÀiÁA «²A C±ÉA ªÀÄíuÁÛ̄ ÉÆ:
“DvÁAZÁå «ÄrAiÀiÁ AiÀiÁ ¥ÀvÁæA ¥ÁmÁè÷å£ï vÀÄeÉÆ
ªÉÃ¼ï « s̈Ár£ÁPÁ. vÉ vÀÄeÁå vÀ¸À¯ÁåAPï gÁPÉÆ£ï
D¸Ávï, JPï «±ÀAiÀiï PÀgÀÄAPï D¤ D¥ÉÇè ¥ÁAiÉÆÝ
eÉÆqÀÄAPï! vÉ ̧ ÀzÁA D¥Áè÷å ¥ÁAiÀiÁÝ÷åZÉA aAvÁvï.
JPÉÆè PÁgÁåªÉ½A ªÀiÁíPÁ ‘»ÃgÉÆ’ ªÀÄíuÁÛ D¤ vÀÄªÉA
vÀ±ÉA DªÀiÁÑ÷å n« PÁgÁå «²A ¥sÉÃ¸ï §ÆPÁgï
§gÀAªïÌ £ÀeÉÆ” ªÀÄíuÁÛ,

zÀÄ Ȩ́Æ ªÀÄíuÁÛ: “vÀÄªÉA ‘vÀÄeÉÆ §ÆPï ¥ÀæUÀmï
PÀgÀÄAPï £Á’ ªÀÄíuï ¸ÁAUÉÆAPï £ÀeÉÆ”.

¯É¤ì ¦AmÉÆ DªÀiÁÑ÷å ©¸Áà «²A, zsÁjäPï
ªÀír¯ÁA «²A GUÁÛ÷å£ï RqÁRqï G®¬Ä¯ÉÆè,
vÁ¼ÉÆ Gl¬Ä É̄Æè PÉÆAPÉÚZÉÆ KPÉÊPï zsÉÊgÁ¢Pï ªÉQÛ.
©¸ÁàPï vÁuÉA D±ÉA ̧ ÁAUï É̄èA... “¥ÀAiÉÄèA DªÀiÁÑ÷å

©¸Á à£ ï , Dª À iÁ Ñ ÷ å  z À Ä¨Á î÷ å
¦ügÀ ÎeÁA¤, zÀÄ¨Áî÷å Qæ¸ÁÛAªï
PÀÄmÁäAPï DzÁgï ¢ÃeÉ. vÁAZÁå
SÁuÁ, £Éí¸ÁÚ D¤ ©qÁgÁ «²A
aAweÉ. ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ
D¤ ²PÁà ±ÉvÁA¤ vÁAZÉÃ SÁwgï
PÁAAiÀiï E¯ÉèA §gÉA¥Àuï PÀjeÉ.
Deï ªÀÄAUÀÄ îgÁAvï ¥À æªÀÄÄPï
¦üg À Îe ÉÆ ªÀÄ í¼Á ågï «Ä¯Ágï,
gÀÄeÁAiÀiï, PÀAPÁßr, ªÁ¯É¤ìAiÀiÁ,
eÉ¥ÀÅöà, PÁ¹ìAiÀiÁ, EdAiÀiï, PÉÆgÉØ̄ ï.
¸ À¨Ágï ºÉÆ¯ÁA, ¨ÁAzÁàA,
E¸ÉÆÌ¯ÁA, PÉÆ¯Éf, D¸ÀàvÉÆæ÷å...
©¸ÁàZÁå D¢üPÁgÁAvï D¸Ávï.
vÁAZÉÃ xÁªïß AiÉÄAªÉÇÑ DzÁAiÀiï

ªÀÄAUÀÄîj Qæ̧ ÁÛAªÁAPï QvÉÆè ªÁAmÁè? QvÉA, DªÀiÁÑ÷å
©¸Áà¯ÁVA ¥ÀAiÉÄê £ÁAvï? DzÁAiÀiï £Á? ̧ ÀA¸Ágï
¨sÉÆªÉÇAPï ¸Ázsïå D¸ï¯Áè÷åPï zÁ£ï PÀjÑAiÀiï ±Áy
D¸ÁÛ. §gÉA ªÀÄ£ï eÁAiÀiÁÓAiÀiï”.

“DªÀiÁÑ÷å ̄ ÉÆPÁZÉ ¥ÀAiÉÄê vÁAeÁ¤AiÀiÁPï zÁqÉÑ
QvÉèA ¸ÁgÉÌA? D¤ QvÁåPï? w vÁAZÁå ¸ÀgÁÌgÁa
dªÁªÁÝj. DªÉÄÑ Qæ̧ ÁÛAªï DyðPï jw£ï §¼Á¢üÃPï
D¸ÁvïVÃ? vÁAPÁA ¥ÀAiÉÄèA ¸ÁA¨Á¼ÁåA. ©ÃzÀgï
D¤ eÁAiÀiÁÛ÷å PÀqÉ Qæ¸ÁÛAªï ¯ÉÆÃPï PÀ±ÁÖgï D¸Á.
vÁAPÁA PÀÄªÉÆPï PÀgÁ.”

¥ÀjÌ eÁwZÉ DªÀiÁÌA aqÁAiÀiÁÛvï. DªÉÄÑA ªÀíqÀàuï
ªÀiÁvÁå ªÀAiÀiÁè÷å£ï ªÉvÁ. D«Ä À̧zÁA ‘ É̈ÆPÉæ’Zï
eÁªïß GgÉÆAPï ¥À¼ÉAiÀiÁÛAªï. ªÉÆgÁÑ÷å D¢A,
¥ÀÅgÁÑ÷å D¢A, DyðPï ¥Àj¹ÜvÉAvï, DzÁAiÀiÁAvï,
²PÁàAvï, zÀÄ©îPÁAiÉÄAvï DªÀiÁÑ÷åQÃ ̧ ÀPÁè D¸ï¯Áè÷åAPï
ªÀAiÀiïæ ºÁqÁ. £ÁAªï eÉÆqÀÄAPï ¥ÁzÁæ÷å¨ÁZÁå
¯ÉÆ¨Á ¥ÁmÁè÷å£ï zsÁAªï ªÀiÁj£ÁPÁvï” C±ÉA
ªÀÄíuÁÛ̄ ÉÆ.

zÉ. É̄¤ì ¦AmÉÆPï ±ÀæzÁÞAd°
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¯É¤ì ¦AmÉÆPï, ‘PÉÆAPÀuï PÉÆUÀÄ¼ï’ «°á
gÉ©A§¸ÁZÉgï C¥Ágï UÀªÀæªï D¸ï¯ÉÆè. «°á «²A
vÁaA GvÁæA »A: “«°á gÉ©A§¸ÁaA QÃgÀÛ£ÁA
«Ä¸Á ªÉ¼Ágï UÁAiÀiÁÛvï ¥ÀÅuï, zÉ. «°áZÁå PÀÄmÁäPï
¢AiÉÄ¹eÉ xÁªïß QvÉA ¢¯ÁA? RAZÁZï PÉÆAQÚ
P À¯ÁP ÀgÁAPï, z Éu Éª ÀAvÁAPï, UÁªÁ à÷ åAPï ,
¸ÀAVÃvïUÁgÁAPï GuÁågï GuÉA JPï zÉÆÃ£ï
É̈qÁØA ¥sÁ. ªÀÄÄ®ègÁAvï zÉ. «°áZÁå £ÁAªÁ£ï

DªÀiÁ£Àvï PÀgÀÄ£ï UÀªÀæªï ¢¯Á? zÉ. «°áZÁå PÀÄmÁäPï
¥sÀÅPÁmÁPï D À̧àvÉæAvï aQvÁì ¢A«Ñ ªÉªÀ̧ ÁÜ D¸Á?
vÁZÁå £ÁAªÁ£ï, ¥ÀzÁA¤ D«Ä ¥ÀAiÉÄê PÀgÀÄAPï
¥À¼ÉAiÀiÁÛAªï ¥ÀÅuï vÁZÁå EgÁzÁå xÀAAiÀiï ©®ÄÌ¯ï
DªÉÆÑ Dlªï D¤ aAvÀ¥ï £Á. zÉ. «°áZÁå £ÁAªÁgï
¥sÁ. ªÀÄÄ®ègÁAvï KPï/zÉÆÃ£ï ̈ ÉqÁØA, EAf¤AiÀÄjAUï
D¤ ªÉÄrPÀ¯ï ²PÁÑ÷å DªÀiÁÑ÷å PÉÆAQÚ Qæ¸ÁÛAªï ¥ÀgÉÓPï
KPï/zÉÆÃ£ï ¹n ¢ÃeÁAiÀiï. zÀAiÀiÁ PÀgÀÄ£ï ºÉÆ
«μÀAiÀiï ªÀiÁAaAiÉÄgï PÁgÁå ªÉ¼Á ̧ ÁAUÁ. PÉÆuÁPï
vÀjÃ Qæ̧ ÁÛAªï ¨ÁAªÁØAPï §gÉA¥Àuï eÁA«ÝA”.

¯É¤ì ¦AmÉÆ KPï ¸ÁzÉÆ ªÉQÛ D¤ zÀÄgÀâ¼ÁåA
«²A ¸ÀzÁAZï aAvÁ¯ÉÆ. ªÀíqï¥Àuï vÁZÁå
gÀUÁÛAvïZï £Ávï¯ÉèA....

vÉÆ ¸ÁAUÁÛ¯ÉÆ “¸ÁzÉ¥ÀtÂA fAiÉÄªïß §gÉÆ
ªÀÄ¤¸ï eÁ. ªÀÄ¸ïÛ zÁzÉÆ¸ÁÌAiÀiï ªÉÄ¼ÁÛ. §jA PÁªÀiÁA
PÀgÀÄ£ï D¥ï vÀæ¦Û eÉÆÃqï D¤ ¸ÀÄ±ÁUÀvï ¤zÉ....
fuÉåAvï PÉÆuÁ¬ÄÌ ‘DAqÀgï J¹ÖªÉÄmï’ PÀj£ÁPÁvï.
PÉÆuÁ¬ÄÌ ‘GuÉA’ ªÀÄíuï aAw£ÁPÁvï. ¸ÀA¸Ágï
Ȩ́Æqïß ªÉZÁå D¢A ºÁAªÉA ²PÉè É̄A xÉÆqÉA vÀjÃ

ªÀÄÄPÁè÷å PÉÆAQÚ ¦¼ÉÎPï ¢A«Ñ ªÀÄíf D±Á....”
Deï DªÉÆÑ ¯É¤ì ¦AmÉÆ fªÀAvï £Á, ¥ÀÅuï

vÁuÉA PÉ¯Áè÷å ªÁªÁæ ªÀjéA vÉÆ fªÀAvï GgÀÛ¯ÉÆ
ªÀÄí¼ÉîA vÁZÁå PÀÄmÁäZÁåAPï, E±ÁÖAPï D¤ ªÀ½ÌZÁåAPï

vÀ±ÉA C©üªÀiÁ¤APï ̧ ÀªÀiÁzsÁ£Áa UÀeÁ¯ï. xÉÆqÉÆå
CªÉÆ°Pï PÀÈwAiÉÆ D¤ £ÁlPï gÀZÀÄ£ï vÁuÉA PÉÆAQÚ
¸Á»vïå UÉæÃ¸ïÛ PÉ¯ÁA D¤ vÁå ªÀjéA vÉÆ PÉÆAQÚ
ªÀiÁAiÉÄa ̧ ÉªÁ PÉ̄ ÉÆè ̧ ÀÄ¥ÀÅvïæ eÁªïß ±Á²évï GgÀÛ̄ ÉÆ.
vÁuÉA PÉÆAPÉÚPï ¢¯Áè÷å ¤¸Áéxïð ̧ ÉªÉSÁwgï vÁPÁ
UÀªÀæªï ¢AªÉÑA DªÉÄÑA PÀgÀÛªïå.

É̄¤ì ¦AmÉÆ... PÉÆAQÚ ªÀiÁAiÀiï vÀÄPÁ IÄtÂ
D¤ PÉÆAQÚ ¥ÀgÁÓ vÀÄPÁ CªÀÄgï GgÀAiÉÄÛ°. zÉÃªï
vÀÄeÁå DvÁä÷åPï ¸Á¹ÚPï À̧ÄSï ¥sÁªÉÇ PÀgÀÄA.

- ªÉÄ°é£ï zÀÄ¨ÁAiÀiï ( É̄¤ì ¦AmÉÆZÉÆ C©üªÀiÁ¤.)

Urlandy, Bolwar, Puttur , D.K.
Email:jeevanfer10@gmail.com

Event Management
DJ, Drama Setting, Generator, Backdrop Decoration,Plumbing &

Wiring, Car DecorationProp: J. K. Fernandes (Ravi)
96630975 25 / 9686985099

J. B. LIGHTS & SOUNDSJ. B. LIGHTS & SOUNDSJ. B. LIGHTS & SOUNDSJ. B. LIGHTS & SOUNDSJ. B. LIGHTS & SOUNDS

PÀ¼ÀªÉÇÚ÷å
1. ‘¥ÀÅvÀÆÛgÉ ÑA £ÉPÉvïæ’ ¥ÀvÁægï ‘CgÁÎA’ D¤

‘ªÀjÎÃPÀÈvï eÁAiÀiÁævÁA’ (PÁªÀiÁPï eÁAiÀiï,
eÁUÉÆ «PÁæ¥ÁPï D¸Á EvÁå¢) ¥ÀgÀÎmï
PÀgÉÛ¯ÁåAªï. eÁAiÀiÁævÁAZÉÆ DAiÀÄéeï DªÀiÁÑ÷å
É̈APï JPÀAªÁÖPï, NEFT/RTGS ªÀÄÄPÁAvïæ¬ÄÃ

zsÁqÉåvï. DªÉÄÑA ¨ÉAPï JPÀAªïÖ £ÀA§gï:
Canara Bank, Puttur D.K. A/c. No.
0615101015426, IFS Code:
CNRB0000615.

2. PÀÄmÁäAvï PÉÆtÂÃ ªÀÄgÀuï ¥Áªï¯Áè÷å ªÉ¼Ágï,
vÁAZÉA £ÁAªï, ¥ÁæAiÀiï, ¥Àw/¥Àwuï/¨Á¥ÀAiÉÄÑA
£ÁAªï, ªÁqÉÆ EvÁå¢ vÀ¹égÉ ̧ ÀAVA DªÀiÁÌA
¥Á«vï PÉ¯Áågï, (UÀÄgÁÌgÁ ªÀÄÄPÁAvïæ¬ÄÃ)
‘¥ÀÅvÀÆÛgÉÑA £ÉPÉvïæ’ ¥ÀvÁægï zsÀgÁägïÛ ¥ÀgÀÎmï
PÀgÉÛ¯ÁåAªï.

3. £ÉPÉvïæ ¥ÀvÁæ «²A ªÁZÁà÷åAa C©ü¥ÁæAiÀiï
¸ÀA¥ÁzÀPÁPï zsÁqïß ¢ªÉåvï  AiÀiÁ  DªÀiÁÑ÷å E-
ªÉÄÃAiÀiïè (donboscoputtur@gmail.com)
ªÀÄÄSÁAvïæ¬ÄÃ zsÁqÉåvï.
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ªÁZÁà÷åAaA ¥ÀvÁæA
Congratulations to the President, the
office-bearers and the members of very
active Don Bosco Club that renders yeomen
service to the people in various fields,
specially in education. May God bless you
and your families through St. John Bosco
and bring to fulfillment all your dreams
and plans for the good of the society and
the Church.
Long Live Don Bosco Club Puttur!
All the best and prayerful wishes
Sr. Pauline, Mumbai.

***
Dear members of Don Bosco Club Puttur,
Wish you every success as you celebrate
your golden jubilee this year.  I am glad we
are having ‘Mesthri Thuja Manak’ in
honour of late Mr. Denis D’Souza within
your golden jubilee year.  
Regards,
Olivia, Dubai

***
Dear President and members
Thank you so much for this information.  I
congratulate all of you for your efforts. I
wish all the best for the Golden Jubilee program.
Thanks for uploading Putturchem Neketr
on the website.  If possible, make a library
of all previous issues on the website.
With best regards.
Pradeep Menezes
University of Wisconsin

***
All the best wishes to your team.
Thanks.
Clifford Dsouza

***
Thank you Charles
Irene D’Souza, Dubai

***

Dear President and all members, I and my
family pray God for the success of the
Golden Jubilee celebrations of Don Bosco
Club. We pray, the Club continues to see
its centenary celebrations as well beyond
it as long as God wishes to continue.
Sincerely yours in fraternity,
Patrick Mascarenhas,
Panglai, Darbe, Australia  

***
Dear Charles,
Thank you so much for the email and
details.
I am glad to learn the progress and since
the advice is too short of a time, I will not
be able to attend the celebration date on
the inauguration of Golden Jubilee of Don
Bosco Club Puttur.
I take this opportunity to wish you all
success and let all plans & schedules meet
those challenges ahead of you all.
With best regards,
Lancy Madtha, Dubai

***
Dear Don Bosco team
Congratulations on your achievement, we
wish all the very best to you and let your
club achieve many more laurels in the
years to come.
Vincent and Philomena Saldanha, Muscat

***   
Congrats Don Bosco Club members. May
God Bless you all.
Fr. Goerge Vijay Kumar Crasta.

***
Dear Don Bosco team
No problem for delay.  But I waited your
Neketr.  Thank you all
Oswald Edwin Galbao

***
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‘PÀgÉeÁä G¥ÁæAvï PÁeÁgï’ » DªÀiÁÑ÷å
À̧ªÀiÁeÉAvï DdÆ£ï ZÁ®Ä D¹Ñ jªÁeï. PÁeÁgÁPï

eÁAiÀiï w vÀAiÀiÁgÁAiÀiï PÀgÉeÁä ¥ÀAiÉÄèAZï PÀgÁÛvï.
D¢A D¤ CvÁA¬ÄÃ, RgÁgï eÁ¯Áè÷å G¥ÁæAvï
CgÉÝA PÁeÁgï eÁ¯Áè÷å ¥ÀjAZï ªÀÄíuï É̄PÁÛAªï!
EUÀgïÓ ªÀiÁvÉZÁå PÁAiÀiÁÝ÷å ¥ÀæPÁgï, RgÁgÁ G¥ÁæAvï,
DAiÀiÁÛgÁ «Ä¸Á G¥ÁæAvï, ºÀ¥sÁÛ÷åPï JPÁ ¯ÉPÁgï
wÃ£ï DAiÀiÁÛgÁA¤, AiÀiÁdPï an ªÁZÁÛ. ºÁå ̧ À¬ÄæPÉPï
PÁAAiÀiï ¥ÀÅtÂÃ, PÉÆuÁ¬ÄÑ ¥ÀÅtÂÃ CqÀÌ¼ï D¸Áè÷ågï
EUÀgïÓ ªÀiÁvÉZÁå ªÀír¯ÁAPï w¼ÀÄìAZÉÆ PÁAiÉÆÝ D¸Á
ªÀÄíuï ¥ÀgÀÎmÁÛ. £ÀAvÀgï, PÉÆuÁ¬ÄÑ¬ÄÃ DqÀÌ¼ï £Á
vÀgï, oÀgÁ¬Ä¯Áèöå ¢¸Á AiÀiÁdPï PÁeÁgÁZÉÆ
¸ÁPÁæªÉÄAvï ¢vÁ ªÀÄíuÉÓ gÉ¸Éàgï PÀgÁÛ. ºÁå £ÀAvÀgï
eÉÆrA ºÉÆPÁ¯ï D¤ £ÉÆªÉÇæ eÁvÁvï.

D¢A ªÀiÁUÁ ºÉÆ ¥À«vïæ ̧ ÀA¸ÁÌgï CgÁÛ¨sÀjvï
eÁªïß eÁvÁ¯ÉÆ. ¥ÀÅuï ºÁå DzsÀÄ¤Pï PÁ¼Ágï
¸ÀPÁØAPï¬ÄÃ zÀgÉÆéqï. DªÀAiÀiï, ¨Á¥ÀAiÀiï AiÀiÁ
PÀÄmÁäaA ªÀiÁ®ÎrA AiÀiÁdPÁ ̄ ÁVA «£ÀAw PÀgÁÛvï
QÃ, D¥ÉÆè/D¦è ¥ÀÇvï/zsÀÄªï ¥ÀgÁÎAªÁAvï PÁªÀiï
PÀgÁÛ. Deï zsÁ vÁjPï eÁ¯Áågï ¥ÀAzÁæ vÁgÉÌPï
AiÉÄvÁ. vÁPÁ/wPÁ ¸À¬ÄæPï eÁ¯Áå. zÀAiÀiÁ PÀgïß
vÁAPÁA JPÁ ºÀ¥sÁÛ÷å£ï gȨ́ Éàgï PÀjeÉ ªÀÄíuï MvÁÛAiÀiï
PÀgÁÛvï. “¥ÀAiÉÄê QvÉè ªÀÄíuï ¸ÁAUÁ. D«Ä ¥sÁjPï
PÀgÁÛAªï” ªÀÄíuÁÛvï.

gÉ¸ÁàgÁPï ¥sÁªÉÇ w vÀAiÀiÁgÁAiÀiï

PÁeÁgï ªÀÄí¼Áågï s̈ÀÄgÁÎ÷åAZÉÆ SÉ¼ï £ÀíAiÀiï.
¥sÁªÉÇ w vÀAiÀiÁgÁAiÀiï UÀgÉÓa. ZÀ̄ Áå£ï D¤ ZÀ°AiÉÄ£ï

RgÁgï, PÁeÁgï £ÀíAiÀiï

eÉgÉÆªÀiï r Ȩ́ÆeÁ,
ªÀÄ¯Ágï, ̧ ÀAmÁågï.

JPÁªÉÄPÁ M¼ÁÌeÉ. JPÁªÉÄPÁ ¥À̧ ÀAzï eÁAiÉÄÓ. ²PÀ¥ï
D¸ÁÑöåPï ²PÀ¥ï £Ávï¯Áèöå ̧ ÀAVA PÁeÁgï eÁ¯Áågï,
¥sÀÄqÉA À̧ªÀÄ Ȩ́å AiÉÄwvï. vÁå zÉPÀÄ£ï eÉÆqÁåA¤ D¤
DªÀAiÀiï, ̈ Á¥ÀAiÀiïß ZÀvÁæAiÉÄ£ï ªÉÄÃmï PÁreÉ. KPï
ªÀiÁvïæ ¸Àà±ïÖ ¸ÀªÀiÁÓeÉ, ‘RgÁgï’ ªÀÄí¼Áågï PÁeÁgï
£À íAi Àiï ! RgÁgï eÁ¯Áå G¥ÁæAvï zÉÆ¤Ã
PÀÄmÁäAZÁåA¤ À̧r¯ï Ȩ́ÆqÉÑA D¸Á. CgÉÝA PÁeÁgï
eÁ É̄A D¤ CgÉÝA PÁeÁgï ªÉVAZï eÁvÁ. ZÀ̄ ÉÆ
ZÀ° PÀ±ÉA¬ÄÃ D¸ÉÆA¢vï ªÀÄíuï EUÀgïÓ ªÀiÁvÁ
À̧à±ïÖ ̧ ÀªÉÆÓAiÀiÁÛ: gȨ́ ÉàgÁ ¥ÀAiÉÄèA »A eÉÆrA JPÀénvï

eÁ¯Áågï ¥ÀæzÁégï PÀgÁÛvï D¤ ªÀiÁí ¥ÁvÀPï DzÁgÁÛvï.
wA QvÉÆèöå ¥sÀmï ªÀiÁgÁÛvï wvÉè ¥Á«ÖA ªÀiÁí ¥ÁvÀPï
DzÁgÁÛvï.  RgÁgï D¤ PÁeÁgÁ ªÀÄzÁèöå DªÉÝAvï
eÉÆqÁåA¤ ¤ À̧Ì¼ï¥Àuï ¸ÁA¨Á¼ÀÄAPï PÁAiÉÆÝ D¸Á
vÉA ¸ÀªÀiÁÓeÉ. ¥ÁvÀPï PÉ¯Áågï PÀÄªÀiÁìgï eÁ¯Áågï
eÁ¯ÉA ªÀÄíuï xÉÆrA eÉÆrA ¥ÁvÀPï DzÁgÁÛvï
D¤ gȨ́ ÉàgÁ ¥ÀAiÉÄèA PÀÄªÀiÁìgï eÁªïß gȨ́ ÉàgÁPï C¬ÄÛA
eÁvÁvï! eÉÆqÁåA¤ ¤¸ÀÌ¼ï¥Àuï ¸ÁA¨Á¼ÀÄAPï £Á
vÀgï RArvï zÉªÁZÉA D²ÃgÁézï vÁAPÁA ¯Á¨ÉÑA
£Á! vÀgï ªÉÆUÁZÁå eÉÆqÁåA£ÉÆ, ºÁå «±ÁåAvï
E¯ÉÆè ¸ÁQæ¦ü̧ ï PÀgïß, vÀÄªÉÆÑ÷å vÁ¼ÉÆß÷å zÁA§Ä£ï
zs Àgïß, ¤¸ÀÌ¼ï¥ÀtÂA PÁeÁgÁZÉÆ ¸ÁPÁæªÉÄAvï
eÉÆqÁÑ÷åPï ¥sÁªÉÇ w vÀAiÀiÁgÁAiÀiï PÀgïß ̧ ÁPÁæªÉÄAvï
eÉÆqÁ.

‘ À̧Ä¢Ý ©qÀÄUÀqÉ’ ¥ÀvÁægï PÁeÁgÁZÉ, d¯Áä¢¸ÁZÉ ±ÀÄ s̈Á±ÀAiÀiï D¤ PÀ¼ÀªÉÇÚöå, ±ÀæzÁÞAd°,
ªÉªÀºÁjPï eÁAiÀiÁævÁA D¤ ªÀgÉÆÝöå ¢ÃAªïÌ D¸Ávï vÀgï À̧A¥ÀgïÌ PÀgÁ:
À̧AvÉÆÃµï ªÉÆgÁ¸ï ªÀgÉÝUÁgï: ‘ À̧Ä¢Ý ©qÀÄUÀqÉ’, ¥Àæw¤¢ü: ‘gÁPÉÆÚ’,
ªÉÆ: 9448465127 e-mail:morassanthosh@yahoo.com

«.¸ÀÆ.:  ‘gÁPÉÆÚ’, ‘PÁdÄ É̄Æ’, ‘ Ȩ́ªÀPï’ ¥ÀvÁæAPï
ªÀgÀÎuÉÆå, ‘¥ÀÄvÀÆÛÛgÉÑA £ÉPÉvïæ’ ‘ À̧ªÀiÁeÉZÉÆ DgÉÆì’, ‘DªÀAiÀiï’, ¥ÀvÁæAPï D¤

PÀ£ÀßqÀ, EAVèµï ¢¸Á¼ÁåAZÉgï, eÁAiÀiÁævÁA D¤ ªÀgÉÆÝöå ¢ªÉåvï.














