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"WÀgÁAvï D¤ gÀ̧ ÁÛöågï s̈ÀzÀæw £Á vÀgï
 ¸ÁévÀAvÁæPï CgïÛZï £Á!"

-£É®ì£ï ªÀÄAqÉÃ¯Á

DUÉÆ¸ïÛ ¥ÀAzÁæ D¬Äè ªÀÄíuÁÛ£Á DªÀiÁÑöå zÉÃ±ï-¨sÀQÛZÉA
'D Ȩ̧́ ÁAªï' eÁvÁ!  À̧UÁîöå zÉÃ±ÁAvï, UÀ̄ ÁèöåA-UÀ̄ ÁèöåA¤ s̈ÁgÀvï
ªÀiÁvÉZÉÆ £ÀªÀiÁ£ï, ̧ Àgï¯Áèöå zÉÃ±ï ̈ sÀPÁÛAZÉA UÀÄuÁA-UÁAiÀÄ£ï D¤
wgÀAUÁZÉÆ ªÉÆÃUï ¸ÀgÁÎPïZï ZÀqÁÛ! zÀÄ¸Áæöå ¢¸Á xÁªïß DªÀiÁÑöå
PÀ¥Àn-zÉÃ±ï- s̈ÀQÛZÉÆ ¥ÀgÉÆÝ ¥sÁí¼ÁÛ C¤ ¥ÀgÀvï D£ÉåÃPï DUÉÆ¸ïÛ
¥ÀAzÁæ AiÉÄvÁ ¥ÀgÁåAvï À̧gïé G É̄ÖAZï ZÀ̄ ÁÛ.

§ºÀÄ±Á ºÁå zÉ±Áa ZÀjvÁæZï vÀ². ºÁAUÁZÀgï ¸ÀPÀÌrÃ s̈ÁAiÀiïæ
KPï, ©vÀgï D£ÉåÃPï! ¸ÁAUÉÑA KPï, PÀgÉÑA zÀÄ Ȩ́æAZï. PÀ¥Àmï, ¸ÁégïÛ
D¤ D¨Éè¸Á ªÀjéAZï ºÁå zÉ±ÁPï «zÉÃ²Ã ¯ÉÆPÁ£ï ®ÄmÉèA. ¯ÉÆPÁ
ªÀÄzÉA JPÀémÁ ¥Áæ¸ï ¨É«±Áé¸ïZï ZÀqï! '£Á¬ÄUï £Á¬Ä ¥ÀUÉ;
eÁwUï eÁw ¥ÀUÉ' ! 1947 DUÉÆ¸ïÛ 15 vÁgÉÌgï, «zÉÃ² gÁAiÀiÁAZÉA
DqÀ¼ÉÛA DPÉÃgï eÁ É̄A D¤ zÉÃ² gÁAiÀiÁAZÉA PÁgÁâgï ̧ ÀÄgÀÄ eÁ É̄A.
vÉAZï EwºÁ¹Pï ̧ Àvï: 'GzÁPï D¸ï¯ÁèöåZÉA PÉÆ¼ÉÌA, §¼ï D¸ï¯ÁèöåZÉ
¨ÉÆ¼ÉÌA'! vÁå ¢Ã¸ï gÁdQÃAiÀiï ¸ÀÄmÁÌ ªÉÄ½î vÀjÃ, DjÛPï D¤
À̧ªÀiÁfPï s̈ÀzÀæw 64 ªÀgÁìA G¥ÁæAwÃ ªÉÄ¼ÉÆAPï £Á!

' À̧vÀåªÉÄÃªÀ dAiÀÄvÉÃ' ( À̧vï ªÀiÁvïæ fPÁÛ) ªÀÄí¼ÉÆî DzÀgïê zÉåÃAiÀiï
ªÁPïå WÉªïß GzÉ̄ Áèöå ºÁå zÉ±ÁAvï À̧vï PÀ±ÉA ¥sÀmï eÁvÁ vÉA
¥À¼ÉªÁåA:

À̧ÄmÉÌZÁå À̧Äjé¯Áå ªÀgÁìA xÁªïß Deï ¥ÀgÁåAvï zÉ±ÁAvï eÁ É̄è
'UÉÆmÁ¼É' ¯ÉÃPï-«ÄÃvï £Ávï¯Éè! ¥ÁmÁèöå 10 ªÀgÁì¤A eÁ¯Áèöå ªÀ
PÉ̄ Áèöå UÉÆmÁ¼ÁåA ªÀjéA eÁ°è ®Æmï 73 ̄ ÁPï PÉÆgÉÆqï gÀÄ¥ÀAiÀiï!
zÉPÀÄ£ïAZï ̈ sÁgÀvÁZÉA zÀÄ Ȩ́æA £ÁAªï: 'UÉÆmÁ¼ÁåAZÉA ¥ÀæeÁgÁeï'
(Republic of Scams)
gÀÄ.1.76 ¯ÁPï PÉÆgÉÆqÁAZÁå '2f Ȩ́àPÀÖçA' UÉÆmÁ¼ÁåAvï zÉ±ÁZÉ
GAZÉè gÁeïPÁgÀtÂ, GzÀå«Ä, ªÀiÁzsÀåªÀiÁAZÉ ªÉQÛ D¤ zÀ̄ Á°
KPï JPÁÛgï eÁ¯Áåvï. ºÁå UÉÆmÁ¼ÁåAvï PÉÃAzïæ ̧ ÀgÁÌgï ZÀ®AªÁÑöå
¥sÀÄqÁgÁåA¤ QvÉÆè zÀÄqÀÄ ¹éeï ̈ ÉÃAPÁZÁå ̧ ÀÄgÀQëvï ̧ ÀgÁÎgï dªÉÆ

C À̧vÀåªÉÄÃªÀ dAiÀÄvÉÃ!
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PÉ¯Á vÉA PÀ¼ÁÛ. zÉPÀÄ£ï eÉ.¦.¹ (Joint
Parliament Committee) vÀ£ÉÌPï ¢ÃAªïÌ
£ÁPÁgÉèA.
20 10Z ÉÆ gÁ± ï Ö ç -ª À ÄAq À¼ ï S É¼ ï
(Commonwealth Games) ºÁå zÉ±ÁAvï
DAiÉÆÃfvï PÉ¯ÉÆè ªÀ íqÉÆè dÄUÁgï. ºÁå
SÉ¼ÁAZÉÆ MlÄÖ RgïÑ gÀÄ. 60,000 PÉÆgÉÆqï!
2002Avï EAUÉèAqÁAvï ZÀ̄ Éè̄ Áå gÁ±ïÖç-ªÀÄAqÀ¼ï
SÉ¼ÁAZÉÆ RgïÑ gÀÄ. 2,100 PÉÆgÉÆqï. 2006
D¸ÉÖ çÃ°AiÀiÁAvï eÁ¯Áèöå SÉ¼ÁAZÉÆ RgïÑ
g ÀÄ.5,000 PÉÆgÉÆqï. ¥ÀÄqÉA 2014Avï
D¸ÉÖçÃ°AiÀiÁAvï ZÀ¯ÉÆAPï D¸ÁÑöå SÉ¼ÁAZÉÆ
CAzÀeï RgïÑ gÀÄ¥ÀAiÀiï 2,200 PÉÆgÉÆqï. ºÉ
DAPÉ-¸ÁAPÉ QvÉA GZÁgÁÛvï?
ºÀ¸À£ï D° SÁ£ÁZÉÆ 'ºÀªÁ¯Á' UÉÆmÁ¼ÉÆ,
gÁfÃªï UÁA¢üZÉÆ '¨ÉÆ¥sÉÆgïì' UÉÆmÁ¼ÉÆ,
ªÀiÁAiÀiÁªÀwZÉÆ 'vÁeï PÉÆjqÁgï' UÉÆmÁ¼ÉÆ
KPï-zÉÆÃ£ïVÃ? UÉÆmÁ¼ÁåAZÁå gÁeÁAvï ̧ Àvï
fPÁÛ ªÀÄí¼ÉîA ¸ÀvïVÃ AiÀiÁ KPï eÉÆÃPï?
ºÁå zÉ±ÁAvï ZÀÄ£Áªï KPï £ÁlPï! ZÀÄ£Áªï
¥ÀæQæAiÀiÁ ¯ÉÆPÁPï ®ÄlÄAPï, ªÉÄ¼ï°è ®Æmï
¥ÀgÀvï ZÀÄ£Áªï fPÉÆAPï ªÁ¥ÁgÁÛvï DªÉÄÑ
¥Àæw¤¢ü. ºÁå «±ÀAiÀiÁAvï ̧ Àgïé 'JPÁZï zÉªÁaA
¨sÀÄjÎA'! ZÀÄ£Áªï fPÉÆ£ï C¢üPÁgï D¥ÁÚAªïÌ,
¸Àgïé jw - ªÉÇnAUï «Ä²£ÁAvï (EVM)
§zÀèªÀuï PÀjÑ, ªÀÄvÀzÁgÁAPï zÀÄqÀÄ/ªÀ̧ ÀÄÛ ªÁAmÉÑ
AiÀiÁ ¨É¸ÁÖAªÉÑA-ªÁ¥ÁgÁÛvï. ºÀgÉåPï ZÀÄ£Áªï
¯ÉÆPÁZÁå ¥Àæw¤¢üAPï UÉæÃ¸ïÛ eÁAªïÌ D¤
zÀÄ¨ÁîöåAPï £ÁUÀAªïÌ KPï ¥ÀgÀétÂÎ!
¥ÁjèªÉÄAmÁZÁå 40% ̧ ÁAzÁåAPï 'C¥Áæzï-zÁPÉè'
D¸Ávï.
¥ÁmÁ è ö å 63 ªÀgÁ ìA xÁªïß ZÀ¯Á Ñ ö å ºÁå
®ÄmÁÌgÁAZÁå DqÀ¼ÁÛöåZÉÆ ¥sÀ¼ï:

♦ zÉ±Áa 80% ¥ÀgÁÓ, zÀÄ©îPÁAiÀiï C¨sÀzÀævÁ D¤
¸ÀgÁÌjÃ DPÁAvïªÁzÁ ªÀjéA PÀ¸ÁÖvÁ.

♦ ºÀgï zÉÆUÁA ̈ sÀÄgÁÎöåA ¥À¬ÄÌ KPï PÀÄ¥ÉÆÃ±ÀuÁ
ªÀjéA PÀ¸ÁÖvÁ.

♦ ¸ÀA¸ÁgÁAvÉÆè 1/3 zÀÄ¨ÉÆî ¯ÉÆÃPï ¨sÁgÀvÁAvï
D¸Á!

♦ 1997 xÁªïß ¸ÀÄªÀiÁgï 2 ¯ÁPï gÀAiÀiÁÛA¤
fÃªÁÏvï PÉ̄ Á.

♦ DªÀAiÀiï-¨Á¥ÀAiÀiï D¥Áèöå ̈ sÀÄgÁÎöåAPï PÁªÀiÁPï
¯ÁAiÉÄÓVÃ AiÀiÁ E Ȩ́ÆÌ̄ ÁPï zÁreÉ ªÀÄíuï ¤gÁÝgï
WÉÃAªïÌ ¸ÀPÁ£ÁAvï.

♦ 1 PÉÆgÉÆqï ¯ÉÆPÁPï ¤gÀä¼ÁAiÉÄa ¸ÀªÀèvÁ £Á.
♦ zÉ±ÁAvï ¦AiÉÄAªÉÑA GzÁPï, §gÉ gÀ̧ ÉÛ D¤ SÁuï

£Á¸ÁÛA ̄ ÉÆÃPï ªÉÇ¼Àé¼ÁÛ. ªÀgÁìPï ºÀeÁgÉÆA l£ï
SÁuï-ªÉÇjé PÀÄ Ȩ́Æ£ï AiÀiÁ ¥Áqï eÁªïß ªÉvÁ
vÀjÃ À̧gÁÌgÁPï ¥ÀgÁéZï £Á!
"§gÀÄAPï UÉ¯Áågï ¥Á£ÁA ¥ÁªÁ²A £ÁAvï.

¨ÁgÁ ̈ sÀÄgÁÎöåAa DªÀAiÀiï, ªÁmÉgï ¥ÀqÉÆ£ï ªÉÄ°è
PÀAAiÀiï-vÀ̧ À°Zï UÀvï eÁ¯Áå DªÀiÁÑöå s̈ÁgÀvÁa.
ºÉÆ zÉÃ±ï zÉQPï À̧évÀAvïæ ¢¸ÁÛ vÀjÃ, vÉÆ «zÉÃ²
PÀA¥ÁÚöåAPï «PÁè-DªÀiÁÑöåZï ¥sÀÄqÁgÁå¤.

ªÀiÁ¹î PÀÄ¸ÉÆAPï ¸ÀÄgÀÄ eÁvÁ£Á, vÀPÉèÃ xÁªïß
PÀÄ¸ÁÛ PÀAAiÀiï. vÀQè ¸ÀªÀiÁ D¸Áèöågï ¸ÀVî PÀÆqï
À̧ªÀiÁ D¸ÁÛ ªÀÄíuÁÛvï. vÀjÃ KPï À̧ªÁ¯ï GzÉvÁ,

vÀQè ¸ÀªÀiÁ £Á D¸ÉÆAPï QvÉA PÁgÀuï?
£ÁUÀjPï eÁªïß D«Ä ªÉÆ£É eÁ¯Áèöå£ï ¥sÀnÌgÉÆå

s̈Á¸ÁªÉÇÚöå ¢Ãªïß C¢üPÁgÁPï D¬Ä¯ÁèöåAZÉZï gÁeï
eÁ¯ÁA.

¯ÁPÉÆA PÉÆgÉÆqï ®ÄmÉÛ¯ÁåAPï D«Ä DªÉÄÑ
¥Àæw¤¢ü PÉ̄ Áèöå£ï zÉ±ÁAvï À̧évÀAvÁæZÉÆ À̧A§æªÀiï
KPï '£ÁlPï' eÁvÁ.

DªÀiÁÑöå À̧gïé ªÁZÁàöåAPï, »vÀaAvÀPÁAPï,
eÁAiÀiÁævïzÁgÁAPï D¤ É̄ÃPÁAPï

s̈ÁgÀvÁZÁå À̧ÄmÉÌZÁå ¥sȨ́ ÁÛZÉ
D¤  ªÀÄgÉåZÁå À̧gÁÎgÉÆÃºÀuï ¥sȨ́ ÁÛZÉ

G¯Áȩ̀ ï!

-CzsÀåPïë, PÁgÀåzÀjê, PÁgÀåPÁj À̧«Äw D¤ ¸ÁAzÉ
qÉÆ£ï É̈Æ Ȩ́ÆÌ PÀè̈ ï ¥ÀÄvÀÆÛgï (j.)
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'¥ÀÄvÀÆÛgÉÑA £ÉPÉvïæ' ªÁZÁàöåAPï PÀ¼À«Ú

gÀUÁÛzÁ£ï AiÉÆÃd£ï
vÀÄgïÛ ¸ÀAzÀgÁãgï gÀUÁÛa UÀgïÓ
D¸ï¯Áèöå¤ qÉÆ£ï ¨ÉÆ¸ÉÆÌ PÀè¨ï
¥ÀÄvÀÆÛgï (j.) ºÁZÁ ºÁå ¸ÀPÉÊ¯ï
w½ì¯Áèöå ºÀÄzÉÝzÁgÁAPï ªÉÄ¼ÉÑA.

eÉÃªÀiïì eÉ. ªÀiÁqÁÛ, CzsÀåPïë
ªÉÆ. 9448125695
À̧Ä¤¯ï ªÀÄ À̧ÌgÉÃ£Àí¸ï, G¥ÁzsÀåPïë

ªÉÆ. 9731800990
gÉÆÃAiÀiïì ¦AmÉÆ, PÁgÀåzÀjê
ªÉÆ. 9448869178
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TTTTThe king and queen no baby had;
They longed to be a mum and dad;
To pagan gods they prayed each day;
But still no baby came their way.

Then good advice was given to them;
It proved to be a priceless gem;
Christians are what you should be;
Then a baby blessing; You shall see!

When this was done;
The grace was granted;
And with little Philomena;
They were enchanted!

When little Philomena had reached twelve years;
Bad news filled up their eyes with tears;
On their country small and poor;
The emperor of Rome; Declared a war!

Let's go to Rome;
The King told wife and daughter;
To plead with the emperor;
To prevent this slaughter.

At the mighty
Emperor's court;
They pleaded with him;
The war to abort.

The emperor had a new idea;
He said there's nothing more to fear.
Give me your daughter;
To be my wife;
And I promise her;
A wonderful life!

Saint Philomena
THE WONDER WORKER

The offer took them by surprise;
A refusal would mean;
Their country's demise;
The king and queen were filled with gladness;
But Philomena was overcome by sadness.

To be a bride of Christ;
She'd already taken a vow;
No way would Philomena;
Let it be broken now.
The answer was a steadfast no;
The emperor now his force would show!

To the dungeon Philomena was deployed;
All manner of torture was employed;
It was all to no avail;
The emperor's methods were doomed to fail.
Because God Himself defended her soul;
Philomena kept her eyes on her heavenly goal.

The maiden Philomena;
Was strengthened by faith and grace;
Until the day she could behold;
God face to face.

Finally the maiden Philomena was beheaded;
And the onlookers wept;
For many centuries in the catacombs;
She silently slept.

At last her relics were located;
And the excavators were elated;
When Philomena's relics,
Were bought up the ground;
Miracles started abound!

Some folks thought that miracles;
Had stopped with the Bible;
With Philomena;
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They had a revival.
The sneering cynics;
Who had announced God's demise;
Were by Philomena's miracles;
Dealt a surprise.

Saint Philomena's fame;
Spread everywhere;
And people ran to her;
Pleading in prayer.

No one was forgotten;
No one was left out;
The cripples;
The dying;
The sad;
And the needy;
All of them found;
Her miracles speedy.

From heaven she surveys;
All of our needs;
And on our behalf;
With God she pleads.

Say a prayer to Saint Philomena;
And light her a candle;
Because there is no problem;
That she cannot handle.
There's one thing more;
We should not ignore;
From her grave of silent obscurity;
She has come back to teach us;
About goodness and purity.

*DUÉÆ¸ÁÛZÁ 11 vÁjPÉgï DªÀiÁÑöå ¦ügÀÎeÉZÁ ¸ÁA
¦ǖ ÉÆÃ«Ä£Á ²PÀëuï ¸ÀA¸ÁÜöåAa ¥ÁvÉÆæ£ï ¸ÁA
¦ü¯ÉÆ«Ä£Áa ¥ÀgÀ¨ï. ºÁå  ¸ÀAzÀgÁãPï ®VÛ
eÁ¯ÉèA VÃvï. PÀÈ¥Á: «Ä±À£ï¨É¯ï

- À̧AUÀæºï: eÉ. AiÀÄA. ¥ÀÄvÀÆÛÛgï

PEARLS OF WISDOM
1. LLLLLove is magical. It's a language the

leaves can hear, a song the cripples can
dance to, and a sunset the blind can see.

2. Don't knock the benefits of relaxation.
A refreshed soul can be a truly creative
soul, and a truly creative soul is
productive soul.

3. Troubles, like a washing machine, twists
us and knocks us around. But in the end
we come out brighter & better than before.

4. Enthusiasm is the baking powder of life.
Without it you're flat. With it you rise

5. Hope anticipates, faith believes and
patience quietly awaits.

6. Life is like an ice-cream. Enjoy it before
it melts.

7. We feed our minds daily with knowledge
yet let us not forget to feed our spirits
daily with truth.

8. Faith in God is the best insurance, when
you are faced with personal tragedy or
a natural disaster. An insurance company
can reimburse your financial loss, repair
your home or car & help you start again
in business, but only God can mend your
broken heart.

9. If your batteries are going flat, take
some time to recharge by hooking your
Jumper cables to God through prayer.

10. Life is like a box of chocolates. Each
chocolate is like portion of life. Some
are Crunchy, some are nutty, some are
sweet, some are chewy, but all are
delicious in their own way. Without each
one, life would not be complete.

Mrs. Lita D'Souza, Mangalore.☺ ☺
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CuÁÚ ºÀeÁgÉ, d£À̄ ÉÆPï¥Á¯ï PÁAiÉÆÝ eÁgÉåPï
ºÁreÉ ªÀÄíuÉÆ£ï qÉ°èAvï dAvÀgï ªÀÄAvÀgÁAvï
G¥Á¸ï PÀgïß ̧ ÀÄ¥sÀ¼ï eÁ É̄Æ. vÁPÁ ̧ ÀUÁîöå zÉÃ±ÁZÉÆ
¸ÀºÀPÁgï D¤ C©ü£ÀAzÀ£ï ¥sÁªÉÇ eÁ É̄Æ. DuÁÚ
ºÀeÁgÉPï ̄ ÉÆPï EvÉÆè ¥ÁnA É̈Æ ¢vÁ; vÀgï D¥ÁÚPï
QvÁåPï £Á, » C¯ÉÆZÀ£ï AiÉÆUÁ UÀÄgÀÄ ¨Á¨Á
gÁªÀiïzÉÃªÁPï D¬Äè. zÉPÀÄ£ï AiÉÆUÁ ²©gï ZÀ̄ ÉÆ£ï
ªÀgÀÄAPï qÉ°èZÉA gÁªÀiï°Ã¯Á ªÉÄÊzÁ£ï CªÀiÁ£Ávï
PÀgïß vÁå AiÉÆUÁ ²©gÁAvï «zÉÃ±ÁAvï D¸ï¯ÉÆè
s̈ÁgÀwÃAiÀiÁAZÉÆ PÁ¼ÉÆ zÀÄqÀÄ ¥Án ºÁreÁAiÀiï

ªÀÄíuï G¥Á¸ï §¸ÉÆ£ï PÉÃAzïæ
¸ÀgÁÌgÁZÉgï zÁ¨ï WÁ®ÄAPï
¯ÁUÉÆè.

vÁZÁ AiÉÆUÁ ªÀjéA vÉÆ
¸ÀUÁîöå ¸ÀA¸ÁgÁPï ¥Àjavï.
¥ÀÆuï vÁPÁ gÁdQÃAiÀiÁPï
AiÉÄÃAªïÌ AiÉÆUÁ ªÀÄí¼ÉîA ºÁvÉgï
ªÁ¥Ágïß ºÁå ¥ÀjA £Á°¸ÁAiÉÄPï
ªÀ¼ÀUï eÁA«Ñ UÀgïÓ D¸ï°èVÃ?
ºÁAUÁ¸ Àgï JPï ¸ ÀAU Àvï
UÀªÀiÁ£ÁPï WÉeÁAiÀiï QÃ vÁuÉ
AiÉÆUÁ ²©gï PÀgÀÄAPï ¥ÀgÀétÂÎ WÉvï¯Áèöå gÁªÀiï°Ã¯Á
ªÉÄÊzÁ£Ágï 35 ºÀeÁgï ¯ÉÆPÁPï ªÀiÁvïæ CªÁÌ¸ï.
ºÁå AiÉÆUÁ ̈ Á¨Á£ï 1 ̄ ÁPÁ ¥Áæ̧ ï ZÀqï ̄ ÉÆPÁPï

dªÀÄªï ß ¢Ã¸ï-
gÁvï G¥Á¸ï PÀgïß

§¸ÉÑA QvÉèA ¸ÀªÀiÁ?
qÉ°èZÁ D¤ PÉÃAzïæ
¸ÀgÁÌgÁ£ï ªÀÄAwæAPï
D¤ C¢ üPÁjAP ï
zÁqï ß  ¨Á¨Á
g Á ª À i ï z É Ã ª Á P ï
¸ Àª ÉÆ Ó Aª É Ñ A D¤

À̧AzÁ£ÁZÉA ¥ÉæÃvÀ£ï ZÀ̄ ÉÊ É̄A.
¥ À Äu ï RAZÁ¬Ä Ì Ã
¨ÁUÁé£Ávï¯Áèö å ¨Á¨ÁPï
DSÉæÃPï ̧ ÁAeÉgï 6 ªÀgÁA ¥ÀAiÉÄèA ªÉÄÊzÁ£ï SÁ°
PÀgÀÄAPï ¸ÁAUÉ èA. DAiÀiÁÌ£Ávï¯Áèöå ¨Á¨ÁPï
¤gÉÆéUï£Á¸ÁÛ£Á qÉ°è ¸ÀgÁÌgÁ£ï ¥ÉÆ°¸ÁAPï
ªÉÄÊzÁ£ï SÁ° PÀgÀÄAPï ºÀÄPÀÄA ¢°. ¥ÉÆ°¸ÁA¤
ªÉÄÊzÁ£ï SÁ° PÀgÀÄAPï «£ÀAw PÉ° vÀjÃ ¨Á¨Á
ªÉÄÊPï ºÁwA WÉªïß ¯ÉÆPÁPï GZÁA§¼ï PÀgÀÄAPï
¯ÁUÉÆè. vÉzÁ¼Á ¥ÉÆ°¸ÁA¤ ̄ ÉÆPÁPï zÁAªÁØAªïÌ
¸ ÀÄg ÀÄ P Àgïß ªÉÄÊzÁ£ï SÁ° PÀgïß ¨Á¨Á

gÁªÀiïzÉÃªÁPï PÉÊzï PÉ¯ÉÆ.
DvÁA ¸ ÀªÁ¯ï, ¹ é é¸ï

¨ÉAPÁAvÉÆè zÀÄqÀÄ ºÁqÀÄAPï
gÁvÉÆA gÁwA eÁvÁªÉÃ? ªÁ
¨Á¨Á gÁªÀiïzÉÃªï G¥Á¸ï
§¸Áèöågï eÁvÁªÉÃ? vÁPÁ DªÀiÁÑ
¸ ÀA¸Àvï¸À¨s ÉAvï ±Á¸À£ï ªÀ
PÁAiÉÆÝ PÀjeÉ. vÁå ±Á¸À£ÁPï
zÉÆ¤Ã ¸À¨sÁA¤ §ºÀÄªÀÄvï
ªÉÄ¼Áîöå £ÀAvÀgï ºÁPÁ gÁµÀÖç¥Àw£ï
zÀ¸À Ìvï WÁ°eÉ. G¥ÁæAvï

§¼ÀéAvï «ÄvïægÁµÁÖçA ªÀÄÄSÁAvïæ ¹édgï É̄ÃAqÁ
ªÀAiÀiïæ ªÀvÀÛqï ºÁreÉ. D±ÉA D¤QÃ ̧ À̈ Ágï «zsÁ£Á
D¸Ávï. ¹é¸ï É̈APÁAvï PÉÃAzïæ À̧gÁÌgÁ£ï zÀÄqÀÄ
zÀªÀgÁè vÀgï vÀPÀëuï ºÁqÉåvÉA. zÀÄ¸ÁæöåAZÁ £ÁAªÁAgï
D¸ï¯ÉÆè zÀÄqÀÄ wvÁèöå ¸ÀÄ®¨ÁAiÉÄgï ºÁqÀÄAPï
eÁvÁVÃ? ¹é¸ï ¨ÉAPÁA¤ UÁæºÀPÁAZÉÆ SÁvÉÆ
D¤ EvÀgï zÁSÉÆè ZÀqï UÀÄ¦vï D¸ÁÛvï. vÁå
zÉPÀÄ£ï PÁ¼ÉÆ zÀÄqÀÄ D¸ï É̄è ZÀqÁÛªï ¹ȩ́ ï ̈ ÉAPÁA¤
zÀªÀgÁÛvï.

¨Á¨Á gÁªÀiïzÉÃªï AiÉÆUÁAvï ¤µÁÖªÀAvï.
vÁZÁ AiÉÆUÁ D¤ ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀiÁ «µÁåAvï zÉÆ£ï

gÁdQÃAiÀiï, AiÉÆUÁ D¤
¨Á¨Á gÁªÀiïzÉÃªï

-C®Äè UÉÆ¸Á¯ï

.......AiÉÆUÁ ªÀjéA vÉÆ À̧UÁîöå
À̧A¸ÁgÁPï ¥Àjavï. ¥ÀÆuï

vÁPÁ gÁdQÃAiÀiÁPï AiÉÄÃAªïÌ
AiÉÆUÁ ªÀÄí¼ÉîA ºÁvÉgï
ªÁ¥Ágïß ºÁå ¥ÀjA
£Á°¸ÁAiÉÄPï ªÀ¼ÀUï eÁA«Ñ
UÀgïÓ D¸ï°èVÃ?
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GvÀgï £Á RArvï. ºÁå AiÉÆUÁ UÀÄgÀÄ ¯ÁVA
PÉÆgÁqÁAa D¸ïÛ D¸Á vÀjÃ vÁZÉA CAvÀjPï
¯ÉÃPï ¸ÀAiÀiïÛ vÁPÁ PÀ½vï £Á. vÉA ¸ÀUÉîA ¥À¼Éªïß
WÉAªÉ ÑA vÁZÉÆ d£ÀgÀ¯ï ªÉÄ£Édgï DZÁgÀå
¨Á®PÀÈµÀÚ£ï. ¥ÀAiÀiïæ ¨Á¨ÁZÉA ¯ÉÃPï vÀ¥À¸ÀÄAPï
E£ïPÀA mÉPÁìZÉ C¦ü¸Àgï ¨ÁAiÀiïæ ¸ÀgÁÛ£Á ºÁå
¨Á®PÀÈµÁÚ£ï ̄ ÉÃPï zÀªÀgÁÛ£ÁZï PÀ½vï eÁ¯ÉèA, ºÁå
¨Á¨Á PÀqÉ 1100 PÉÆgÉÆqÁa D¸ïÛ D¸Á ªÀÄíuï.
£Á vÀgï, ¯ÉÆPÁ£ï EvÉÆè ¸ÀwÛ D¤ UÀjÃ¨ï ªÀÄíuï
À̧ªÀÄÓ̄ ÉÆè ̈ Á¨Á D¤QÃ ̧ ÀwÛZï eÁªïß GgÉÆÛ PÉÆuÁÚ!

vÁZÉÆ GeÉÆé ºÁvï, ̈ Á®PÀÈµÀÚ £ÉÃ¥Á¼ÁZÉÆ 'ªÉÆ¸ïÖ
ªÁAmÉqï Qæ«Ä£À̄ ï'. vÁZÉgï ̧ À̈ Ágï Qæ«Ä£À̄ ï PÉÃf
D¸Ávï. ºÉÆ £ÉÃ¥Á¼Á xÁªïß zÁAªÉÇ£ï AiÉÄÃªïß
ºÁå AiÉÆUÁ UÀÄgÀÄ ¸ÁAUÁvÁ gÁªÉÇ£ï vÁZÁ ¸Àgïé

PÀA¥É¤AZÉA ªÀiÁí®Pï¥Àuï D¤ ̄ ÉÃPï¥ÁPï ¥À¼ÉAiÀiÁÛ.

gÁªÀiï°Ã¯Á ªÉÄÊzÁ£Ágï ¥ÉÆ°¸ïgÉÊqï
eÁvÁ£Á gÁªÀiïzÉªÁPï ªÉ¢ xÁªïß ̧ ÀPÁè GqÉÆ£ï
zÀªÉA ZÀÆrzÁgï £Éí Ȩ́Æ£ï ªÉ¢ ¥ÀAzÁ °¥ÉÆ£ï
§¹Ñ UÀgïÓ C¸ï°èVÃ? ¤Ãeï ¸ÀvÁåUÀæ» eÁ¯ÉÆè vÀgï
É̄ÆPÁPï ̧ ÀªÀiÁzÁ£ï PÀgïß RÄzïÝ ªÀÄÄPÁgï ªÀZÉÆ£ï

¥ÉÆ°¸ÁAPï ±ÀgÀuï eÁ É̄Æè vÀgï vÁPÁ KPï £ÁAªï
D Ȩ́ÛA. vÁZÁ zÉÊgÁ¢üPï ¥Àæw s̈Àl£ÁPï ̄ ÉÆPï ¥Àæ±ÀA±Á
PÀgÉÆÛ. ¥ÀÆuï ©üAiÀiÁ£ï ¨ÁAiÀiïè ªÀÄ£ÁêAZÉA
ZÀÆrzÁgÁ WÁ¯ïß °¥ÉÆ£ï G¥ÁæAvï SÉÊzïÀ
eÁ¯Áèöå ºÁå ¨Á¨Áa ¹Üw D¤ ¤Ãeï ¸ÀvÁåUÀæ»
UÁA¢üªÁ¢ CuÁÚ ºÀeÁgÉa ¹Üw «ZÁgïªÁ¢, ²Qà
¯ÉÆPÁPï ¸ÀªÀiÁÓvÁ. ☺
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' À̧évÀAvïæ' ªÀÄí¼Áîå À̧̈ ÁÝPï CgïÜ
«¸ÁÛgï C¸Á. gÁdQÃAiÀiï,
¸ÁªÀiÁfPï, DjÜPï, PÁ£ÀÆ£ï
ªÀÄíuï ««zsï jÃwZÉA À̧évÀAvïæ
CªÀiÁÌA À̧A«zsÁ£Á ªÀÄÄSÁAvïæ
ªÉÄ¼ÁîA. ¤eÁQÃ £ÁUÀjPÁAPï ºÁå
jwZÉA À̧évÀAvïæ UÀgÉÓZÉA. ¥ÀÄuï
C¥Àj«Ävï À̧évÀAvïæ ¤eÁQÃ
£ÁPÁ........

"AiÀiÁjUÉ §AvÀÄ
J°èUÉ §AvÀÄ
£À®ªÀvÉÛÃ¼ÀgÀ ¸ÁévÀAvÀæå?
mÁmÁ ©¯Áð eÉÆÃ©UÉ §AvÀÄ
d£ÀUÀ¼À w£ÀÄßªÀ ¨Á¬ÄUÉ §AvÀÄ...."
                    -zÀ°vï PÀ« ¹zÀÝ°AUÀAiÀÄå

ºÀgÉåÃPï £ÁUÀjPï ' À̧évÀAvïæ'
ªÀÄí¼Áîöå «ZÁgÁAvï vÁaÃZï
C©ü¥ÁæAiÀiï G¸ÁgÁÛ. w vÁuÉ
É̈ÆUÁÑöå ̧ ÀévÀAvÁæZÉgï ºÉÆAzÉÆ£ï

D¸Á. ¤eÁ¬ÄÌ KPï ¥Á«ÖA
aAvÀÄ£ï ¥À¼ÉAiÀiÁ; '¸ÀévÀAvïæ'
ªÀÄí¼Áîöå À̧À̈ ÁÝPï Deï CgïÜZï
£Á ªÀÄíuï ¨sÉÆUÁ£ÁAVÃ...?
1947Avï ©ænµï C¢üPÁgÁ
xÁªïß UÁA¢ü£ï eÉÆqïß ¢¯ÉÆè
¸ÀévÀAvïæ DªÀiÁÌ ZÀqï eÁ¯Á
ªÀÄíuï ¢¸Á£ÁAVÃ...?

' À̧évÀAvïæ' ªÀÄí¼Áîöå À̧À̈ ÁÝPï CgïÜ «¸ÁÛgï D¸Á.
gÁdQÃAiÀiï, ¸ÁªÀiÁfPï, DjÜPï, PÁ£ÀÆ£ï ªÀÄíuï
««zsï jÃwZÉA ¸ÀévÀAvïæ CªÀiÁÌA ¸ÀA«zsÁ£Á
ªÀÄÄSÁAvïæ ªÉÄ¼ÁîA. ¤eÁQÃ £ÁUÀjPÁAPï ºÁå
jÃwZÉA ̧ ÀévÀAvïæ UÀgÉÓZÉA. ¥ÀÄuï C¥Àj«Ävï ̧ ÀévÀAvïæ
¤eÁQÃ £ÁPÁ.

26/11 ªÀÄÄA§¬Ä ̈ ÁA¨ï ̧ ÉÆàmÁZÉÆ ¥ÀæªÀÄÄSï
CgÉÆÃ¦ Cdä¯ï PÀ¸À¨ÁPï C¤QÃ ¥Á² ¢AªïÌ £Á!
¥sÉ 21, 2011Pï ªÀÄÄA§¬Ä ºÉÊPÉÆÃgÁÖ£ï PÀ¸À¨ÁPï
¥Á±ÉåZÉA ¥ÀgÁäuï ¢¯ÉèA. eÁ¯Áågï¬ÄÃ PÀ¸À¨ï
ªÀÄÄA§¬ÄZÁå ºÉÊ ̧ ÉPÀÆåjn eÉÊ¯ÁAvï ̧ ÀÄgÀQëvï D¸Á.
vÁZÁ gÀPÀëuÁ SÁwgï ºÀgÉåÃPï ªÀÄAiÀiÁßöåPï §gÉÆÃ§gï
zÉÆÃ£ï ̄ ÁPï gÀÄ¥ÀAiÀiï RgïÑ PÀgÁÛ. D«Ä «AZÉÆ£ï

DªÀiÁÌA ¢ É̄èA
` À̧évÀAvïæ' ZÀqï eÁ¯ÁA !

 -¹ÖÃªÀ£ï gÉÃUÉÆ, zÁgÀAzÀPÀÄPÀÄÌ

PÁqï¯ÉÆè ¸ÀgÁÌgï.
ºÉA ¤eÁQÃ C¥Àj«Ävï

À̧évÀæAvïæ £ÀíAAiÀiïVÃ..? ¥ÀÄuï
DªÉÄÑ PÁ£ÀÆ£ï gÀPÀëPï ̧ ÁAUÁÛvï PÀ̧ À̈ ÁZÁåVÃ ¥ÀAiÉÄèA
¥Á² ²PÁëö ªÉÄ¼ï É̄è D¥Áæ¢ü C¤QÃ ¨ÁQ C¸Ávï
D¤ ¥Á² ¢AªïÌ eÉÆPÉÛ ªÀÄ¤¸ï £ÁAvï. ºÉA ̄ ÉÃR£ï
vÀAiÀiÁgï PÀgÁÛ£Á ªÀÄÄA§¬ÄAvï ¥ÀgÁÛöå£ï ¨ÁA¨ï

¸ÉÆàÃmï eÁ¯Áåvï.
ªÀÄÄA§AiÀiÁÑ Dmï eÁUÁågï

26/11. 2008Avï ̈ ÁA¨ï ̧ ÉÆàÃmï
eÁªïß 164 ªÀÄgÀuï ¥ÁªÉÇ£ï,
308 duï WÁAiÉÄ¯Éè. Cdä¯ï
PÀ¸À¨ï ¥ÉÇ°Ã¸ÁAZÁ ºÁvÁPï
²gÁÌ¯ÉÆè. JPÁ ¥ÀgÁÌöå ªÀÄ£ÁêPï
DªÀiÁÑöå zÉÃ±Á£ï ¢ É̄Æè À̧évÀæAvïæ
ZÀqï eÁªÁßAVÃ?

PÉÆuÁPï f«² ªÀiÁgÁèågï,
DvÁåZÁgï PÉ̄ Áågï vÁPÁ ¥ÁªÉÇw
²PÁë eÁAiÉÄÓ. ¥ÀÄuï ºÁå zÉ±ÁAvï

²PÁë eÁgÉåPï ºÁqÀÄAPï ªÀiÁvïæ PÀµïÖ eÁvÁvï. ºÉA
À̧évÀAvïæ zÉÃ±ÁAvï ¢¯Áèöå C¥Àj«Ävï À̧évÀAvÀæZÉA

®PÀëuï £ÀíAAiÀiïVÃ..? PÁ£ÀÆ£ï «ZÁgÁAvï ªÀiÁvïæ
£ÀíAAiÀiï gÁdQÃAiÀiï ±ÉvÁAvï QvÉè UÉÆmÁ¼É eÁ¯Áåvï?

eÁeïð ¥sÉ£ÁðAr¸ï gÀPÀëuï ªÀÄAwæ eÁªïß
C¸ÁÛ£Á eÁ É̄èA ̧ À¬ÄßPÁAZÁå ªÉÆgÁÚAZÁ ¥ÉmÁAZÉÆ
U ÉÆmÁ¼ ÉÆ, gÁfÃªï UÁA¢üZÁ PÁ¼ÁZÉA
É̈ÆÃ¥ÉÇÃ¸ïð, ªÀÄ£ÀªÉÆÃºÀ£ï ¹AUïZÉA 2f ̧ ÉàPÁÖçA...

¸ÁAUÉÆAPï UÉ̄ Áèågï ̧ ÀzÀÝöåPï ªÀÄÄUÁÝ£Á. ºÉA DªÀiÁÌ
¢¯ÉèA ¸ÀévÀ æAvïæ ZÀqï eÁ¯Á ªÀÄíuÁÑöåPï zÁPÉè.
¸ÁªÀiÁfPï, DyðPï PÉëÃvÁæAvï ºÉÆå ̧ ÀAVÛ ̧ ÀzÁAZÉÆå
eÁªïß UÉ¯Áåvï. ¸ÀévÀæAvÁææZÉA G®èAWÀ£ï DªÀiÁÑ
zÉÃ±ÁAvï ¥ÀævÀåPïë jÃw£ï eÁªïß C¸Á.
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ºÉA ¸ÀPÀÌqï gÁµïÖç-CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄmÁÖZÉ
«ZÁgï vÀgï, D«Ä DªÀiÁÑ ¨sÉÆAªÁj KPï £ÀzÀgï
WÁ¯ÁåA. DªÀiÁÑöåZï PÁxÉÆ°Pï ¸ÀªÀiÁeÉ ªÀAiÀiïæ
¢ÃµïÖ UÁ¯ÁåA. zÉÃ±ÁAvï ¸À¨Ágï jwZÉ eÁvï-
zsÀªÀiïð, ¥ÀAUÀqï, ̧ ÀA À̧Ìøw D¸Ávï. vÁå ¥À¬ÄÌ Qæ̧ ÁÛAªï
À̧ªÀiÁeÉAvï ZÀqï À̧évÀAvïæ D¸Á.

`ªÉÆqÀjßn «vï Qæ²ÑAiÀiÁ¤n' £ÁAªÁZÉÆ KPï
§ÆPï D¸Á. vÁAvÀÄA Qæ̧ ÁÛAªï À̧ªÀiÁeÉAvï QvÉA
À̧PÀÌqï §zÁèªÀuï eÁ¯Áå ªÀÄí¼Áîöå «ZÁgÁAvï ̄ ÉÃRPï

¤PÉÆÃ¯ï ̧ ÁAUÁÛ QÃ: Qæ̧ ÁÛAªï zsÀgïä ̧ ÀPÀÌqï «ZÁgï
GUÁÛöå ªÀÄ£Á£ï PÁuÉÎvÁ. ºÁå PÁgÀuÁPï ¯ÁUÉÆ£ï
zsÀgÁäAvï £Á£Á jÃwAZÉ ¥ÀAUÀqï G§Ó¯Áåvï. '£ÀÆå
¯ÉÊ¥sï', '¥ÉÇæmÉ¸ÉÖAmï', '¹jAiÀÄ£ï' EvÁå¢. C¸À¯É
¥ÀAUÀqï zÀÄ¸Áæ÷å zsÀgÁäAwÃ D¹Ûvï. ¥ÀÄuï Qæ̧ ÁÛAªï
zsÀgÁäAvï ZÀqï ̧ ÀévÀAvïæ ¢¯Áè÷å£ï ºÉ ¥ÀAUÀqï GzÉªïß
DAiÀiÁèöåvï ªÀÄíuï vÉÆ ªÁzï PÀgÁÛ. vÁZÉÆ ªÁzï
QvÉÆè ¸ÀªÀiÁ ªÀÄíuï ªÁzï PÀgÀÄAPï ªÀiÁíPÁ £ÁPÁ.
DªÀiÁÌA À̧évÀæAvïæ £Á.. D«Ä CvÀAvïæ eÁªïß ºÁå
zÉÃ±ÁAvï fAiÉÄªïß D¸ÁAªï ªÀÄí¼ÉÆî ªÁzï ªÀiÁvïæ
ªÀiÁ£ÀÄ£ï WÉAªïÌ ¸Ázsïå £Á.
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ªÀiÁzÀPï ªÉÇPÁÛAZÁ eÁ¼ÁAvï SÉ¼ÁÎr
-JgÉÆ, ¥ÀÄvÀÆÛgï

JPÁ PÁ¼Ágï ¸ÀA¥ÀÆgïÚ ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£ï,
zÉÊ«Pï ªÁåAiÀiÁªÀiï D¤ ªÀÄwPï G¯Áȩ̀ ïZï SÉ¼ÁZÉÆ
GzÉÞÃ±ï eÁªïß C¸ï¯ÉÆè. ¥ÀÆuï PÉzÁß SÉ¼ï KPï
ªÀÈwÛ eÁªïß §zÀ̄ ÉÆèVÃ, PÉzÁß
SÉ¼ÁA¤ QÃgïÛ, ¥ÀæwµÁÖ, zÀÄqÀÄ,
¸ÀA¥ÀvïÛ ¥ÀæªÀÄÄSï eÁ¯ÉVÃ,
vÉzÁß SÉ¼Á-±Évï ¸ÀAQÃgïÚ
eÁ É̄A D¤ ºÁå ªÀjéA ̧ À̈ Ágï
Dqï ªÁmÉÆ SÉ¼Á-±ÉvÁ
©üvÀgï DAiÉÆèöå.

" s̈ÀÄgÁÎöåA¤ ̄ Áí£ï xÁªïß
««zsï SÉ¼ÁA¤ ¨sÁUï
W Év ï¯ É è Ã  ª Àj é A §gÁ å
±ÉUÀÄuÁA¤ ªÁqÉÆ£ï, §gÉ
£ÁUÀjPï eÁAªïÌ PÀÄªÀÄPï
eÁvÁ. SÉ¼ï, 'ºÁAªï',
'ªÀÄíeÉA' ªÀÄí¼ÉÆî ºÀAPÁgï GuÉÆ PÀgïß ¨sÁªï-
¨ÁAzsÀªÀàuï ZÀqÀAªÉÑA JPï ºÁvÉgï" ªÀÄíuï ºÀeÁgÉÆA
ªÀgÁìA D¢A VæÃPï vÀvÀéUÁå¤ ¸ÁPÀæn¸Á£ï ¸ÁAUÉèA.
zÉÊ«Pï ¸ÉÆ s̈ÁAiÀiï, ªÀÄwa ygÁ¸Àuï, fPÉè¯ÁåAPï
UËgÀªï, ¸À®é¯ÁèöåAPï §gÉA
ªÀiÁUÉÑA, ¥ÉÆæÃvÁìªï ¢AªÉÇÑ ºÉA
¸Àgïé vÁå PÁ¼Áa «²±ÁÖvÁ.

¥ÀÆuï zÉÆÃ£ï zÉÃ±ÁAZÁ
À̧àgÁÞöåAvï, SÉ¼ÁÎqÁåZÁQÃ ZÀqï

zÉÃ±ÁZÉÆ UËgÀªï °¥ÉÆ£ï D¸Á.
¥ÀzÀPÁA fPÉè É̄Ã wvÉèA zÉÃ±ÁZÉA
WÀ£ï-ªÀiÁ£ï ZÀqÁÛ. ºÁå SÁwgï
SÉ¼ÁAvï GAZÉèA ̧ ÁÜ£ï eÉÆqÉÑÃ
SÁwgï vÀgÉãw ¢AªÁÑöå, C¨sÁå¸ï
PÀgÁÑöå jwA¤ ¨sÁjZïÑ §zÁèªÀuï eÁªïß D¸Á.
eÉÊ«Pï AiÀÄAvïæ: «UÁå£ï D¤ vÀAvÀæUÁå£ï ªÀÄ£ÁêZÁå
ZÁ¯ÁÛöå ftÂAiÉÄAvï ¥ÀæªÀÄÄSï ¥Ávïæ WÉvÁ. DzsÀÄ¤Pï
SÉ¼Á-±ÉvÁAwÃ ºÉÆ ¥Àæ¨sÁªï ¸Àà±ïÖ. SÉ¼ÁÎqÁå£ï
CAvÀgÁ¶ÖçÃAiÀiï ªÀÄmÁÖgï fPÁeÉ vÀgï PÀ̧ ÉÆ D s̈Áå¸ï

PÀjeÉ, QvÉA SÁAiÀÄ ÓAi Àiï ºÉA ¸Àgï é vÁZÁå
§ÄzÀéAvÁÌAiÉÄ£ï ¤AiÀÄAwævï eÁAªÉÇÑ ªÉÃ¼ï UÉ̄ Á.
CAvÀgÁ¶ÖçÃAiÀiï ªÀÄmÁÖgï ºÀgÉåÃPÁ SÉ¼ÁÎqÁå ¥ÁmÁèöå£ï

««zsï vÀgÉâvïzÁgï, ªÀAiÀiïÓ,
SÁuï-¦ÃªÀ£ï vÀeïß D±ÉA
¸ À¨Ág ï duï D¸Ávï .
P ÀA¥ ÀÆålgÁZÁ ¸ ÀAQÃgï Ú
¸ ÀÆvÁæA ¥ÀgÁäuÉ, P À Èv ÀPï
SÁuÁA, «l«Ä£ï UÀÄ½AiÉÆ
D¤ ªÉÇPÁÛAZï SÉ¼ÁÎqÁåAPï
¤AiÀÄAwævï PÀgÁÛvï. D±ÉA
SÉ¼ÁÎr KPï eÉÊ«Pï AiÀÄAvïæ
eÁªïß §zÀ¯ÁÛ.

Deï SÉ¼Á-±Évï KPï
«²µïÖ «UÁå£ï eÁ¯ÁA.
ªÀAiÀiïÓ, ±ÁjÃjPï aQvÁì vÀeïß,

JPÁ SÉ¼ÁÎqÁåZÁ À̧ªÀÄgÉÜPï vÉQzï SÁuï Ȩ́A«Ñ
jÃvï D¤ ¥ÀæªÀiÁuï ¤gÁÝgï PÀgÁÛvï. dgÀä¤Avï,
JPÁ SÉ¼ÁÎqÁåa ¥Àæw¨sÁ ¸ÉÆzÀÄ£ï, vÁPÁ vÀAiÀiÁgï
PÀgïß, ̧ ÀàgÁÞöåAvï ̈ sÁUï WÉªïß ¥ÀzÀPÁA fPÉÑÃ ¥ÀgÁåAvï

g ÀÆ¦vï P Àg É Ñ A
«± À é«zÁå¤®Ai Ài ïZï D¸Á.
DªÉÄÃjPÁAvï ºÀgÉåÃPÁ SÉ¼ÁPï
««zsï jwZÉ SÉ¼Á-ªÀAiÀiïÓZïÑ
D¸Ávï.

ºÁZ É ¥Á æ¸ ï «± É Ãµï
ªÀÄí¼Áågï, ªÀÄ£Áêö PÀÄ¼ÁPï ©ügÀAvï
ºÁqÉÆÑöå ¸ÀAVÛ ºÁåZïÑ SÉ¼Á
± ÉvÁAvï DvÁA WÀq ÉÆ£ï
D¸Ávï. SÉ¼ÁÎr ¥ÀzÀPï eÉÆqÁÑöå

JPÁZïÑ EgÁzÁå£ï ¤±ÉÃ¢üvï ªÉÇPÁÛA ªÁ¥Ágïß
²gÉÆÌ£ï ¥ÀqÉÆ£ï D¥ÉÆè, D¥Áèöå UÁAªÁZÉÆ ªÀiÁ£ï
ºÉÆUÁØªïß PÁuÉÎvÁvï ¸À¨Ágï duï fÃuï ¨sÀgï
ªÀ¼Àé¼ÁÛvï, D¤ À̧̈ Ágï zsÁgÀÄuÁAiÉÄZÁ ªÀÄgÁÚPï
§° eÁvÁvï.

......¤±ÉÃ¢üvï ªÉÇPÁÛA ªÁ¥Ágïß
²gÉÆÌ£ï ¥ÀqÉÆ£ï D¥ÉÆè, D¥Áèöå
UÁAªÁZÉÆ ªÀiÁ£ï ºÉÆUÁØªïß
PÁuÉÎvÁ vÀgï À̧̈ Ágï duï
fÃuï s̈Àgï ªÀ¼Àé¼ÁÛvï, D¤
À̧̈ Ágï zsÁgÀÄuÁAiÉÄZÁ ªÀÄgÁÚPï

§° eÁvÁvï.
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zÁPÁèöåPï, 1986 AiÀÄÄgÉÆÃ¦AiÀÄ£ï ZÁA¦AiÀÄ£ï
²¥ÁàAvï dgÀä¤a §jÎ¯ï qÉæ¸À¯ï, ¹ÛçÃAiÀiÁAZÁ
ºÉ¥ÁÖvÁè£ï « s̈ÁUÁAvï ZÀªÉÛA ¸ÁÜ£ï eÉÆqÁèöåjÃ,
¨sÁjZï ¯ÉÆPÁ ªÉÆUÁ¼ï eÁ°è. ªÀÄÄPÁgï eÁAªïÌ
D¸ÁÑöå «±ïé ZÁA¦AiÀÄ£ï²¥ÁàAvï D¤ M°A¦PÁìAvï
¥ÀzÀPï fQÑ ±Áy wPÁ D¸ï°è. ¥ÀÄuï vÁå ºÀAvÁPï
w ¥ÁAªÉÇAPï £Á. 1987 E Ȩ́éAvï ©ügÁAPÀÄ¼ï zÀÄQ£ï
ªÀ¼Àé¼ÉÆ£ï D¦è ftÂ wuÉA DSÉÃgï PÉ°. fPÁeÉ
ªÀÄí¼Áîöå JPÁZïÑ GzÉÞÃ±Á£ï WÉvï°èA ªÀiÁzÀPï ªÉÇPÁÛA,
«l«Ä£ï UÀÄ½AiÉÆ wZÁå ªÀÄgÁÚPï PÁgÀuï eÁ É̄Æèöå.

1988, ¹AiÉÆÃ¯ï M°A¦PÁìAvï, zÁzÁèöåAZÁ
100 «Älgï zsÁAªÉÚAvï PÉ£ÀqÁZÁå ̈ É£ï eÁ£Àì£Á£ï
PÉÃªÀ¯ï 9.79 ¸ÉP ÀÄAqÁA¤
zsÁAªÉÇ£ï, £ÀªÉÇ «±ïé zÁSÉÆè
gÀZÉÆè. ¥ÀÄuï fPï¯Áèöå xÉÆqÁåZïÑ
ª ÀgÁA ©üv Àgï CªÀ ä£ÁZÁå
ªÉÆqÁA¤ ºÁPÁ gÉªÉÇqï
WÁ¯ÉÆ. vÁZÁå ªÀÄÄvÁAvï
'¸ÁÖ£ÉÆÃeÉÆ¯Á¯ï' £ÁAªÁZÁå
¤±ÉÃ¢üvï ªÉÇPÁÛZÉÆ CA±ï ªÉÄ¼ÉÆî. «±ïé zÁSÁèöåZÁ
§ÄPÁAvï ̈ sÁAUÁgÁZÁå CPÀëgÁA¤ §gÀAiÉÄÓ D¸ï¯Áèöå
¨É£ï eÁ£Àì£ÁZÁå £ÁAªÁPï PÀj ¥ÀÄ¸ï°è!

D±ÉA CAvÀgÁ¶ÖçÃAiÀiï ªÀiÁmÁÖgï SÉ¼ï-±ÉvÁAvï
¸À¨Ágï CªÀÏqï WÀqÉÆ£ïAZï D¸Ávï. DªÀiÁÑöå
zÉÃ±ÁAwÃ C À̧°A ¤±ÉÃ¢üvï ªÉÇPÁÛA WÉÃªïß ²gÉÆÌ£ï
¥Àqï°èA ̧ À̈ Ágï WÀrvÁA D«Ä ªÁZÁèöåAvï. ¥ÉÆgÁÑöå
¥ÉÆgïZïÑ ¨ÉAUÀÄîgÁAvï ZÀ¯ï¯Áèöå CAvÀgïgÁeïå
CxÉènPÁìAvï Dmï duÁA ²gÉÆÌ£ï ¥ÀqÁèöåAvï.

vÀgï, »A ªÉÇPÁÛA PÀ¸À°A? QvÁåPï SÁwgï
ªÁ¥ÁgÁÛvï? ºÁa ZÀjvÁæ QvÉA? C£Á¨ÉÆ°Pï
¹ÖgÁAiÀiïØ÷ì ªÀÄí¼Áågï QvÉA?

"¸ÀàjÞAa ¸ÀªÀÄjÜ ZÀqÀAªÁÑöå JPÁZïÑ EgÁzÁå£ï
PÀÈvÀPï AiÀiÁ UÉÊgï-PÁ£ÀÆ¤Ã jw£ï, ªÀÄí£ÁêAZÁ
DAUÁAvï £Ávï°è ªÀ¸ïÛ ̧ ÉAªÉÑA AiÀiÁ gÁ¸ÁAiÀÄ¤Pï
ªÀ¸ÀÄÛ UÀgÉÓZÁåQÃ ZÀqï ¸ÉAªÉÑA DqÁégÁèA" ªÀÄíuï
CAvÀgÁÖÃAiÀiï M°A¦Pïì ¸À«Äw£ï ¤AiÀÄªÀiï PÉ¯ÁA.
ªÀÄí£ÁêPï zÉÊ«Pï ±ÀæªÀiï ZÀqï PÉ̄ ÉèÃ wwè ZÀqï ¥ÀÄgÁ À̧uï
¨sÉÆUÁÛ. ºÁPÁ PÁgÀuï, gÀUÁÛAvï CªÀÄèd£ÀPï

(Oxygen) GuÉA eÁAªÉÑA. vÀ±ÉAZï DAUÁAvï
D¸ÁÑöå ªÀÄ¸ÁZÉÆ UÁvïæ D¤ vÁa ̧ ÀPÀvï ZÀqï eÁ É̄è
wwè SÉ¼ÁÎqÁåa ̧ ÀªÀÄjÜ ZÀqÁÛ. ºÁå ¢±É£ï ªÉÇPÁÛAZÉÆ
¥ÀæAiÉÆÃUï eÁvÁ. ºÁPÁ 'qÉÆ¦AUï' (Doping)
ªÀÄíuÁÛvï. ºÉÆ ̧ À̈ ïÝ zÀQëuï D¦üæPÁZÁå 'Dop' (18ªÁå
±ÀvÀªÀiÁ£ÁAvï G¥ÉÆåÃUï PÀgïß D¸ï É̄èA KPï CªÀiÁ¯ï
¦ÃªÀ£ï) AiÀiÁ qÀZï À̧̈ ïÝ 'Doop' (KPï zÁmï
gÉÆÃ¸ï - '¸ÉÆÃ¸ï') xÁªïß DAiÀiÁè. ºÉÆ ªÁ¥Ágïß
®ÄmÁÌgÁ¤ ®ÄmÉÑA D Ȩ́èA.

¥ÁæaÃ£ï PÁ¼Ágï VæÃPï D¤ gÀÄªÉÄÃ¤AiÀiÁUÁgï
gÀhÄqÁA-¥Á¯ÁåAaA ªÉÇPÁÛA Ȩ́ªïß ZÀrvï À̧PÀvï
D¥ÁÚAiÀiÁÛ̄ É. ̧ ÀÄªÀiÁgï 1960 E Ȩ́éZÁå ̧ ÀÄgÉégï SÉ¼ÁÎr,

PÀÄrZÉ ¥ÀÄgÁ À̧uï GtÂ PÀgÀÄAPï
'DA¦ülªÉÄÊ£ïì', 'PÉÆPÉÃ£ï', D¤
'PÉ¦üÃ£ï' vÀ̧ À°A ªÀiÁzÀPï zÀæªÁåA
ªÁ¥ÁgÁÛ¯É. ±ÀÆnAUï D¤
©°ézÁå SÉ¼ÁAvï s̈ÁUï WÉAªÉÑ
D¦è KPÁUÀævÁ ZÀqÀAªÉÑ SÁwgï
'©ÃmÁ ̈ sÁèPï À̧gï' ªÀÄí¼ÉîA ªÉÇPÁvï

PÁuÉÎvÁ¯É. gÀUÁÛAvï vÁA¨É Ø PÀuï ZÀqÀAªïÌ
'KgÉÆvÉÆæ¥sÉÆæÃnÃ£ï' UÀÄ½AiÉÆ D¤ ¥ÀÄgÁ À̧uï GtÂ
PÀgÀÄAPï G Ȩ́ÆärZÉ ªÉÇPÁÛA PÁuÉÎvÁ É̄. ¥ÀÄuï 1968
xÁªïß C¢üPÀÈvï jw£ï ¥ÀjÃPÁë PÀgÀÄAPï ¸ÀÄgÀÄ PÉ¯Éè
ªÀjéA ¸À¨Ágï duï ²gÀÌ¯É.
C£Á É̈ÆÃ°Pï ¹ÖgÁAiÀiïØ: ¥ÁæaÃ£ï PÁ¼Ágï ªÀÄ£ÁêAa
PÀÆqï ZÀÄgÀÄPï PÀgÉÑ AiÀiÁ ªÁqÁªÀ½Pï UÀgïÓ D¸ÉÑ
ºÁgÉÆä£ïì PÀÈvÀPï jw£ï vÀAiÀiÁgï PÀgÀÄAPï D¸Ázsïå
D¸ï¯ÉèA. DzsÀÄ¤Pï ªÉÊUÁå¤Pï C«µÁÌgÁ ªÀjéA ºÉA
À̧gïé DvÁA ̧ Ázsïå eÁ¯ÁA. ̧ ÀÄªÀiÁgï 1930 E Ȩ́éAvï

ºÉA D¹ÛvÁéPï DAiÉÄèA. zÁzÁèöåAZÁ DAUÁAvï D¸ÁÑöå
'zÁzÁèöåAZÉ ºÁgÉÆä£ï' 'mÉ¸ÉÖ¸ÉÆÖÃgÁ£ï' ºÁPÁ
¸ÀªÀiÁ¸ÀªÀiï D¹Ñ PÀÈvÀPï gÁ¸ÁAiÀÄ¤Pï ªÀ¸ïÛZïÑ
'C£Á¨ÉÆÃ°Pï ¹ÖgÁAiÀiïØ'. «²µïÖ ¨ÁåQÖjAiÀiÁ
ªÁ¥Ágïß ºÉA vÀAiÀiÁgï PÀgÁÛvï. ªÀAiÀiïÓÓQÃAiÀiï ±ÉvÁAvï
¸À¨Ágï ¦qÉAPï ºÉA ªÁ¥ÁgÁÛvï. zÁPÁèöåPï:
ºÁqÁAa ªÁqÁªÀ¼ï, PÁå£Àìgï D¤ Kqïì. ºÉA PÁuÉÏ̄ Éè
ªÀjéA DAUÁAvï ªÀiÁ¸Á-RAqï s̈ÀgÁÛvï D¤ s̈À¼ï
eÁvÁvï. ̄ ÁA¨ï PÁ¼Áa D¤ PÀµÁÖAa vÀgÉãw WÉÉÃAªïÌ
À̧Ä® s̈ï eÁvÁ. ZÀÀqÁÛªï 'ªÉÃAiÀiïÖ°¥ÀÖgïì', ' É̈Ær©®Øgïì'

¤Ãeï À̧ÄSï eÉÆreÉ vÀgï PÀµïÖ
ªÁAªïÖ PÁreÉ. ªÁmï PÀµÁÖAa.
¥ÀÄuï PÀµïÖ £Á¸ÁÛ£Á Dqï
ªÁqÉ£ï ªÀZÉÆ£ï QvÉèA À̧ÄSï
eÉÆqÁèöåj vÉA PÀëtÂPï eÁªÁß¸Á.
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»A ªÉÇPÁÛA ªÁ¥ÁgÁÛvï. ¥ÀÄuï wA Ȩ́ªï É̄èÃ ªÀjéA
vÀQè ¥sÀqÁ¥sÀqï, ¥ÉÆAmÁAvï zÀÆPï, £ÁPÁAvï gÀUÁvï
¥ÁdgÉÑA, gÀUÁÛ zÁ¨ï, RgÁAzÁAiÀiï ¨ÉÆVÑ,
ªÀiÁ£À¹Pï C¹ÜgÀvÁ, "¦æÃvï gÁUï C¸À¯É ¸À¨Ágï
Dqï ¥ÀjuÁªÀiï eÁvÁvï. ̄ ÁA¨ï PÁ¼ï PÁuÉÏ¯Áågï
xÉÆqÁåAPï ªÉÆmÁAiÀiï AiÉÄvÁ, dqÁAiÀiï ZÀqÁÛ,
vÉÆAqÁgï ªÀÄÄA¨ÁæA, s̈ÀÄeÁAZÉgï D¤ ¥ÁnZÉgï
¯Áí£ï ¥ÉÆqï, °ªÀgÁPï ªÀiÁgï eÁªïß ºÀ¼ÀÄÝªÉÇ
gÉÆÃUï, ²gÁ¤A gÀUÁvï UÉmÉAªÉÑA D¤ PÁ¼ÁÓWÁvï
AiÉÄvÁ. ¹ÛçÃAiÀiÁAZÉÆ vÁ¼ÉÆ zÁzÁèöåAZÁå vÁ¼Áå
¨Á±ÉÃ£ï ªÉÆmÉÆ eÁvÁ, ªÀiÁ¹Pï ¸ÁæªÁAvï
§zÁèªÀuï eÁvÁ, ºÀgÁÝöåZÉÆ UÁvïæ ¯Áí£ï eÁvÁ,
ªÀiÁvÁåZÉ PÉÃ¸ï dqÁÛvï D¤ ªÁAeï¥Àuï AiÉÄvÁ.
vÀ±ÉAZï zÁzÁèöåA xÀAAiÀiï, ºÀgÁÝöåZÉÆ UÁvïæ ªÀíqï
eÁvÁ, ¯ÉÊAVPï D¸ÀPïÛ GtÂ eÁvÁ D¤ «Ãgïå
PÀuï GuÉ eÁªïß ̈ sÀÄjÎA eÁAiÀiÁßAvï. ºÉA ªÉÇPÁvï
EAeÉPÀë£Á ªÀÄÄPÁAvïæ WÉAªÉÑA. JPÁzÁªÉ¼Á JPïZïÑ
À̧Ä« ̧ À̈ Ágï duÁ¤A ªÁ¥ÁgÁèöågï Kqïì, ºÉ¥ÀmÉÊn¸ï

vÀ À̧¯ÉÆå ©ügÁAPÀÄ¼ï ¦qÁ AiÉÄÃAªïÌ PÁgÀuï eÁvÁ.
ªÀiÁ¹ÌAUï qÀæUïì: RAZÉAiÀiï ¤±ÉÃ¢üvï ªÉÇPÁÛA
PÁuÉÏ̄ Áågï, ¥ÀjÃPÁë PÀgÁÛ£Á, ¥ÀjÃPÉëPï ªÉÄ¼Á£Ávï É̄è§j
PÀgÉÑ SÁwgï ¸ÉA«ÑA ªÉÇPÁÛA ªÀiÁ¹ÌAUï qÀæUï.
RAZÉAiÀiï D£Á É̈ÆÃ°Pï ¹ÖgÁAiÀiïØ÷ì AiÀiÁ ªÀiÁ¹ÌAUï
qÀæUï ¸ÉAªÉÑA C¥Áæzï eÁªÁß¸Á.
§èqï qÉÆÃ¦AUï: ºÉA SÉ¼Á PÉëÃvÁæAvÉè D£ÉåÃPï RgïÎ!
ºÁAUÁA SÉ¼ÁÎqÁåZÁå DAUÁAvÉèA xÉÆqÉ ¥ÀæªÀiÁuï
gÀUÁvï PÁqïß, vÁAvÉè vÁA¨ÉØ gÀUÁÛ PÀuï «AUÀqï
PÀgïß xÀAqÁAiÉÄAvï (Freezer) zÀªÀgïß, ¸ÀàgÁÞöåPï
xÉÆqÁå ªÉÇgÁA ¥ÀAiÉÄèA ºÉ vÁA É̈Ø PÀuï ¥ÀgÁÛöå£ï
vÁåZïÑ SÉ¼ÁÎqÁåPï ¢AªÉÑ. ºÁå ªÀjéA gÀUÁÛAvï
DªÀÄèd£ÁPÁa À̧PÀvï 20% ZÀqÁÛ.

1999 E¸É éAvï C¸À°A ªÉÇPÁÛA ¸ÉAªÁÑ
SÉ¼ÁÎqÁåAPï ¥ÀjÃPÁë PÀgÀÄAPï KPï ̧ ÀA Ȩ́ÆÜ ̧ ÁÜ¥À£ï
eÁ¯ÉÆ. ºÁPÁ 'ªÁqÁ' (WADA-World Anti
Doping Agency) ªÀÄíuï D¥ÀAiÀiÁÛvï. vÀ±ÉAZï
M°¦APÁìAvï ¨sÁUï WÉAªÁÑ ºÀgÉåÃPÁ gÁµÁÖçAvï
'£ÁqÁ' (NADA-National Anti Doping
Agency) ªÀÄí¼ÉÆî À̧A Ȩ́ÆÜ vÉAZï PÁªÀiï PÀgÁÛ.

§jèAUÀgï Qmï: SÉ¼ÁÎqÁå¤ ¤µÉÃ¢üvï ªÉÇPÁÛA ̧ ÉªÁèöågï
Ȩ́ÆzÀÄ£ï PÁqÀÄAPï D Ȩ́ÑA ¸ÁzsÀ£ï. ºÁZÉgï KPï
À̧APÉÆ (code number) D¸ÁÛ. ªÉÊAiÀÄQÛPï ̧ ÀàgÁÞöåAvï

¥À¬ÄèA wÃ£ï ̧ ÁÜ£ÁA eÉÆqÀÄ¯Áèöå D¤ ¥ÀAzÁåmÁAvï
fPï¯Áèöå ¥ÀAUÁØ xÁªïß  zÉÆUÁAPï «AZÀÄ£ï PÁqïß
vÁAZÉ 100 «Ä.°Ã. wvÉèA ªÀÄÆvï, À̧àgÉÆÝ  eÁ¯Áå
JPÁ ªÉÇgÁ ©üvÀgï zÉÆÃ£ï ªÁAmÉ PÀgïß zÉÆÃ£ï
¹¸Áèöå¤A zÀªÀgÁÛvï. KPï ¹¹è vÁA¨ÁØöå gÀAUÁa D¤
vÁAvÀÄ 70 «Ä.°Ã. ªÀÄÆvï D¸ÁÛ. ºÁPÁ 'J' ̧ ÁåA¥À̄ ï
ªÀÄíuÁÛvï. D£ÉåÃPï ¹¹è, ¤¼Áêöå gÀAUÁa, ºÁAvÀÄ 30
«Ä.°Ã ªÀÄÆvï D¸ÁÛ. ºÁPÁ '©' ̧ ÁåA¥À̄ ï ªÀÄíuÁÛvï.
ºÁå zÉÆ¤Ã ¹¸ÁèöåAPï KPï ¥Á«ÖA zÁA¥ÉÚ WÁ¯Áågï,
ªÀiÁVgï GUÉÛA PÀjeÉ eÁ¯Áågï, vÁPÁ À̧A§Azsï
eÁ¯Áèöå ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄPïZïÑ ªÀjeÉ. ¥ÀAiÉÄèA 'J'
¸ÁåA¥À̄ ï ¥ÀjÃPÁë PÀgÁÛvï. ºÁAvÀÄ À̧ÄªÀiÁgï w¤êA
xÀgÁAa ªÉÇPÁÛA ̧ ÉªÁèöåjÃ ¥ÀjÃPÁë PÀgÉåvï. RAZÉAiÀiï
¤µÉÃ¢üvï ªÉÇPÁÛAZÉÆ DA±ï ªÉÄ¼Ávï eÁ¯Áågï vÉÆ
SÉ¼ÁÎr ZÀÄQzÁgï eÁvÁ. D¤ vÁå SÉ¼ÁÎqÁå£ï vÁZÉÆ
PÁAAiÀiï DPÉëÃ¥ï D¸Áèöågï ¢ªÉåvï. zsÁ ¢¸ÁAZÉÆ
ªÁAiÉÆÝ ¢vÁvï. G¥ÁæAvï '©' ¸ÁåA¥À̄ ï ¥ÀjÃPÁë
PÀgÁÛvï. vÁAvÀÄ¬ÄÃ ¤µÉÃ¢üvï ªÉÇPÁÛAZÉÆ CA±ï
ªÉÄ¼Ávï eÁ¯Áågï vÁPÁ ²PÁë eÁvÁ. À̧ÄªÀiÁgï À̧
ªÀÄ»£Áå xÁªïß zÉÆÃ£ï ªÀgÁìA ªÀÄíuÁ À̧gï vÁPÁ
¤µÉÃzsï WÁ¯ÁÛvï. D£ÉåÃPï ¥Á«ÖA vÉÆZïÑ SÉ¼ÁÎr
²gÉÆÌ£ï ¥ÀqÁvï vÀgï vÁPÁ À̧A¥ÀÆuïð ¤µÉÃzsï
WÁ¯ÁÛvï. G¥ÁæAvï vÁuÉ RAZÁAiÀiï À̧àgÁÝöåAvï
s̈ÁUï WÉAªïÌ eÁAiÀiÁß. " ¥ÀjÃPÁë 'ªÁqÁ' (WADA-

World Anti Doping Agency)a ªÀiÁ£ÀåvÁ D¸ÁÑöå
¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄAvï ªÀiÁvïæ PÀgÉåvï.

D±ÉA PÀÈvÀPï D¤ UÉÊgï-PÁ£ÀÆ¤Ã ªÉÇPÁÛA WÉAªïß
SÉ¼ÁÎr D¥ÁÚZÉgïZï D¥ÁAiÀiï ªÉÇÃqïß PÁuÉÎvÁvï.
PÀµïÖ PÁqÀÄAPï £ÁPÁ, ¥ÀÄuï GAZÁèöå UËgÀªÁPï
ªÉVÎA ¥ÁªÉÇAPï eÁAiÀiï. ¤Ãeï À̧ÄSï eÉÆreÉ
vÀgï PÀµïÖ ªÁAªïÖ PÁreÉ. ªÁmï PÀµÁÖAa. ¥ÀÄuï
PÀµïÖ £Á¸ÁÛ£Á Dqï ªÁqÉ£ï ªÀZÉÆ£ï QvÉèA ¸ÀÄSï
eÉÆqÁèöåj vÉA PÀëtÂPï eÁªÁß¸Á. ¥ÀzÀPï eÉÆqÁÑöå
JPÁZïÑ GzÉÝÃ±Á£ï ¤µÉÃ¢üvï ªÉÇPÁÛA ªÁ¥Ágïß
²gÉÆÌ£ï ¥ÀqÉÆ£ï C¥ÉÆè D¤ D¥Áèöå UÁAªÁZÉÆ
ªÀiÁ£ï PÁqÁÛvï, ªÀiÁvïæ £ÉÊA C¦è ¨sÀ®¬ÄÌ KPÁ
AiÀiÁ D£ÉåÃPÁ jw£ï ºÉÆUÁØAiÀiÁÛvï. ☺
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¨ÁAUÉØ D«Äê wQê PÀr (zÉÆÃ£ï xÀgÁAa)
-eÉÆAiÀiïì ¦æÃªÀiÁ ¥sÉgÁßAr¸ï, zÀgÉâ, ¥ÀÄvÀÆÛgï

¥À¬Äè jÃvï
4 ¨ÁAUÉØ À̧Än PÀgïß ºÀ¼ÁÖZÉ PÀÄqÉÌ PÀgïß zsÀÄªïß zÀªÀgï.
²AzÁ¥ï : 1 ªÀíÀqÉÆè ¦AiÀiÁªï, 2-3 vÀjß «ÄgÁìAUÉÆå, 1 ¯Áí£ï PÀÄqÉÆÌ D¯ÉA, 6-7 ¯ÉÆ¸ÀÄuÉ ¨ÉÆAiÉÆ.

ºÉA ¸ÀUÉîA PÉÆZÉÆgï PÀgïß zÀªÀgï.
D¼É£ï : 10-12 ¸ÀÄPÉÆå «ÄgÁìAUÉÆå, 1 ªÉÄeÁPÀÄ¯Égï fgÉA, 1 ZÁZÉA PÀÄ¯Égï «ÄjA, 1 ¯Áí£ï DªÁ¼Áå

wwè DªÀiÁÖuï, 1 PÀÄqÉÆÌ ºÀ¼Àzï. ºÉA ¥ÀÄgÁ UÀAzsï ªÁlÄ£ï zÀªÀgï.
PÀjÑ jÃvï : ªÁmï¯ÉèA D¼É£ï D¤ PÉÆZÉÆgï PÉ¯ÉèA ²AzÁ¥ï PÀÄAqÁèöåAvï WÁ¯ïß vÁPÁ 1½  UÁè¸ï

GzÁPï WÁ¯ïß PÀvÀÌvÉÆ PÁqï. gÀÄa ¥ÀgÁäuÉ «ÄÃmï WÁ¯ï. G¥ÁæAvï ̈ ÁAUÉØ WÁ¯ïß PÀvÀÌvÉÆ
PÁqï. PÀr CmÁnvï D¸ÉÆA¢. ¨ÁAUÁØöåA §zÁèPï vÁgÉèAiÀiï ªÁ¥ÁgÉåvï.

zÀÄ¹æ jÃvï
D¼É£ï : 1 mÉÆªÉÄmÉÆ zsÀÄªïß ¥ÉÃ¸ïÖ PÀgïß zÀªÀgï. 1½  ZÁZÉA PÀÄ É̄gï fgÁå ¦mÉÆ, 2 ZÁZÉA PÀÄ É̄gï

«ÄgÁìAUÉ ¦mÉÆ (wPÁìuÉ vÉQÃvï), 1½ ZÁZÉA PÀÄ É̄gï D¯Áå É̄Æ À̧ÄuÉZÉÆ ¥ÉÃ¸ïÖ, 1 ZÁZÉA
PÀÄ É̄gï CªÀiÁìuÉZÉÆ ¥ÉÃ¸ïÖ, ½ ZÁZÉA PÀÄ É̄gï ºÀ½Ý ¦mÉÆ,  ½ PÀ¥ï PÀ¤ààgÉ ¨Áf PÉÆZÉÆgï
PÀgïß zÀªÀgï.

PÀjÑ jÃvï : PÀÄAqÁèöåAvï vÉÃ¯ï vÁ¥Àªïß 1 ²AzÀÄ¯ÉÆè ¦AiÀiÁªï WÁ¯ïß ¨Áeï. vÁA¨ÉÆØ eÁªïß AiÉÄvÁ£Á
C¯Áå É̄Æ À̧ÄuÉZÉÆ ¥ÉÃ¸ïÖ WÁ¯ïß ¨Áeï. ¨ÁdÄ£ï AiÉÄvÁ£Á fgÁå ¦mÉÆ, ºÀ½Ý ¦mÉÆ,
«ÄgÁìAUÉ ¦mÉÆ WÁ¯ïß §gÉA ¨Áeï. G¥ÁæAvï CªÀiÁìuÉZÉÆ ¥ÉÃ¸ïÖ, eÁAiÀiï ¥ÀÄgÉÛA «ÄÃmï,
1 UÁè¸ï GzÁPï WÁ¯ïß ¨ÁAUÉØ WÁ¯ï. §gÉÆ PÀvÀÌvÉÆ PÁqï. PÀ¤àgÉ ¨Áf WÁ¯ï. §gÉA
§gÀÄì£ï s̈ÀÄAAiÀiï zÀªÀgï.

©Ã¥sï ¹ÖÃPïì
-°mÁ r' Ȩ́ÆÃeÁ, ªÀÄAUÀÄîgï

eÁAiÀiï ¥ÀqÉÆÑ÷å ªÀ̧ ÀÄÛ: 1 Q É̄Æ ©Ã¥sï, gÀÄa ¥ÀæªÀiÁuÉ «ÄÃmï, 4 PÀÄ É̄gÁA vÀÆ¥ï ªÀ vÉÃ¯ï.
C¼É£ÁPï : 8 À̧ÄPÉÆå «ÄgÁìAUÉÆå, 4-5 PÀÄ«ÄÖ «ÄgÁìAUÉÆ, 1 ZÁíZÉA PÀÄ É̄gï fgÉA, ½ ZÁíZÉA PÀÄ É̄gï

¸Á¸ÁAªï, 8-10 «ÄjAAiÀiÁ, 5 ¦AiÀiÁªï, 2 PÀÄqÉÌ wPÉ ¸Á¯ï, 4-5 ¯ÉÆAUÁA, E°è²
DªÀiÁìuï.

²AzÁ¥ï : 3 ¦AiÀiÁªï.
«zsÁ£ï : ªÀiÁ¸ï ¸ÀÄn PÀgïß ºÀ¼ÁÛaA ¥ÁvÀ¼ï 1 ªÀ 1½" PÁ¥ÁA PÀgï. D¼É£ï ªÁlÄ£ï vÁPÁ ªÀiÁ¸ï

¨sÀgÀÄì£ï E¯ÉèA D¼É£ÁZÉA GzÁPï WÁ¯ïß gÁA¢ßgï zÀªÀgïß D¼É£ï §gÉA ¸ÀÄPÉÆ£ï ªÀiÁ¸ï
GPÀqÁÛ ªÀÄíuÁ À̧gï ²dAiÀiï. D£ÉåPÁ DAiÀiÁÝ£ÁAvï vÀÆ¥ï ªÀ vÉÃ¯ï vÁ¥Àªïß vÁPÁ ¦AiÀiÁªÁZÉA
²AzÁ¥ï WÁ¯ïß ¨sÁeï. vÁPÁ ªÀiÁ¸ï D¤ D¼É£ï WÁ¯ïß ZÁ¼ïß «ÄÃmï WÁ¯ïß §gÉA
vÁA¨ÉêA eÁvÁ ªÀÄíuÁ¸Àgï D¤ ¸ÀÄPÉAZï eÁAiÀiï ¸ÁgÉÌA s̈ÁdÄ£ï PÁqï. ☺
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É̄ÆgÉÆì QvÉÆè §ÄgÉÆì ªÀÄí¼Áågï vÁuÉA 15-
20 ¢¸ÁAPï KPï ¥Á«ÖA £ÁAªÉÑA. vÉÃAAiÀiï ªÉÇí¼ÁPï
ªÀZÉÆ£ï GzÁÌAvï §ÄqÉÆ£ï AiÉÄAªÉÑA.
WÁ¯ÉèAZï ªÀ¸ÀÄÛgï WÁ¯ÉÑA. vÉA GA©î
£Ávï É̄Æè. PÉÃ¸ï vÁZÉ © Ȩ́î eÁªïß C Ȩ́Æ£ï
vÉÃ¯ï ̄ ÁUÀAiÀiï £Á¸ÁÛ£Á ªÀgïì GvÀgï É̄èA
PÉÆuÁÚ. WÁtÄÌmÉA vÁZÉA vÉÆÃAqï.
CAUÁgï PÀÄAPÀÄqÉÆì  ZÀgï¯Áèöå
§jA PÉzÁ¼ÁAiÀiï PÉÆgÀÄà£ïAZï
D¸ÁÛ̄ ÉÆ. vÉÆ ªÁmÉgï ªÉvÁ£Á
¨ s À Äj ÎA vÁPÁ ¥ À¼ É¯ É èAZï
'DAiÉÆègÉÃ ¯ÉÆgÉÆì PÉzÁ¼Áj
§ÄgÉÆì CAUÁgï PÀÄAPÀÄqÉÆì'
ªÀÄíuï vÀÄPÁèAiÀiÁÛ°A. vÉzÁ¼Á
vÉÆ vÁAPÁ zÁAªÁØªïß ªÀgÁÛ¯ÉÆ.

KPï ¢Ã¸ï ̄ ÉÆgÉÆì UÀgÉÓZÁ PÁªÀiÁ£ï ZÀ¯ÉÆ£ï
¥ÉAmÉPï ªÉvÁ É̄Æ. C Ȩ́A ªÉvÁ¸ÁÛ£Á À̧̈ Ágï duï
JPÁ ªÉÄÊzÁ£Ágï dªÉÆ eÁ¯Éè. QvÁåPï vÉÆ ¢Ã¸ï
À̧évÀAvÀæZÉÆ. vÁå dªÀiÁå ªÀÄzÉA vÉÆ UÀÄ Ȩ́Æè. xÀAAiÀiï

¸À¨Ágï duï JPÁ UÁqÁé ¥ÁqÁèöå£ï zsÁAªÁÛ¯É.
xÉÆqÉ zsÁAªÉÇ£ï zsÁAªÉÇ£ï xÀPÉÆ£ï JPÁ gÀÆPÁ
ªÀÄÄ¼ÁAvï ̈ ÉÆ À̧Ä É̄è. ºÉA ¥À¼Éªïß ̄ ÉÆgÁìöåPï «avïæ
¢ Ȩ́èA. JPÁ UÁqÁé ¥ÁmÁèöå£ï EvÁèöå duÁ¤ zsÁAªÉÑA
ªÀÄí¼Áågï! JPÉÆè eÁ¯Áågï vÉÆ zsÀuÁÌgï D¥Áèöå UÁqÁéPï
zÀgÀÄAPï ªÉvÁ. ¥ÀÆuï EvÉè duï zsÁAªÉÑA ªÀÄí¼Áågï.
PÀ̧ À̄ ÉA ¥ÀÄtÂ PÁgÁuï D¸ÁeÉ ªÀÄíuï vÁuÉ aAvÉèA.

gÀÄPÁªÀÄÄ¼ÁAvï §¸ï¯Áèöå JPÁèöå PÀqÉ vÉÆ
«ZÁgÁÛ. "ºÉA QvÉA...... QvÁåPï EvÉè duï vÁå
UÁqÁé ¥ÁmÁèöå£ï zsÁAªÁÛvï?"

"ºÉÆ vÉAVÃ Deï ̈ sÁgÀvÁPï ̧ ÀévÀAvïæ ªÉÄ¼ï¯ÉÆè
¢Ã¸ï zÉPÀÄ£ï ºÁAUÁZÁ ¥ÀAZÁAiÀiïÛ CzsÀåPÁë£ï KPï
¸ÀàgÉÆÞ zÀªÀgÁè. PÉÆÃuï ªÀÄ¤¸ï UÁqÁé£ï £Á £Á

ªÀÄíuï vÀQè ºÁ É̄Ê±ÉA PÀgÁÛVÃ vÁPÁ 2 ºÀeÁgï gÀÄ¥ÀAiÀiï
E£ÁªÀiï ̈ sÁ¸ÁAiÀiÁèA. vÉA E£ÁªÀiï D¥ÁÚAªïÌ C«Ä
¥ÀæAiÀÄvïß PÀgïß À̧̄ Áé¯ÁåAªï. xÉÆqÉ D¤QÃ ¥ÀæAiÀÄvïß

PÀgÁÛvï."
"v À¸ ÉA.... . v Àgï ºÁA«Ã

¥ÀæAiÀÄvïßö PÀgÁÛA" ªÀÄíuï ¯ÉÆgÉÆì
UÁqÁé ¥ÁmÁèöå£ï zsÁAªÉÇè.

UÁqÁAªï JPÁ g À ÄPÁ
ªÀÄÄ¼ÁAvï gÁªÉÇ£ï G¸Áé¸ï
¸ ÉÆqÁ Û¯ ÉA. v ÉA zsÁAªÉÇ£ï
zsÁAªÉÇ£ï xÀPï É̄èA. ̄ ÉÆgÉÆì UÁqÁé
¸ÀjìA UÉ¯ÉÆ. ¸ÀPÁØAa ¢ÃµïÖ
UÁqÁéZÉgï D¤ ¯ÉÆgÁìöåZÉgï
D¸ï°è. ¯ÉÆgÉÆì ¤zsÁ£ï UÁqÁé

¸ÀjìA ¥ÁªÉÇè. ¯ÁVÎA UÉ¯ÉÆèZï UÁqÁéZÁ PÁ£ÁAvï
QvÉAV UÀÄtÄÎuÉÆAPï ̄ ÁUÉÆè. vÉzÁ¼Á UÁqÁéZÉ PÁ£ï
¤Ãmï eÁ É̄. ̄ ÉÆÃAªï G© eÁ°. £ÁPÁaA ¥ÀÄqsÁA
ªÀíqï eÁ°A. D¤ xÉÆqÁå ªÉ¼Á£ï UÁqÁAªï £Á
£Á ªÀÄíuÉÑ ¥ÀjA vÀQè ºÁ É̄ÆAªïÌ ¯ÁUÉèA. ºÉA zÀÈ±ïå
¥À¼Éªïß «fävï eÁ¯Áèöå ̄ ÉÆPÁ£ï ̈ ÉÆ É̈Æ WÁ®ÄAPï
¸ÀÄgÀÄ PÉ¯ÉÆå. ¯ÉÆgÉÆì §ÄgÉÆì eÁ¯Áåj 2 ºÀeÁgï
fPï¯ÉÆè!

¥ÀAZÁAiÀiïÛ CzsÀåPÁëPÀqÉ E£ÁªÀiï PÁuÉÎªïß ¥ÁnA
ªÉvÁ£Á xÉÆqÁåA¤ vÁZÉ PÀqÉ£ï «ZÁgÉèA. "vÀÄªÉA
UÁqÁéPï PÀ̧ ÉA eÁzÀÄ PÉ̄ ÉAAiÀiï?"

"vÉA ̈ Áj ¹A¥À̄ ï. ºÁAªÉA UÁqÁéZÁ PÁ£ÁAvï
vÀÄA ªÀÄeÉ ¥ÀjA eÁvÁ¬ÄÎ ªÀÄíuï «ZÁgÉèA wvÉèAZï"
ªÀÄíuÁ É̄Æ. vÉA ¸ÁAUÉÆAPï vÉÆ vÉÆAqï GUÉÛA
PÀgÁÛ£Á vÁZÉ eÁ¥ï CAiÉÆÌAPï gÁªï¯Áèöå ̄ ÉÆPÁZÉ
ºÁvï D¥Á¦AZï vÁAZÁ ̈ ÉÆ¯ÁìPï UÉ̄ Éè. vÀÄªÁ É̄Æ
PÁqïß £ÁPÁPï zsÀgÀÄAPï!!!

«£ÉÆÃzï
É̄ÆgÉÆì §ÄgÉÆì vÀjÃ

E£ÁªÀiï fPÉÆ£ï eÁ É̄Æ ªÀgÉÆÛ
-J¥sȨ́ ï zÀ̈ Éð, ¥ÀÄvÀÆÛgï

☺
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DUÉÆÃ¸ïÛ 15 vÁjÃPï DªÀiÁÌA, ̈ sÁgÀwÃAiÀiÁAPï
«¸ÉÆæAPï eÁAiÀiÁßvï¯ÉÆè ¢Ã¸ï. vÁå ¢Ã¸Á wæªÀgïÚ
¨ÁªÁÖöåZÉÆ £ÁqÉÆ dªÁºÀgï¯Á¯ï £ÉºÀgÀÄ£ï D¥Áèöå
ºÁvÁA¤ ªÉÇqÁÛ£Á, vÉÆ ¨ÁªÉÇÖ D¥ÁÚPï ¥ÀgÉÝ±Áå
xÁªïß ¸ÀÄmÁÌ ªÉÄ½î ªÀÄí¼Áîöå ¸ÀAvÉÆ¸Á£ï ¤zsÁ£ï
ªÀAiÀiïæ ªÀZÉÆ£ï ªÁgÁåPï zÀ¯ÁÛ£Á "¸ÀA¸Ágï ¸ÀUÉÆî
¤zÉÆ£ï D¸ÁÛ£Á, ̈ sÁgÀvï
ªÀiÁvïæ D¥Áèöå ̧ ÁévÀAvÁæPï
eÁUÉA eÁªïß D¸ï É̄èA"
ªÀÄ½ î vÁaA DPÉÃgï
ª À Ä íuÁ¸ Àgï GqÁ¸ï
Gj ÑA GvÁ æA
DAiÀiÁÌvÁ£Á PÀÆqï D«ÄÑ
gÉÆÃªÀiÁAZÀ£ï eÁvÁ.

s̈ÁgÀvï ©ænµÁAZÁå
DqÀ¼ÁÛöå SÁ¯ï D¸ÁÛ£Á
vÁtÂ ¸ÁAUï¯Á èö å§j
ZÀ̄ ÁeÉ ¥ÀqÁÛ̄ ÉA. ̄ ÉÆÃPï
vÁAZÁ ªÀÄÄn ©üvÀgï
ªÀzÀÝqÁÛ£Á ªÀÄºÁvÁäUÁA¢ü
D¤ vÁZÉ ¥ÁmÁèªïzÁgï ¨sÁgÀvÁZÁ ¸ÁévÀAvÁæ
SÁwgï ¤gÀAvÀgï gÀhÄÄeÉè. ¸À¨ÁgÁ¤ vÁåUï PÉ¯ÉÆ.
gÀUÁvï ªÁí¼ÉÊ¯ÉA. vÁtÂ ¸À¥ÉÚ°èA ¸À¥ÁÚA QwèA?
©ænµÁAPï ¨sÁgÀvÁ xÁªïß zÁAªÁØAiÀiÁèöågï ¸ÀPÀÌrÃ
À̧ªÀiÁ eÁvÁ ªÀÄíuï vÉ ¥ÁvÉå É̄. vÁå vÁåUÁ ªÀjéA
s̈ÁgÀvÁPï ¸ÁévÀAvïæ ªÉÄ¼ÉîA. ¨ÁªÀÅ°è ªÀÄÄSÁªÀÄ¼ÁA

¥ÀgÀÓ½îA. À̧AvÉÆ¸ï ¥ÁnA ªÉÄ¼ÉÆî.
¸ÁévÀAvïæ ªÉÄ¼Áîöå G¥ÁæAvï zÉÃ±ÁAvï §zÁèªÀuï

eÁ°. UÀÄ¯ÁªÀiïVj £Á eÁ°. ¸ÀA¥ÀzÀãjvï UÁAªï
¥ÀgÉÝ² £ÁUÀAiÀiÁß eÁ É̄. ¥ÀÆuï ¥ÀgÉÝ±Á xÁªïß ̧ ÁévÀAvïæ
ªÉÄ¼ÉîA eÁ¯Áåj zÉÃ²Ã ªÀÄ£Áêöå xÁªïß DªÀiÁÌA PÉÉzÁ¼Á

¸ÁévÀAvïæ ªÉÄ¼Ávï?
§AUÁ½ ̄ ÉÃPÀPï §AQªÀiïZÀAzÁæZÁ PÁtÂAiÉÄAvï

KPï WÀrvï D¸Á: vÁå JPÁ UÁªÁAvï ̧ ÁévÀAvÁææZÉÆ
À̧A s̈ÀææªÀiï ZÀ̄ ÁÛ̄ ÉÆ. ̄ ÉÆÃPï ̧ À̈ Ágï dªÀiï É̄Æè. JPÁ

PÀÄ²£ï ¨ÉÃAqï ªÁZÁÛ£Á D£ÉåÃPÁ PÀÄ²£ï ¯ÉÆÃPï
'ªÀÄºÁvÁä UÁA¢üfQÃ eÉÊ', ' s̈ÁgÀvï ªÀiÁvÉQÃ eÉÊ'
ªÀÄíuÁÛ̄ É. D±ÉÉA D¸ÁÛ£Á vÁå JPÁ ªÀåQÛPï ̧ ÁévÀAvÀæZÁ

¸ À A¨ s À æ ª À i ÁAv ï
ªÁAmÉÆ WÉA«Ñ
D±Á. ¥ÀÆuï vÉÆ
QvÉÆè zÀÄgÉÆâ¼ÉÆV
vÁPÁ £Éí¸ÉÆAPï
¸ÀªÉÄÃvï ªÀ¸ÀÄÛgï
£ Á v ï ¯ É è A .
ªÉÆ¼Áâgï ««zsï
gÀAUÁZÉ ¥ÀÄUÉ Î ,
««zsï gÀAUÁaA
PÁUÁÝA G¨ÁÛ°A.
vÉA ¥À¼ÉAªïÌ vÉÆ
ªÉÆ¼Áâgï ¢ÃµïÖ

WÁ¯ïß C¸À¯ÉÆè. vÁå ªÉ¼Á CZÁ£ÀPï JPï PÀÄqÉÆÌ
ªÀ¸ÀÄÛgï G¨ÉÆ£ï AiÉÄÃªïß vÁZÉÃ ¸ÀjìA ¥ÀqÉèA.
À̧AvÉÆ¸Á£ï vÉA ªÀ̧ ÀÄÛgï «AZÀÄ£ï D¥Áèöå ¥ÉAPÁØPï

gÉªÁØªïß ̧ ÁévÀAvÁæöåZÉÆ ̧ ÀA s̈ÀæªÀiï ZÀ̄ ÁÑöå eÁUÁå PÀÄ²£ï
zsÁAªÁ¯ÁUÉÆè. xÀAAiÀÄìgï D¸ï É̄Æè ̄ ÉÆÃPï vÁå ªÀåQÛPï
¥À¼Éªïß ̈ ÉvÁA¤ ¥sÁvÁæA¤ ªÀiÁgÀÄAPï ̄ ÁUÉÆè. "ªÀiÁPÁ
QvÁåPï ªÀiÁgÁÛvï? ºÁAªÉ QvÉA ZÀÆPï PÉ̄ Áå?",
«ZÁj¯ÁUÉÆè vÉÆ ªÀåQÛ. vÀªÀ¼ï vÉ vÁPÁ ªÀÄíuÁ É̄,
"vÀÄªÉA ZÀÆPï PÉ¯ÁåAiÀiï. gÁµïÖçzsÀéeÁPï CPÁä£ï
PÉ̄ ÁAiÀiï. vÀÄªÉA £ÉíȨ́ ï É̄èA ªÀ̧ ÀÄÛgï gÁµïÖçzsÀéeï ªÀÄíuï
vÀÄPÁ PÀ½vï £ÁAVÃ?"

À̧jÎA WÉvÀ̄ Éèöå ªÀÄjAiÉÄ
gÁPÉÆ£ï ªÀígï

s̈ÁgÀvÁPï C£ÁégÁAvÉèA
-J¥sȨ́ ï zÀ̈ Éð, ¥ÀÄvÀÆÛgï
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vÀgï gÁµïÖçzsÀéeï £ÀíȨ́ À̄ Áèöå PÀÆqÉè vÉÆ gÁµïÖç¥ÉæÃ«Ä
eÁAªÉÇÑ £ÁAVÃ? gÁµÀÖçzsÀéeï £Éí̧ Áèöågï gÁµÁÖçPï CPÁä£ï
eÁ¯ÉÆ ªÀÄíuÁÛvï vÀgï G¨ÉÆ£ï C¬Ä¯ÉÆè vÉÆ
gÁµïÖçzsÀéeï vÁuÉ xÀA¬ÄZï Ȩ́ÆqÀÄ É̄Æè eÁ¯Áågï
vÉÆ ¯ÉÆPÁZÁ ¥ÁAAiÀiÁ ¥ÀAzÁ ¥ÀqÉÆ£ï vÁPÁ
CPÁä£ï eÁvÉÆ. ¥ÀÆuï CAUÁgï ªÀ¸ÀÄÛgï £Ávï¯Áèöå
vÁuÉ £É¸ÉÆ£ï gÁµÁÖçPï eÁAªÁÑöå CPÁä£Á xÁªïß
§ZÁªï PÉ̄ ÉA!

Deï DªÀiÁÑöå ̈ sÁgÀvÁAvï DªÉÄÑ ªÀjéA UÁ¢AiÉÄgï
ZÀqï É̄è DªÉÄÑ ¥sÀÄqÁj QvÉè ̧ ÁZÁ? ̄ ÉÆPÁZÁ §gÉ¥ÀuÁ
SÁwgï ªÁªÀÅgÁß¸ÁÛ£Á ̧ ÁégïÜZï §gÉÆ£ï zÉÃ±ÁZÁ
C©üªÀÈzÉ Þ SÁwgï D¬Ä¯ÉÆè zÀÄqÀÄ vÁAZÁ
ReÁ£ÁAvï s̈ÀgÁÛvï. zÉÃ±Áa À̧A¥ÀvïÛ ®ÄmÁÛvï.
PÀÈ¶PÁAZÉÆ UÉÆÃ¼ï PÀgïß vÁtÂ ¸ÀªÀiÁzsÁ£É£ï
fAiÉÄ£Ávï¯Áèöå ¥ÀjA PÀgÁÛvï. §ºÀÄgÁ¶ÖçÃAiÀiï
PÀA¥É¤APï ªÀÄítAiÀiï ¢Ãªïß gÉÊvÁAa ̈ sÀÄAAiÀiï GuÁå
ªÉÆ¯ÁPï PÁuÉÎªïß ZÀqï ªÉÆ¯ÁPï «PÁÛvï, gÉÊvÁAPï
¤gÀÎwPï PÀgÁÛvï. DªÉÄÑ ªÀÄÄSÉ° PÉÃªÀ¯ï C¢üPÁgÁ
SÁwgï, PÀzÉ¯Á SÁwgï gÀhÄUÀqïß ªÀÄvï ¢Ãªïß
fPÀÄ¯Áèöå ¯ÉÆPÁPï «¸ÀgÁÛvï. zÉÃ±ÁPï ¸ÁévÀAvïæ
ªÉÄ¼Áîöåj zÉÃ±ÁAvï ¸ÁªÀiÁfPï PÀAlPÁA §gÉÆ£ï
UÉ¯ÁåAvï. s̈ÀAiÉÆÃvÁàzÀPï DªÀiÁÑ zÉÃ±ÁAvï gÁeï
PÀgïß D¸Ávï. ¯ÉÆÃPï PÀ±ÉÆÖ£ï D¸Á. gÀUÁÛ ªÁí¼ï
ªÁí¼ÉÛZï D¸Á. eÁvï zsÀgïä ªÀÄíuï JPÁªÉÄPÁa
ªÀiÁ¸ÁA SÁvÁvï.

zÉÃ±ÁPï ̈ sÀzÀæw £Á eÁ¯Áå. ¥ÁmÁèöå 11 ªÀgÁìA¤
s̈ÁgÀvÁAvï vÁAvÀÄAiÀiï ªÀÄÄA§AAiÀiïÛ QvÉA ¥ÀÄgÁ

WÀqÉèA? ̈ ÉÆA¨ï ̧ ÉÆÖmÁ ªÀjéA QvÉè fÃªï UÉ̄ É? QvÉè
duï WÁAiÉÄ É̄? QvÉÆè £ÀµïÖ eÁ É̄Æ? ºÉA aAvÁ£Á
DAUÁAvï ²jêgÉÆ ZÀqÁÛ. wA WÀrvÁA « Ȩ́Ææ£ï
¸ÀªÀiÁzsÁ£É£ï fAiÉÄAªÁÑöå ¯ÉÆPÁPï dÄ¯Á¬Ä 13
vÁjPÉgï ªÀÄÄA§AAiÀiïÛ wÃ£ï PÀqÉ£ï ̈ ÉÆA¨ï Ȩ́Æàl£ï
eÁvÁ£Á ¯ÉÆÃPï vÁå WÀrvÁA ªÀjéA ©üAiÀiÁ£ï
PÁ½eï ºÁvÁAvï zsÀgïß gÁªÁè vÉA RArvï. »A
WÀrvÁA zÉPÁÛÛ£Á D«Ä ¤Ãeï eÁªïß ¸ÀévÀAvïæVÃ?
DªÉÆÑ zÉÃ±ï À̧évÀAvïæ zÉÃ±ï D«Ä ªÀÄíuÉåvïV?

C¸À°A WÀrvÁA WÀqÁÛ£Á D«Ä ºÉgÁ xÁªïß
eÁAiÉÄÛA DAiÀiÁÌvÁAªï D¤ D¥ÉÃQëvÁAªï. ¥ÀÆuï

ºÁAªÉ QvÉA PÀgÉåvï, ºÁAªÉ QvÉA ¢ªÉåvï ªÀÄ¼ÉîA
aAw£ÁAªï. DªÉÄÃjPÁZÉÆ DzÉÆè CzsÀåPïë eÉÆ£ï
J¥sï PÉ£Ér C±ÉA ªÀÄuÁÛ, "zÉÃ±ï vÀÄPÁ QvÉA PÀgÁÛ
ªÀÄíuï «ZÁj£ÁPÁ. ¥ÀÆuï vÀÄA zÉÃ±Á SÁwgï
QvÉA PÀjê ªÀÄíuï «ZÁgï" gÁµÁÖçZÁ §gÁå¥ÀuÁ
SÁwgï ¥ÁæªÀiÁtÂPï¥ÀtÂ ªÁªÀÅgÁèöågï ªÀiÁvïæ D«Ä
gÁµïÖç¥ÉæÃ«Ä eÁvÁAªï.

DUÉÆÃ¸ïÛ 15 vÁjPÉgï ¨sÁgÀvÁPï ¸ÁévÀAvïæ
ªÉÄ¼ï É̄Æè ¢Ã¸ï À̧A s̈ÀææªÀiÁÛ£Á vÁå ¢Ã¸Á ªÀÄjAiÉÄ
ªÀiÁAiÉÄZÁ ̧ ÀégÁÎgÉÆºÀuÁZÁ ¥sȨ́ ÁÛZÉÆ ̧ ÀA s̈ÀæªÀiï¬ÄÃ
ZÀ®AiÀiÁÛAªï.  zsÁjäPï ̧ ÁévÀAvïæ SÁwgï gÀhÄeÉÆ£ï
dAiÀiïÛ eÉÆqÀÄ°è ªÀåQÛ eÉdÄ Qæ̧ ÁÛ £ÀAvÀgï ªÀÄjªÀiÁAiÀiï
eÁªÁß¸Á.

Ȩ́ÆqÀéÀéuÉZÁ ZÀjvÉæAvï ªÀÄjAiÉÄZÉÆ ¥Ávïæ «²µïÖ.
¥Á¥Á dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ Ȩ́Ææ wZÉA «²A C±ÉA
ªÀÄíuÁÛ, "ªÀÄ£Áêöå PÀÄ¼ï D¤ ̧ ÉÊvÁ£Á ªÀÄzsÉA eÁAªÁÑöå
¤gÀAvÀgï gÀhÄÄeÁAvï ªÀÄj ¥ÀæzsÁ£ï ªÀåQÛ. ªÀÄ£Áêöå
PÀÄ¼ÁZÁ ̧ ÉÆqÀéuÉÃ SÁwgï ̈ sÀgÁé¸ÁåZÉÆ ̧ ÀAPÉÃvï w
eÁªÁß¸Á."

PÁ£Á ±ÉºÀgÁZÁå PÁeÁgÁZÁ ¸ÀA¨sÀæªÀiÁAvï
zÁPÁA gÉÆÃ¸ï GuÉÆ eÁ¯Áèöå ªÉ¼Ágï wuÉ D¥Áèöå
¥ÀÄvÁPï ¸ÁAUÉÆ£ï zÁPÁAgÉÆÃ¸ï ªÁAlÄ£ï
PÁeÁgÁZÁ PÁgÁãgÁåa ªÀÄgÁåzï gÁQè. (dÄªÁAªï
2:4)

RÄgÁì ªÀÄÄ¼ÁAvï gÁªï¯Áèöå ªÀÄjAiÉÄPï D¤
D¥Áèöå ªÉÆUÁZÁ ²¸ÁPï ¥À¼Éªïß eÉdÄ D¥ÉèÃ CªÀAiÀiïÌ
"¹ÛçÃAiÉÄ ¥À¼É ºÉÆ vÀÄeÉÆ ¥ÀÆvï". G¥ÁæAvï ²¸ÁPï
¥À¼Éªïß "w vÀÄf CªÀAiÀiï" ªÀÄíuÁ É̄Æ. (dÄªÁAªï
19:26-27)

vÉzÁéA CAvÁæ½A KPï ¹ÛçÃ ̧ ÀÄgÉÆå £Éí À̧è°, wZÁå
¥ÁAAiÀiÁAxÀ¼Á ZÀAzïæ D¤ wZÁå ªÀÄ À̧ÛPÁPï ¨ÁgÁ
£ÉPÉvÁæAZÉÆ ªÀÄÄPÀÄmï wZÁ vÀPÉègï ¥ÀgÀÓ¼ÁÛ¯ÉÆ.
(GUÁØ¥Àuï 12:1)

ºÁå ZÁgï G É̄èÃSÁA ªÀjéA w PÉ¢ ªÀjÛ ªÀÄ¼ÉîA
PÀ¼ÁÛ. wZÁ À̧éÀÀgÁÎgÉÆÃºÀuÁZÉA ¥sȨ́ ïÛ À̧A s̈ÀææªÀiÁÛ£Á
D«Ä DªÀiÁÑöå zsÀgÁäZÉgï, DªÀiÁÑöå zÉÃ±ÁZÉgï eÁAªÁÑöå
C£ÁºÀÄvÁA, DPÀæªÀÄuÁ xÁªïß gÁPÉÆAPï ªÀiÁUÁåA.

☺
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DUÉÆÃ¸ïÛ ¥ÀAzÁæ ¸ÀUÁîöå ¨sÁgÀvï zÉ±ÁPï
À̧A s̈ÀæªÀiÁZÉÆ ¢Ã¸ï. ©ænµÁAZÁ §AzÀqÉ xÁªïß
À̧ÄmÁÌ ªÉÄ¼ï É̄Æè ¢ªÀ̧ ï. ºÉÆ ¢Ã¸ï ªÀíqÁ zÀ̈ ÁeÁ£ï

D«Ä ̈ ÁªÉÇÖ G¨ÁgÀÄ£ï DZÀgÀuï PÀgÁÛAªï. ̧ ÁéévÀAvïæ
ªÉÄ¼ï¯ÉÆè ¢Ã¸ï ªÀÄíuï ¸ÀAvÉÆ¸ï ¥ÁªÁÛAªï.
ºÁAUÁ¸Àgï ªÀÄíeÉA ¸ÀªÁ¯ï, ¤eÁ¬ÄÌ D«Ä
À̧évÀAvïæVÃ? DªÀiÁÌA gÁdQÃAiÀiï, DjÜPï, ̧ ÁªÀiÁfPï

D¤ zsÁjäPï ¸ÀAVÛ¤ ¸ÀÄmÁÌ ªÉÄ¼ÁîöåVÃ?
gÁdQÃAiÀiï ̧ ÁévÀAvïæ RArvï eÁªïß DªÀiÁÌA

ªÉÄ¼ÁîA. ¥ÀjuÁªÀiï eÁªïß Deï zÉ±ÁAvï
¥ÀæeÁ¥Àæ̈ sÀÄvïé À̧gÁÌgï D¸Á. D«Ä ZÀÄ£Á¬Ävï PÉ̄ Éè
DªÉÄÑ ¥Àæw¤¢üZïÑ DqÀ¼ÉÛA ZÀ®AiÀiÁÛvï. vÉ PÀ̧ À̄ ÉA
DqÀ¼ÉÛA ZÀ®AiÀiÁÛvï? vÉA QvÉèA ¥sÀ¼Á¢üPï AiÀiÁ
C©üªÀÈzÉÞPï ¥ÀÆgÀPï eÁªÁß¸Á ªÀÄí¼ÉîA ¸ÀªÁ¯ï!
gÁdQÃAiÀiÁAvï zsÀgïä §gÉÆì£ï DqÀ¼ÉÛA ̈ sÀÄgÉêA eÁªïß
UÉ¯ÁA. C¢üPÁgï D¤ zÀÄqÁé SÁwgï ¥sÀÄqÁj ¥sÀmï
D±Áé¸À£Á, ¢Ãªïß ¯ÉÆPÁPï ¥ÀlAiÀiÁÛvï. C¤w£ï,
s̈ÀæµÁÖZÁgÁ£ï, ¯ÉÆÃAZï WÉªïß vÁAa ¥ÉÆmÁA

D¤ ¨ÉÆ¯ÁìA s̈ÀgÁÛvï. vÁå ªÉ¼Ágï vÁAPÁA ®eï,
ªÀiÁ£ï ªÀÄgÁåzïZïÑ £Á. D±ÉA C±ÁAw ¨sÀgÉÆ£ï,
¯ÉÆPÁZÁ fÃªÀ£ÁAvï gÁdQÃAiÀiï ¥ÀÄqÁgÁåAZÉ
§gÉA DqÀ¼ÉÛA, ªÀiÁgÀÎzÀgÀê£ï £Ávï¯ÉèA ¥ÀæeÉZÉA
zÀÄgÁãUï. vÀgï ºÉA PÀ̧ À̄ ÉA ¸ÁévÀAvïæ? §AzÀqÉZÉ
¸ÁAPÀ¼ï ºÁAUÁ¸Àgï ¥ÁægÀA¨sï!

DjÜPï ¸ÁévÀAvïæ ªÉÄ¼ÁîAVÃ? ªÀíAiÀiï zÉÃ±Áa
DjÜPï ¥ÀæUÀw RArvï eÁ¯Áå. ¥ÀAZÀªÁjêPï AiÉÆÃd£Á
ªÀiÁj¥sÀvï, zÉÃ±ÁaA ¸ÀA¥À£ÀÆä¼ÁA ªÁ¥Ágïß
¥ÀæUÀvÉZÁ ¥ÁªÁèA¤ ªÀÄÄPÁgï ̧ ÀgÁèöå D¤ ̧ ÀgÉÆ£ïZïÑ
D¸Á. eÁ¯ÁåjÃ UÉæÃ¸ïÛ zÀÄ É̈Æî ªÀÄí¼ÉÆî vÀ¥sÁªÀvï
ZÀqÉÆ£ïAZï ªÉvÁ. QvÉè±Á É̄ÆPÁPï KPï ¥Á«ÖZÉA
SÁuï eÉªÁuï ªÉÄ¼Á£Á. ¥ÁAUÀÄæPï ªÀ¸ÀÄÛgï,
gÁªÉÇAPï xÁgÉÆ £Á. DªÀiÁÑ zÉÃ±Áa PÀ¶È Qwè
C©üªÀÈ¢Þ eÁ¯Áå? ºÁa GvÀàwÛ DªÀiÁÌA ¥ÁªÁÛVÃ?
PÉÊUÁjPÉAa C©üªÀÈ¢Þ ¸ÀªÀiÁ eÁ¯ÁåVÃ? zÉÃ±ÁAvï

¤eÁ¬ÄÌ D«Ä À̧évÀAvïæVÃ?
-²æÃªÀÄw ªÉÄÃj É̄ÆÃ É̈Æ

DvÁA ¨ ÉPÁgï¥ ÀuÁZ ÉÆ
À̧ªÀÄ Ȩ́Æì ZÀqÁè. AiÀÄÄªÀduï
É̈PÁgï eÁªïß, vÁtÂA SÉÆn

ftÂ fAiÉÄA«Ñ ¥Àj¹Üw G§Ó̄ Áå. ¥ÀæeÉZÁå ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌa
¥Àj¹Üw aAvÁd£ÀPï  eÁ¯Áå. ¸ÀgÁéAQÃ 'gÉÆÃn,
PÀ¥ÁØ Ogï ªÀÄPÁí£ï' ªÀÄí¼ÉÆî zsÉåÃAiÀiï ¸ÀgÁÌgÁZÉÆ.
¥ÀÆuï ºÉÆ zsÉåÃAiÀiï ¥ÉÆAvÁPï ¥ÁªÁèVÃ?

§gÁå zsÁjäPï ªÉÆ¯ÁA¤ ̈ sÀgÉè° D«ÄÑ ̈ sÁgÀvÁa
¸ÁªÀiÁfPï ¥Àj¹Üw DvÁA PÀ² D¸Á? DZÁgï,
«ZÁgï, UÉÆqÀÄØ À̧A¥ÀæzÁAiÀiï DªÉÄÑ À̧ªÀiÁeÉAvï
D¸Ávï. ºÁZÉ DSÉÃgï PÉzÁß? ²PÀëuÁPï ªÀÄºÀvïé
¢¯Á. ¥ÀÆuï DvÁAZÉ ²PÀëuï PÉÃªÀ¯ï ¥sÉÃµÀ£ÁPï,
¯Á s̈ï PÀgÀÄAPï, ¯ÉÆÃAZï ¢Ãªïß rVæ eÉÆqÀÄAPï.
C±ÉA C¤Ãwa D¤ ̧ ÀªÀiÁeï-WÁvÀÄPï ̧ ÀPÀvï eÁªïß
AiÉÄA«Ñ ¢ Ȩ́Æ£ï AiÉÄvÁ.

JPÁ PÁ¼Ágï zsÉÊgÁ£ï fAiÉÄAªÉÇÑöå ¹ÛçÃAiÉÆ,
ZÀ°AiÉÆ, ZÉqÁéA ¨sÀÄjÎA Deï QvÁèöå zsÉÊgÁ£ï
fAiÉÄªÉåvï? GwÛÃªÀiï ̧ ÀA À̧Ìøw D¸ï°è D«ÄÑ ̧ ÀªÀiÁeï
ªÉÄí½ eÁ¯Áå. ¹ÛçÃ eÁwZÉgï eÁAªÉÇÑ C£ÁåAiÀiï,
C£ÁZÁgï, CvÁåZÁgï, RÄ¤AiÉÆA, zÉÆÃvï, zÉuÁåA
SÁwgï ¹ÛçÃAiÀiÁAZÉÆ ¸ÀAºÁgï, zÁzÁèöåA xÁªïß
vÁAZÁå  ̈ ÁAiÀiÁèèAZÉgï eÁAªÉÇÑ C£ÁåAiÀiï-eÁAªïÌ
¥ÀÄgÉÆ ¥ÀAiÀiÁêöåA SÁwgï, C£ÉÊwPï ¸ÀA§AzsÁ
SÁwgï, ¨ÁAiÉÄèZÁ ¸ÁA¨Á¼Á SÁwgï ¹ÛçÃAiÀiÁAZÉ
fÃªÀ£ï ©ügÁAvÉZÉA s̈ÀAiÀiÁ£ÀPï eÁAªÉÑA ¢ Ȩ́Æ£ï
AiÉÄvÁ. WÀgÁAvï JPÀÄìj ¹ÛçÃ D¸Á vÀgï wPÁ PÉzÁßA
QvÉA eÁAiÀiïÛVÃ ªÀÄí½î ©ügÁAvï. RAZÁ PÉëÃvÁæAvï
¥À¼ÉAiÀiÁèöåjÃ C À̧̄ ÉA fÃªÀ£ï ¢ Ȩ́Æ£ï À̧ªÀiÁeÉAvï
zÀÄ¨ÁîöåAPï ªÉÆÃ¯ïZïÑ £Á eÁ¯ÁA. C£ÁåAiÀiï, RÄ¤,
CvÁåZÁgï PÉ̄ ÉÆè ªÀåQÛ Deï ̧ ÀÄgÀQëvï D¸Á. ºÉAZïÑVÃ
DªÉÄÑA ¸ÁévÀAvïæöå?

À̧A«zsÁ£ÁAvï ̧ Àgïé zsÀgÁäAPï ̧ ÀªÀiÁ£ï UËgÀªï
¢¯Á. ¥ÀæeÉ£ï vÁAZÁå RÄ±ÉZÉÆ zsÀgïä ¥Á¼Éåvï.
¥ÀÆuï ºÁå ¢¸ÁA¤ C¸À¯ÉA zsÁjäPï ¸ÁévÀAvïæ



DUÉÆ¸ïÛ 2011 2 92 92 92 92 9

¥ÀÄvÀÆÛgÉÑA £ÉPÉvïæ

D¸ÁVÃ? Qæ̧ ÁÛAªÁAZÉÀgï eÁAªÉÇÑ D£ÁåAiÀiï «±ÉÃµï
eÁ¯Á. DªÀiÁÑöå zsÁjäPï ̧ ÀA¸ÁÜöåAZÉgï, EUÀgÁÓAZÉgï,
zsÁjäPï ̈ sÁªÁ s̈À¬ÄÚAZÉÀgï ºÀ̄ ÉÆè D¤ eÁªïßZïÑ D¸Á
vÁå C£ÁåAiÀiï, CvÁåZÁgï ºÀ̄ ÁèöåZÉgï ¢ÃµïÖ WÁ¯Áågï
ªÀÄÄPÉè ¢Ã¸ï DªÀiÁÌA RArvï PÀ±ÁÖAZÉ ¢¸ÁÛvï.

s̈ÁgÀvï ªÀiÁAiÀiï Deï s̈ÀæµÁÖZÁgï, ±ÉÆÃµÀuï,
C¥Áæzï, ̄ ÉÆÃAZï, »A¸Á, C±ÁAw, ̈ sÀÄPï, C£ÁåAiÀiï,
C£ÉÊwPÀvÁ, ¹ÛçÃAiÀiÁAZÉ ±ÉÆÃµÀuï ªÀÄí¼Áîöå À̧̈ Ágï
À̧ªÀiÁ¸ÁåAZÁå ¸ÁAQî£ï ©UÉÆØ£ï ªÀ¼Àé¼ÉÆ£ï D¸Á.

ªÀÄjªÀiÁAiÀiï ¨sÁgÀvïªÀiÁvÉPï gÉªÁØ¬Ä¯Áèöå
SÉÆmÉ¥ÀuÁAZÉÆå ̧ ÁAQî vÀÄlªïß WÁ¯ïß, §AzsÀqÉAvÉè
§ZÁªï PÀgÀÄA¢. ̧ ÁévÀAvÀæZÉÆ ¢Ã¸ï D¤ D À̧ÄA¸Áªï
¢Ã¸ï - ªÀÄjAiÉÄZÁ PÀÄr CvÁäöå ¸ÀªÉÄÃvï
¸ÀégÁÎgÉÆÃºÀuÁZÉÆ ¢Ã¸ï eÁªïß¬ÄÃ DZÀgÀuï
PÀgÁÛAªï. ºÁå ªÉ¼Ágï ¸ÁAQî¤ gÉªÉÇqÉ è¯Áå
s̈ÁgÀvïªÀiÁvÉ À̧ªÉA À̧gïé ¥ÀæeÉPï À̧ÄmÁÌ ªÉÄ¼ÉÆA¢.

DªÀiÁÑöå ¥ÀæeÉPï ̧ ÀÄSï ̧ ÀAvÉÆ¸ï, ±ÁAw ̧ ÀªÀiÁzsÁ£ï,
ªÀiÁAiÀiÁ ªÉÆÃUï ¥Áæ¥ïÛ eÁªïß, ¤Ãeï ¸ÁévÀAvïæ
ªÀÄjªÀiÁAiÀiï DªÀiÁÌA ¯Á É̈ÆA«Ý. ☺

zÉÃªÀ̧ ÁÜ£À
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¹. J¯ï. ¹. xÁªïß gÀUÁÛzÁ£ï
2011 dÆ£ï 14 vÁPÉðgï eÁUÀwPï gÀUÁÛzÁ£ï

¢¸Á, ¥ÀÅvÀÆÛgï gÉÆlj PÀè¨Áâ£ï D¸Á PÉ¯Áèå gÀUÁÛzÁ£ï
²©gÁAvï ¥ÀÅvÀÆÛgï ¹.J¯ï.¹ ZÁå ¸ÁAzÁåA¤ gÀUÁvï
zÁ£ï PÉ̄ ÉA.

¹.J¯ï.¹. G¥ÁzsÀåPïë ̧ ÀAvÉÆÃµï ªÉÆgÁ¸ï, PÁgÀåzÀjê
«£ÉìAmï ªÀÄ À̧ÌgÉÃ£Àí̧ ï, ̧ ÀºÀ-PÁgÀåzÀjê «°èAiÀÄA £ÉÆgÉÆ£Áí,
ReÁ£ÁÝgï ̧ ÉÖÃ¤ ¥Àæ«Ãuï ªÀÄ À̧ÌgÉÃ£Àí̧ ï, zsÁ«ÄðPï ̧ ÁȪ ï
E£ïZÁeïð ¥sÉ°Pïì r'¸ÉÆeÁ D¤ ¸ÁAzÉ ¹¦æAiÀiÁ£ï
ªÉÆgÁ¸ï, ªÁ®Ögï ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£Àí¸ï, ¨ÉÆ£ÀªÉAZÀgï ¹PÉéÃgÁ
D¤ ªÀiÁjÖ£ï r'¸ÉÆeÁ ºÁtÂA ¸ÀºÀPÁgï ¢¯ÉÆ.

¸ÁA ¦ǖ ÉÆ«Ä£Á PÉÆ É̄eï «zÁåjÜ À̧AWÁZÉÆ PÁgÀåzÀjê

É̄ÆgÉ£ïì ¦æÃvÀªÀiï ªÀÄ À̧ÌgÉÃ£Àí¸ï
¸ÁªÉÄvÀÛqÀÌ ªÁqÁåZÁå ªÀiÁ£Ȩ́ ïÛ ̄ É¤ì ªÀÄ À̧ÌgÉÃ£Àí̧ ï D¤ ªÀiÁ£É¹Ûuï ¥Éæ¹¯Áè ªÀÄ À̧ÌgÉÃ£Àí̧ ï

ºÁAZÉÆ À̧Ä¥ÀÅvïæ É̄ÆgÉ£ïì ¦æÃvÀªÀiï ªÀÄ À̧ÌgÉÃ£Àí¸ï, ¸ÁA ¦ǖ ÉÆ«Ä£Á PÉÆ É̄fZÁå
«zÁåjÜ ¸ÀAWÁZÉÆ (2011-12) PÁgÀåzÀjê eÁªïß «AZÀÄ£ï DAiÀiÁè. vÁPÁ D«Ä
G¯Áè¸ï ¥ÁlAiÀiÁÛAªï D¤ ¸Àgïé ¨ÉÆgÉA ªÀiÁUÁÛAªï.

CzsÀåPïë, ºÀÄzÉÝzÁgï D¤ ¸ÁAz É
 qÉÆ£ï ¨ÉÆ¸ÉÆÌ PÀè¨ï ¥ÀÅvÀÆÛgï (j.)

¸ÁA ¦ǖ ÉÆ«Ä£Á ¦. AiÀÄÄ. PÉÆ É̄eï «zÁåjÜ À̧AWÁa À̧ºÀ-PÁgÀåzÀjê

À̧Ä±Áä PÁæ̧ ÁÛ
zÀgÉâ ªÁqÁåZÉÆ UÀÄgÁÌgï ªÀiÁ£É¸ïÛ J¯Áå¸ï PÁæ¸ÁÛ D¤ ªÀiÁ£É¹Ûuï jmÁ PÁæ¸ÁÛ ºÁAa
À̧Ä¥ÀÄwæ PÀÄªÀiÁj À̧Ä±Áä PÁæ̧ ÁÛ, ¸ÁA ¦ǖ ÉÆ«Ä£Á ¦. AiÀÄÄ PÉÆ É̄fZÁå «zÁåjÜ

¸ÀAWÁa (2011-12) ¸ÀºÀ-PÁgÀåzÀjê eÁªïß «AZÀÄ£ï DAiÀiÁèöå. wPÁ DªÉÄÑ G¯Áè¸ï.
CzsÀåPïë, ºÀÄzÉÝzÁgï D¤ ¸ÁAz É

 qÉÆ£ï ¨ÉÆ¸ÉÆÌ PÀè¨ï ¥ÀÅvÀÆÛgï (j.)
UÀÄªÁºÁnAvï «dAiÀiÁ É̈APÁZÉÆ jÃd£À̄ ï ªÉÄ£Édgï eÁªïß ¥ÀÅvÀÆÛgÁÎgï

ªÀiÁ£ÉÃ¸ïÛ UÉæUÀj É̄ÆÃ É̈Æ
UÀÄªÁºÁn, «dAiÀÄ ¨ÉAPÁZÉÆ jÃd£À¯ï ªÉÄ£Édgï eÁªïß £ÉªÀÄPï eÁ¯ÉÆè ªÀiÁ£É¸ïÛ
UÉæUÀj É̄ÆÃ¨ÉÆ, ¥ÀÄvÀÆÛgï ªÀÄÄ¼ÁZÉÆ. ¥ÀÄvÀÆÛgÁÑ ¸ÁA. ¦ǖ ÉÆ«Ä£Á PÉÆ É̄fAvï
¥ÀzÀ« eÉÆÃqïß , ̈ ÉAUÀÄîîgï «±Àé «zÁå®AiÀiÁAvï J¯ï.J¯ï.© ̧ À£Àzï D¤ EArAiÀÄ£ï
E¤ì÷ÖlÆåmï M¥sï ̈ ÁåAQAUï DåAqï ¥sÉÊ£Á£ïì ºÁAUÁ¸Àgï ¹.J.L.L.© ̧ À£Àzï vÁuÉ
eÉÆrè. ¸ÁA. ¦ü¯ÉÆÃ«Ä£Á PÉÆ¯ÉfZÉÆ GwÛÃªÀiï SÉ¼ÁÎr vÉÆ eÁªÁß¸ï¯ÉÆè.  1500
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«Älgï zsÁªÉÚAvï ªÉÄÊ¸ÀÆgï «±Àé «zÁå®AiÀÄ xÁªïß gÁeïå ªÀÄmÁÖPï  «AZÉÆ£ï D¬Ä¯ÉÆè. 2006-08ªÉgï
£ÀÆå qÉ°èAvï aÃ¥sï ªÉÄ£ÉÃdgï eÁªïß, 2008 xÁªïß £ÉÆgïÛ F¸ÀÖgïß EArAiÀiÁAvï 7 gÁeÁåAZÁ 32
±ÁSÁAZÉÆ jÃf£À¯ï ªÀÄÄSÉ° eÁªïß ªÁªÀÅgïß D¸Á. ªÀiÁ£É¸ïÛ UÉæUÀj ¯ÉÆÃ¨ÉÆ §£ÀÆßgï ¦üUÀðeÉZÁ
zÉªÁ¢ü£ï PÁ«Ä¯ï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ D¤ ²æÃªÀÄw ªÀiÁUÉÝ°£ï ¯ÉÆÃ¨ÉÆZÉÆ ¸ÀÄ¥ÀÅvïæ.
ºÁPÁ vÁZÁ ªÀÄÄPÁè÷å ªÁªÁæAvï ¸Àgïé ¨ÉÆgÉA ªÀiÁUÁÛAªï.

CzsÀåPïë, ºÀÄzÉÝzÁgï D¤ ¸ÁAz É
 qÉÆ£ï ¨ÉÆ¸ÉÆÌ PÀè¨ï ¥ÀÅvÀÆÛgï (j.)

¸Á¸Áuï «±ÉªÁPï
eÉÆÃ Ȩ́¥sï É̈£ÉrPïÖ mÉ°ȩ̀ ï
ªÀÄjÃ¯ï ¦ügÀÎeÉZÁå ²æÃªÀÄw «ÄÃgÁ gÉ̈ É̄ ÉÆèZÉÆ ¥Àw eÉÆÃ Ȩ́¥sï ̈ É£ÉrPïÖ mÉ°è¸ï (46)
ºÁåZï dÆ£ï ªÀÄ»£ÁåZÁ 27 vÁjPÉgï ªÀÄ¸ÀÌvÁAvï zÉªÁ¢üÃ£ï eÁ¯ÉÆ.

É̈Æ£ÀªÉAZÀgï EAvÀÄæ r' Ȩ́ÆÃeÁ
¥ÀÅvÀÆÛgï ¦ügÀÎeÉZÁ UÀÄAqÀåqÀÌ ªÁqÁåZÉÆ É̈Æ£ÀªÉAZÀgï EAvÀÄæ r' Ȩ́ÆÃeÁ (78)
ºÁåZï dÄ¯ÁAiÀiï ªÀÄ»£ÁåZÁ 6 vÁjPÉgï zÉªÁ¢üÃ£ï eÁ¯ÉÆ.

¸Á¸ÁÚZÉÆ «±Éªï ¢Ã vÁAPÁA K ¸ÉÆ«ÄAiÀiÁ, ¤gÀAvÀgï ¥ÀæPÁ¸ï vÁAZÉgï ¥sÁAPÀAiÀiï, ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÉAvï vÉ
«±Éªï WÉA«Ývï.

               CzsÀåPïë, ºÀÄzÉÝzÁgï D¤ ¸ÁAz É
 qÉÆ£ï ¨ÉÆ¸ÉÆÌ PÀè¨ï ¥ÀÅvÀÆÛgï (j.)

¹éÃqÀ̄ ï É̄ÆÃ É̈ÆPï zÉÆ£ï ¨ÁAUÁgÁ ¥ÀzÀPÁA
ªÀÄAUÀÄîgï ¦ü±Àj¸ï PÉÆ¯ÉfAvï DAiÉÆÃfvï PÉ¯Áèöå f¯Áè ªÀÄmÁÖZÁå 14 ªÀgÁìA

¥ÁæAiÉÄZÁå «¨sÁUÁAvï, ¨ÉxÀ¤ ºÉÊ¸ÀÆÌ¯ÁZÉA «zÁåjÛuï, ¥ÁAUÁîAiÀiï ªÁqÁåZÁ
ªÀiÁ£Ȩ́ ïÛ ¢°¥ï D¤ ªÀiÁ£É¹Ûuï «ÃuÁ ºÁAa ̧ ÀÄ¥ÀÄwæ PÀÄªÀiÁj ¹éÃqÀ̄ ï ̄ ÉÆÃ É̈Æ£ï
G¥ÉAªÁÑöå ¸ÀàgÁÝöåAvï-50 «ÄÃ. §lgï ¥sÉèöÊ D¤ j¯ÉÃAvï ¨ÁAUÁgÁ ¥ÀzÀPÁA, 50
«ÄÃ. ¨ÉPï¸ÉÆÖçÃPï'Avï gÀÄ¥ÁåZÉA ¥ÀzÀPï, ¦üæ̧ ÉÖöÊ¯ï « s̈ÁUÁAvï PÁ±ÁåZÉA ¥ÀzÀPï
D¥ÁÚAAiÀiÁèöåAvï.
wPÁ DªÉÄÑ G¯Áè¸ï!

 CzsÀåPïë, ºÀÄzÉÝzÁgï D¤ ¸ÁAz É
 qÉÆ£ï ¨ÉÆ¸ÉÆÌ PÀè¨ï ¥ÀÅvÀÆÛgï (j.)
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gÉÆÃlj PÀè̈ ï ¥ÀÄvÀÆÛgï ¹nZÉÆ £ÀªÉÇ CzsÀåPïë
gÉÆ| eÉÆÃ r' Ȩ́ÆÃeÁ
¥ÀÄvÀÆÛgï ªÀiÁAiÀiï zÉ zÉªÀÅ¸ï ¦ügÀÎeÉZÉÆ DzÉÆè G¥ÁzsÀÀPïë D¤ PÁgÀåzÀjê, qÉÆ£ï
¨ÉÆ¸ÉÆÌ PÀè¨ÁâZÉÆ DzÉÆè CzsÀåPïë ªÀiÁ£É¸ïÛ eÉÆÃ r'¸ÉÆÃeÁ, gÉÆÃlj PÀè¨ï ¥ÀÄvÀÆÛgï
¹n ºÁZÉÆ 2011-12 ªÀgÁìZÉÆ CzsÀåPïë eÁªïß ZÀÄ£Á¬Ävï eÁ¯Á. vÁPÁ D«Ä
C©ü£ÀAzÀ£ï ¥ÁlAiÀiÁÛAªï. vÁZÁå ¥sÀÄqÁgï¥ÀuÁgï gÉÆÃljÃ PÀè¨ï ¸ÁzsÀ£ÁAZÁå
£ÀªÁå ²RgÁPï ¥ÁªÉÇA¢ ªÀÄíuï ªÀiÁUÁÛAªï.

CzsÀåPïë, ºÀÄzÉÝzÁgï D¤ ¸ÁAz É
 qÉÆ£ï ¨ÉÆ¸ÉÆÌ PÀè¨ï ¥ÀÅvÀÆÛgï (j.)

ªÀiÁj¯ï L.¹.ªÉÊ.AiÀÄA.'Pï £ÀªÉ ºÀÄzÉÝzÁgï
¨sÁgÀwÃAiÀiï PÁvÉÆ°Pï AiÀÄÄªÀ ̧ ÀAZÀ®£ï, ªÀiÁj¯ï WÀlPÁPï 2011-12'ªÁå ªÀgÁìPï ºÁåZï dÄ¯ÁAiÀiï

17 vÁjPÉgï ¨Á¥ï ¥ÀæPÁ±ï ªÉÆAvÉÃgÉÆ D¤ §æ| ¸ÀAvÉÆµï ºÁAZÁå ªÀÄÄPÉÃ®àuÁgï EUÀgÉÓ ¸Á¯ÁAvï
ZÀÄ£Áªï ZÀ̄ ÉÆè.

£ÀªÉ ºÀÄzÉÝzÁgï ºÉ eÁªÁß¸Ávï:

UÉæÃqï 3 ¦AiÀiÁ£ÉÆ ¥ÀjPÉëAvï G£Àßvï ªÀgÁÎAvï GwÛÃgïÚ
PÀÄ| FqÀ£ï r'ªÉÄ É̄Æè
næ¤n PÉÆ¯Éeï ®AqÀ£ï, ºÁtÂA ZÀ®¬Ä¯Áèöå ¦AiÀiÁ£ÉÆ UÉæÃqï 3 C¨sÁå¸ï ¥ÀjPÉëAvï
G£Àßvï ªÀgÁÎAvï GwÛÃgïÚ eÁªïß 'næ¤n V¯ïØºÁ¯ï ¥sËAqÉÃ±À£ï ¯ÉªÉ¯ï UÉæÃqÀqï
JPÁì«Ä£ÉÃ±À£ï E£ï ªÀÄÆåfPï ¥ÀgÀágïªÉÄ£ïì' ¥Àæ±À¹Û eÉÆqÁèöå. PÀÄ| FqÀ£ï r'ªÉÄ¯ÉÆè "
¥ÀgÀèqÀÌ ªÁqÁåZÁå ªÀiÁ£Ȩ́ ïÛ eÉÆ Ȩ́¥sï r'ªÉÄ É̄Æè D¤ ªÀiÁ£É¹Ûuï J«Ä¯ÁØ r'ªÉÄ É̄Æè
ºÁAa zsÀÄªï. EUÀgÉÓZÁ °vÀÄjÓPï PÁgÁåA¤ ªÁeÁAvïæ SÉ¼ÁÑöå »PÁ ¸Àgïé §gÉA
ªÀiÁUÁÛAªï.

CzsÀåPïë, ºÀÄzÉÝzÁgï D¤ ¸ÁAz É
qÉÆ£ï ¨ÉÆ¸ÉÆÌ PÀè¨ï ¥ÀÅvÀÆÛgï (j.)

CzsÀåPïë : C¤¯ï ¥ÁAiÀiïì,
G¥ÁzsÀåPïë: eÉÆÃAiÀiïì gÉÆræUÀ¸ï,
PÁgÀåzÀjê : «ÃuÁ ¥ÁAiÀiïì,
¸ÀºÀ-PÁgÀåzÀjê : §©vÁ ¦gÉÃgÁ,
Rd£ÁÝgï : jÃ±À¯ï ªÀiÁqÁÛ
¯ÉÃPïvÀ¥À¸ÁÚgï : C«£Á±ï vÉÆÃgÀ¸ï
'DªÉÆÑ AiÀÄÄªÀPï' ¥Àæw¤¢ü : ¢Ã¥Á ¥sÉgÁßAr¸ï
£ÀªÁå ºÀÄzÉÝzÁgÁAPï DªÉÄÑ G¯Áè¸ï!
CzsÀåPïë, ºÀÄzÉÝzÁgï D¤ ¸ÁAzÉ
qÉÆ£ï ¨ÉÆ¸ÉÆÌ PÀè¨ï ¥ÀÅvÀÆÛgï (j.)

C¤¯ï ¥ÁAiÀiïì  «ÃuÁ ¥ÁAiÀiïì jÃ±À¯ï ªÀiÁqÁÛ






